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RESTAURANT *HAVUZ “BAR -DISCO

Kalite, huzur ve sikligin adresi...

Sehir merkezinin giiriiltii ve karmasasindan uzak, sakin ve hu-
zurlu bir zaman gecirmek istiyorsaniz, giiler yiizlii hizmet anla-
sz ve zengin meniimiizle siz dostlarimizi bekliyoruz...

Adres : Merkez Mahallesi Sade Sokak Mo:1 [ Kumburgosz / Istanbul
Telefon: 0212 885 60 60 / 67 67
Faks : 0212 83593 78
E-Posta : info(@penguenotel.com



(MOBBING)

ISYERINDE

DUYGUSAL SALDIRL

Balzs Termuici

Son yillarda, Beellikle geligmis Tlkelerde ok yayginlagan
mihbing. i vermde rshsal Wedz veya i§ yerinde psikolojk
terlir olarak tammlaniyor,

Maobh yusal bis saldincli. Hedefi ise, hir i yerindeki
kisi veys kisiler Deerindy sistematik basks yaratarak shldk
digt yaklagula if perfarmaisne ve dapasnn glednil yok
odip, sren ayrilmays zorlamakn e Geligamig ilcelerde cinsel
tacizin de dndine gesn mobbing gogunlikin det dlirey yine-
L Kademesinde celgantar wrafindus uygalanmaktadi.
Mubbing, Braiiiler iinde bulagic: bis hastaldk zibidi
Eyibey wbiitiin kadew eherie
e yayilir, Calisma eriams ve caliganlar il isyeri arusmda
uyumsuziuk basiar, i5 verimliligi diser.

i duslemnler al,

Az igyer

Mubbisg darumueda pasif saldsegants baga gikmak aktif aal-
Uirgna gBee daha zorduz. ConkD pasil salimganlar kD dav.
raniglanng drtmek igin wygun ortamlasdn anlaysh ve samimi
davramglar sergilerier, Saldirgan, kigiye yiinelik cinsiyel,
g, din, uyeuk. zlirth olmak gibi herhangi bie nedene da:

belirli bir ayirmeilikia gok, kigyi i vasamindan dslamak
amaceyto welz, mhstai? otne vie KiG daveamg yoluylas kaath
hareketler sergiler

Mobbing yapilan kigi, her sabah pdne iy siresi ile baglar ve
ige gitmck stemez. einde bulandugn caresiz durim kignin
safliumi ciddi anlamdn tehdit sder. Magdurian en fazl
erkileyen mublingin sshhigi, Lekrar ve sliresidie. Herkesin
day: a sliresi fark Ty eldugu igin verecedi zars
kiglye gire deglsmokiedir.

i etkisi de

Yapulan araghisalar, mobbisg'¢ mans kalan kisilerin caliy-
i hayailannds zeka, dirksbiik, varncalik, hagan pibi b
ok olurmly dzellik ghsteren duy gusal sekus vilkeck kisiler
olduklasin artaya koymstus

Chreliikle yaranet insaslacan iivernkle yens fiksrlenn diges-
lerini rahatsez etmes ve daha ylksek mevkilerde caliyan
kigiber igin tehdit olusturduklan nedeni ile seqibmis kisilerdr
Bu kigiler isini seven, vaptiklan igle biltinlegen, igyecinin
hedeferine ve siygmbiging manan galisanlandse

Mobbing'e manz kaloslar, yosadiklannm sl m s bi

iy yeri sendromu oldufun, ubmdiklan tacizis kendi suglan
2 e bu yonde devam

ctmeliler. Aynn samanda psikalojik yardim almak, onlan

yasadiklan sendrom kargisind vereeekler] mieadelede daha

bilingli ve whelil Ealacak e

Avrupals uzmanlar; mobbing sendrosana yakalanas bie
Kiglnlm topluma maliyetinin yillik gelisinden fazls olduguns
belirtiyorlar. Aci alan , geligmekie ol illkelerde gok cayida
cabgunm benzer duramda olmast ve bunun ciddi anlamda

! ik zhiklars neden clabil Bilinme-

mesldie.
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YONVER ODULLERI HAK SAHIPLERINE -
TORENLE VERILECEK %

Dgretmanim Dergist [Ozeldstanbull

latanbul"da bl

Barin akademik bagan
kurum hozinda, kuruml
i

Kazanmasisg karkd
Cnl\‘r‘ﬂ‘ Istantul \.||II|

YONVER Odiillesi 2011, Istanbul'da
bulunan ve 2011 senesinde
weren devlet ve dzel lis
bu liselerde girey aln/
atomg dgretmentere ve-

Feasyon unsun olma:
ve olugturbn Sdiil
bilinenin te:

CGRETMENIM

Lstanbul 11 Milli Eg
ilary ki cittlik =T

aklasimlar nedeniyle dzgiin durmmun:
lert ve mim luplars agiss

i ve kinsik clw.mll dnl e

madi

duvar kaling

. kitliphane ve medrese g

it okuynenlara tsm
Imek amaiyly

b aghin sliren titiz bir galigna
taya grkanlmigh,




CEVRE

(TAP) TASINABILIR PiL. URETICELERI

ve IHARACATCILARI DERNEGI

Ofretmanien Dorgisi Astanbul

4 i dofian cocu d
i, bab: ammlam

hir kmugm _wml
Ofretmenim Derg
wkurfarimn yol gistericilifinde
venilemeye cabsirken TAP dernegi

ile yoltary gakist. Dernek binyesinde
giirey yapan iki gene ve idealist

gevre milhendisleri EIM Kara ile

abilir bir gevee

rinde vay mlaiun

Mesliban Bahar “ v

igin™ drerlerine digeni farlasy
apmaktu ve kendileri ge
erilebileeek isimler,

vre igin firaek

B

B yol cakigmasumn bzl

gin
mankar

dnemli ve girelligi ise; bir #

aven ulusal ve gin gazetede
kader arkadash yaptigimi

iz Muharrem

!||| Kurumun cevreve gisterecedi
hassasivetin en dst noktada elacagme
hilmemize karsm biz yine de acimasie
sorularimue bu (ki geng gevre
miihendisine yimelttik ve iste ENl Kara
v Naslihan Bahar'in sorularim:
Karsilin bioe siyledikileri:

- Tiirkiye'de hungi tariliten
beri ank piller toplamyor?
TAP-Auk Pil ve Akimiladicle
Fontroli) Youeimeligh 31.08.2004
tarih ve 25564 sayil Resmi Gazete”
a}uzlialulaLDI_lll "UU)

vetkilendirilmig Luul..w olarak kabul
edilerck faa liyetherine haglamagtir

O.0-Olkemizde son 5 ya da 10
vilda ne kadar atik pil toplandr?

AP-TAP Dernegn 2005-2010
willarnds takriben 1500 100 stk pl
toplanusnr. 2000 yilinda teplanan
atik gl mikian 414 dondus. Yellar
Lpinde oplanan pil miktarkan yillas
itibariyle arrmakindir.

O.0-Ortak calstifng: kurum ya

da kuruluslar var mi? Ank pil
toplama bidonlar:

nerelere yerlestiniliyor?

TAP-Dieme gimiz, Hakanhgn
werdii yerkile dogrultsunda 400°0
aghin beledive ile karglikh olarak

dauku inin iletigim bilgilering
yelere iketiyone ki malzemeler
teslim n.lill\ll'.

Aynea Hi ve Onasigretim
okullarndn gevre bilincini aslamak
e biiylelikle ilerleven yillarda daba
tamiz v yasanabilic bir covreye
kavusmak amacryla, 2011-2012
Gitim Déneminde 56 ikle okullar
arase ahk pil teplama yargmalin
ditzenlenmekredir. Istanbu lda
Kasim aymnda baglayan ve 30 Nsan
warihindz bitecek olan yangmeamz,
itk sehir Belediyesi

de ilge belediveler
tarafindan yiirkiimekiedir. Ofilln
yangma ik ilgili ayrmnh

iletigime gegerek wingshilirsiniz
¥om sma siresinde okullards
yaphigmni egitim galigmalan ayrica
devam etmektedin,

(1 IeSarj edileh
wran wedie?
TAP-Tiirkiyede tsinabilir tirde
pillerin Gretimi yaplmamakia,
talehin tamam ithalat yoluyla
keargilemmaktad ir

Tthal edilen pillerin yaklasik %
85 i garjsie ve geride kakani gurjl

pil kllanim

T Gerg
Jir. Beladivek

Sarjmz piller kirsal
kesimberde % B85 ZnC ve % 1520

ighirligi iperisingd
du;.udu aivil toplum Burabus!
. tekno marketler,

prowkoller imzabanmgr Auk pil
toplama kutulan, hasta ilka gretim
ok

o da kurm ile gal.;m.:,mak 3
bitlgade bulunanlar web silermnize
(www.tap.anz.tr } kullanarak bizden
ik pil oplama mmteryali femin
edebilirler. Ya da belediyesivie
calip salismadigina bilemediklor
curumlardn web sitemizden
malzeme istefinde bulunan lar oburss

AlMn ceanlarnds tiketilitien bu
oran kentselde % 75 Znl ve
AlMn J\JL‘IIzbt.hrl'u.mLu T umul.m
sarjsee pilleci 75-80°0
kalem we ince kalem (A;\ AAN)
bevutbanndadir,

TAP-Atk piller gip degildir
Kullanim siiresi dolan, yani atk pal
Ialitsi alan piller ghpe o il
igerdikleri metaller topraga kemzarak
cevreyi kirletchilin. Aslinda pil, gern
leazamlabilen bir iiketim deiinidis.
Cop yerine ank pil kutulannn
attgnz piller. yurtdinndaki ger
kazamim tesslerinde [sadece garj




edilehilen piller gonderiImekedir)
yensden iglenerek gatal bagaklan saute.
cep telefonundan kaleme kadar bingok
diriimdin hammaddesi olarak kullambr.
Yer kiinsmizeleki dogal kerynakbann
veriemi kullanimina bir deger
ktmaktadir

0.0 Toplanan atik pillere ne
yapiliyor?

TAPTAP tarafmclan toplanan

ve toplatidan abik piller mobil
aymgtmn tesi derinde harckeli
bant sistemiyle sarj edilebilen ve yar
edilemeven slarak gruplanng
smiflandinlirar

Sarj editebilen pillee, T.C. Cevre ve
Sehireilik Bakanhg"ndan deel hurda pil
ihrcat trnd alns firmalkar vasitassyln
weri kazanum igin vurdiging
tinderilir.

Dhiger anik piller e
atedwmazli saglanmig ve
Belediye ditzenli ank depolama
sahasinda TAP tarafindan Gzel
wlorak inga edilmdy gmme
dapalarda beraraf edilmektedir.

O.0-Clkemizde geyre bilinci
yaygntagivor mu?® losanlar
ahk pillerin toplanmas
konusunda bilingli mi?

TAP-Ulke gapinds
biling;lendirme ¢ limakanmz
devam enekiedie, Cegili
illerde atik pil oplama
Keampamyalan yaprimakts

wlup. bu kampanyalar sirasainda
okullarda egitim cahgmalan aynca
devam etmektedir. Demegimizin
haarladigs reklam filmi selevizyonlarda
yaymlanmays baslanustr. Gazete
ilanlar: da hazirlanmaktadar
Sordardiigiodz 1im bu ¢aligmalars
Wearsan, ank pil wplama mikiadanmds
clle futnlan, kayda defier hir arhg
olmamigir. Ank pil toplamak bir
Bigimi haline selene ko Demn

bilitsglendirme galigmalan devam

edecektir.

itk piller toplamicken dikkat
edilmest gerehen husustar nelerdir?

TAF Ne Yapdmamah

1.Piller highir sekilde muslmamali, alce
ahlmamali ve devamli giines 5 alan
werberde tunulimarmalsder.

2 Piller stkilimemeti, igleri agimaga
alemlmamali, delinmemeli ve
erlbmemelidir.

3.Piller kivgisk gocukiann aynayabilzcegi
sekilde crialikta burakilmamalub.
Do tipi pillerin ik cocuklar
tarafindan kedmylikln yutulahilcecgi
izl

4.Pillerin art ve cksi uglan herhangi bir

meedal Hetkenle bislestirilip, kisa devreler
yarnnlmamahdir.

5.%an) edilmeyen piller ve Beellikle
lityuen tiirleri kesinlikle garj iglemine
tnhi futulmamahidir

Aksitakdinde agn snma, sigme
kg, abevlenmi ve homm patlama
eriilehilin,

&.Farkh perilimlere sahip. farkls
ynpulardaki piller ve somjli/sarjsiz pil ler
aym cihaz ersinde kullan:lmamalsdr,

T Pilk: caligun cihazlar knborifer, snba,
ocal s, gibi 1m kaynakbrindzn vz
tuudmali ve nakil vasitalanms toepido
lizimde veyn direk gilnes w2 alnhilen
konsollan firennde nom sirelerle
barakilmamalsdu.

B Piller sis, deniz suyu veya difier
olsitlense drelligine sahip maddelerle
temas eniribmemelidir

4 Pilberin seri veya paralel bajlantilan:
wrman kagilerce vaplmak, hityum esasl
pillerde b tir haglontlardan kagimilmal
e mikel-kadmiyum / nikelmetalhidrit
pilleri, el keruma deveeleri olmadan
peralel baglani imamaledir.

Ne Yapulmal z
| Cihazmizda hangi sip pillerin B
kullanilncag, kullanm
camsinda cihazm gekocegi

akimun siddetine, kullamm
sitresine ve kullamm sikhma

garjaz pillerin yoplahilir.
Ormefin yiksek akim geken
ve uzun sdreberle kullusim
gercktiren cihazlarda gorjli
piller cok daha ekonemik
alscaki. Buna kuglik ona ve
zmf giddette akm perckiinen
ve kullanam siireklilik arz
etmeyen sistemler igin srjsiz
piller Eulkantlshilin. Aynea
evre gamlan (sicaklik, mainbet
vl ve sang fivan pillerin
teredhi sirasmda dnemli bir
etkendir

2. Utrun siirelerle kulbalmeyacak piller
cihazdarmdan gikarmlmali, arm ve cksi
wslar kisry bir bezle silinmeli ve kisa
evre yarstmayacak bir gekilde naylon
bir torkadn muhafizn cdilmelidic

3.Yeni saun alinmig piller kullansm
agamasia kadar orijinal ambaksjlannda
tatulmalidir:

4_Pilber buzdolabmda saklanabilir.
Ancak huzlk veyn derin dondurucn
kasmimda muhafnza edddmemelsdir.



~TAKTIK

EGITIM & DANISMANLIK

S HIZEKOKUMA

ANLAYARAK HIZLI OKUMA EGIiTiMiNiN KAZANDIRDIKLARI

* Okuma hizinez %300 arttiracaksimz.
* Sinaviarda en az 35-40 dk. zaman kazanacaksinz.

* Smavlara hazwrlamirken a daha iyi odakl bil
ve daha ivi ﬁgrellecekslnlz_

* Kitap ok

* Hazh anlama ve kavrama becerisi
karanacaksimz.

* iki saatte 250 sayfalik bir romam okuyup
anlayabileceksiniz.

* Biriken evraklarlmz: kisa siivede nkuyabllecekxmlz

* Ogrenme ve anl arthr

+ Dikkat siireniz cok mu kisa ?

« Dhs uyaranlardan kolay kil
" Gorevleri yerine getirmekte wrlamvnr musunuz 7
¢  Zayif bir hafizanw o var 7
v
i
d

Ders cahsmak istemiyvor musunuz 7

Dersleri takip etmekte zorluk mu yasivorsunuz ?
Smavlarda sorular dogru anlayabilmek
yorumlay k ve dofiru ¢ i k mi
istiyorunuz 7

TeI 021 2 609 17 93

Yibdirom Mal. Kizslirmal a 1 Bayrampo

www.taktik tlm.cum




Dinya

figratmenim Dergisi lstanbul

Diinya Ustiin Zekil ve Yetenekli
Cocuklar Konseyi (The World Council
tor Gifted and Talented Llulﬁnn.
WOCGTC) Bagkam T
Ol Atagel
Okuolunn zivaret etti.

Atagchir'de adindan son zamanlarda
sikga siz cttiren Adigiizel EZitim
Kurumlan adina yapilan yazili basin
agiklamasinda su goriislers yer verildi:

-“Farkle Gzellikler gisteren dgrencilore sanat alanlanna da yansmarak bitin

bulunmala; miali

n mgmakiadin. Mo yazik
igin okmilards genclde her alanda aym
perlorm ansin phsterilmesi b
wnlarm ba fark| poxetilmeden
Kargilanmayan ihtiyaclan nedend

sl etkinliklermde cegith stkintilar
yasartar, Forkl ilgi alans ve
nilerin egitim

n olarsk smofigi
mif-chgr etkinlik diizenlemeleri
yapilmas gerekir. (OFnencilere bu
cgitim olanakl sum 1

sentez. \Izi.e:h:mhmlg vapma gibi
yaksek diizeyh diisimme hecerilerinin
iin 5

ta alan okulomuzy Dianya
U:lﬁ 1 Zekiili ve Yetenekli Cocuklar
Konseyi (The World Cowncil for

Gifted and Talemted Children.

hislinde, kuger ve icatlar yapearak,

Ustiin Zekdli ve
Yetenekli Cocuklar Konseyi

WCGTC) hagkam Taisir Sabhi

Yamin aivared etii.

Ohirencilcrin yiiksek dgince siregler
wyarilarak, onlirda sistematik disiince
becenleninim kazanchinlmas, rekanm
dnlerinin ve yaraficihgim
geligtirilmesi
bir biitin alarak

hedeflenarek, duygnsal ve sosy:

encilerin

(im Slstemi hu h.ud.a wkulumuz

Ghretmenlerive Seminer veren
Prof. Yamin Avropadaki sistem ve
efitim ankayis hakkinda deneyim
e tec

clerini paylagtiktan

sonra dfretmenlerin sorularm
cevaplandardy. Sl ortammda
iirencilerle suhbet eden ve ders
yapip degerlendirmede bulunan
Prof Vamin vapilan calymalarm ok
bagarili obduguna ve igrencilerin
ditzevlerinden memnuniyet
duydugunu ifade et

Olkemizin gelecegine sahip cikacak,
iminde ve tim difier meskek
i plncak
syl ve duygs
ardn.en iyl sckilde gelismis, Gst
aratier diisinme becerilerivle
£ ve tiim insanliga kaiks
saglavacak hireylor olaral
atanlan dikkate alinarak vetimeleri
igin gl smalaren devam eitikl
¥ 0 okul midied Meral AVDIN
uhh
Iarmda misafir edeceklar

etti.

=
g
25
g
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Genel Midur Yardimaisi #[METRO OLARAK I_lDERIZ

e SR IR YOLCULARIMIZA VE SEKTORE

_METRO yasl SORUMLULUGUMUZUN
BiLINCiNDEYiz”

Ogretmenim Derglsi / {Ozel- istanbul}
&6 Wis ortatamast 3 yal plan 1380 otobis filomsla ilkemizin 76
fline gidivor ve bu illerin en dora ilpelerine Kadar nlagiyornz. §
i personelimizle, 37 dinfenme tesislerimizle bir yoida 20 midyon ki-
yivi giivenli, kaliveli, huznriu ve rahar tagima sevipesine alegik ve bir

IlN;&!Ll?HW

rekora imza anck. Ama by yeterli de@il bizim igin, Cinkii Metro'da

golrgmak

sorme diefil adeta kendisine aitiy gibi giirerek daba g
wr yapabilmek igin poba gisteriyor
nelivimae ki imaigs ve mficadele

nir g
yor. " gaten Koradenizli olmas

i bir ayrvcaltk. fnsan, dogugtan getirdigi o

deches ol ok
v yeni yeni profeler frel

rieliis bize ayelomiy olwasi, Metro 'nun bosarilarindaki en bilyik itei

gillgtiie. Firma colganiorumizin temauting en ki
distiime kadar firmanza pinelik gel

caida ki apotlirta verdiginiz bu iddi-
ali ol ahibi METRO T
Seyahat, Organizasyem ve Tlearet

Magazncilik,
de yonetied ol
bir isim olarak kisa bir sire Snce de
Metro"nun Genel Madar Yordim alige
na pertrilic

Kendisind eiyaret itifimiz esnada Hale

ding bilnycsind ok tim girketlerin 1k bir
]

&
van

nids toplanima ve yorksme o

20 el yilens kutlamay s hazodanan
METRO TURIZM 2002 VILINLEGI-
TIM ve KALITE GELISTIRME YiLI
ILAN eder. Banl hunl tm bineyseri ile
1012'ye hazirlanan ve Yildiz Teknik
Dmive raitesi*nden de bu k
mik ve bi destek ala
uygulamal dérslert ile zirveyt asla rerk

el Ak
firma ekibi,

o il knpiya ke
Ugur Emektar's dinterken
bir yere it
dair yaganiinn aid
gevek. Emekiar son

Ima, o yereait

itk biriminden en
wk tiim fikivlerine aphz ™

METRO yu bize gliyle anlai

“I011 yali poden hedefimiz 18 milyon
wmu Fiimetim Kurwly Boghan Yardua-
comiz ve Gewel Midirdmiz 2011 y
rugima bedefmizt |8 uilpondan 20
milyuma pekarin, Bu sapri sikisisrken

al kudemme personeling plvendyordi ve

zile o Iredefi yakabwdik, 20 wilyon yol-
cu dmyrm aniizhy gepen yotn gire ylzde 48
bilyidik ve sekidrimisiln Gnelisi olarak

"

Gemel Miadirliih Bilnyem
iyt hizmetin sireh g ve dalitesd
fpde awemadon caligraabis, Ricim his-
methmis yolcumuzun bizimie sepahar
ctmeh fein Biles aldgi nokiads bushr

ve gidebilecedi en von yere serviimitle
sitven Fperisinde, hasiein bir yolowtulkis
wlaytis enda sona erer gibi giriinse

de devam eder, Clnkil yolcnierimic
ik bizimle bevaber Meivo'nimn birer
purgast afmwgiar, Sirketimisin geleceii
igin bizi yiinlendireniler arik onlardsr,

B yalcnbarimizt Samin saman anar v
i llgterd mem nmndyeti anken yaporg.
Bice gelen hev tiielil Serd,
Al degerten divmeye alir ve somuna
Kadur takip ederic.

2012 pelende 20, pubimeeze Rurlaracagis,
Bu yil efitin ve Kafite gelisiirmeye ayri

bir Gnem verecegizn 2012 puli Yoneiim
Kirrulumwus avafindan Egivime ve Kalite
Geligtivm o yely daw edTidl. 2001 yitin-
dla 10 milyon yolcw tagmdr ve bizim

Tigin 2007 g 20 milyon yafew e
pirmenin ayrs bir Awewed var. 2002 i
pafrgmalaram: du iz kesineden ve yul
bitw edden tonamlams gayred icinderiz,
TiirkiyeTnin e gemiy ve en geng stolis
losuna sahip Meero Turizm ayms za-
manaln tegadi pofiu sayasiyle da agik
wra dider, B duram tim Metre galigan-
tar igin b
larina dlka da hir mn‘mb{]’ui bilingi
yihlemekstedin 2012 pimda 2054 yere-
Sime yoboularim i sdiepr
ve pemitiklor izerlpor, bumun pannds
e bie ol edbiviin ve Ralite petistirme
cafrsmalaring di ayr e Fnem verie-
ruz. Bu haglamde Yolde; Teknik Tmiver-
sitest ile ortak caligmalor ve efitimier
yiriitecegiz Epnim ve Kalite gelistime
ez Y ldiz Teknik
iversites clwasirdan dolays da oy
bir guenr du iz,

kampan palar

Kekiir biv atobiise benzer ve her win-
bilstim bir kaptar gofied verdie, Bizde
ekt fzid e ugk ara iderd ve
iremy de kapran gafarpis (iebie: i-
rupoln yoleu tegima sektirdni, polce-
Jarda b sekolivde faaiivet glisteren di-
e Renvalars tem sil ederse, ki atobiisin
yol alnass, sevk ve Koardime edilmesi
il Bir haprama hiiyag verdie fe o
kaptandds Metre Turizm din. Biz izevi-
wmizidedd e wgte pkin sl g




ok iy billyoruz ve papigunis her ity

hureker ediyorz, Bir apias olan
yupmunuem e gorekiyor, O yiladen tim
caligematarmie titielikbe ve ince elevip
wik dokiy arak yapiyone S ombisim
frektiriing arzes yoluna devam emesi
dgin ekip elarak ve dzverivie patrimata-
rumiza devem vdiporuz.

Schifirde bizf Sne gikaria ve aym
st i miisierd profiting
siwle swaluyahilicton; J-Prest,
2-Markn, 3- Kafite, 4. Hui affeimente,
5- Zor begienme, 6-5ikayoL cowe, hesap
sasrma ve Gt s i, 7= Hokbum
aruma, A-Teknolofik enifikteri taklp
etae, Biz b profill ok bii billyor ve by
dofruituda dersimize ipi Galigiyanz.
2002 pubvnida din yoleutarmizden v
personclimizdin aldgun s givente
yolwm s e olarak devam edecefis

i alenlarin: BIZI
KONUKLARIMIZIIR, Hor poicumus;
izim kendf evimize getmis konuk gibi
Earsilani agtrlanie ve ngurlanin. B

Bagfumdn yolentarimice s dumas
Hizmeterdien bied alan iKram geslin
diger firmaturs wazaran deiso geniy ve
stmirsezdin

Uliagitrma ve hizm el sekfiei em zor
sektiirterden hiridin, Bizim b alende
Birineligi ve sirvepi pukalamamzds
iz Giencl Misdirl-
malz ile patroawmuzundur. Saper Galip
Orztlick "l S sl wlmass ve kendfe
sindeki, inatps ve miicodetooi ruhu bize
agtlamis brfnnmase bagarilarmmn en
iy duled el ve Kaymagishir.

Drobisimize binen yolew bizi tanumaz.
O e pakiminds Bulman Egpran-
iz ve host vera hastesterimizdir, Bu
kigiler yolculurmmiza kargs bizleri ve
firmam s dewesil ederler. Onun igindir
iy b kigile i segimine cok biirik bie
dmem variriz Uk o kb swgimin-
de cuk sitiz daveamirez. Ehlipet. SRC ve
prihotekain belgelevinin diguda tecriibe
biztn ipin Snembidie. Zaman cuman on-
Jart yateutugin pikar ve ani tepkilerini
digeriz, Kendiferfne yeterli ofitim des-
segini ier zaman veriiz ve Rendi ara-

YUZ OKUL HEDEFINi YAKALAYACAK

asinln bie ailemin yoksud saydabi-
lecek Bir Tsnei olirak, capeilikls yola
fikan ve Bugiin des bir Hobding ‘i on

ip Gtk
izivs okurlarimizon ve egitimle (il
tiim Karam Riyi ve Busniuglorm g
lerini yagartacak bir hede kendtsine
Juedef wall s dursrwd.

Bir pok sesyal sorwmlnink projesinde
ismiwi duyduumiz METRO Tarigm
Sepaliar Drganizaspon ve Tiearet

win Kurwew ve @nursal Bayhang
b giine Kadur bisgok ohule Glkeniz

Ofretmenim Dergisi olarak kendisine

shikran ve tegokkidrterim

Bayariforinim desamims dilipar.

Tarunda ki haberiepme ve dipalogundu
vl ol gereREing virzlarsz.
Kaptantars ayeica beblenmedil durim-
Jarda massl tavie ke cakla v ney
wlire hureke! edocckliesing belirien Cep
Bilgitenadivee Ritapoode da vertrls,

Bis yulcamzn her bonnde BIZIM
MEFETTISIMIZ atarak giridris ve
anfardan gefen dinebiifter dogeninen-
e Dareker ederiz. dyms semunda deme
timlere incm verir, demetim ekibimizle
safvaler plolt yor da plansiz 5 rek i de-
metimler yupar, gelen raporlar dograltn-
sunda dizeltici ve lnfeyict funtiyeieride
bulunurns

Yalewmmza verdigtiz finem ve
degeri yahyunfortmzy da verielz. On-
Haran girily ve inerilerd bizier ivin cok
degerlidiv, Onlardan profe freimelecini
futerly. Lilnki profelers sahada mpga-
Tapavak ofmn ya do wygnlonabfiligini
dfcen embardin. En son: 20, Yaliwez:
Kutlay £ 2002 yubs Fpin vakerde
galigmn Bibelln personsimize sl ek
ve dmeridering, profelecin istedik. En
pariak Gneriyd bize sinan) ddiillendi-
recepiz. 0 kadar gilzel profeler geliver
K Inanamazsing. [ akla gelmeyen
dnertler . Upnk hatta enjma sapan
misetendiriien tim prfelere de o112

i

o pargine tersine en givenll seyalar
Karayoln. Karayotarndeki haza iari-
Nikderi sou yllarda eak digrl, Bu dliyhy-
te el A bdidnmily pol fonksdpann v
insanlarin bilinglenmesinin ethisi col
Jutla, Biclerde Wzerimize diseni yapiyor
ve arfib Eurallariua harfiyon mpwparas.
Harty bu koauda efitimler dizeniivor

v sagpal sramiuluk profest olarak
Flaripery

Bzt birgoh projemis sospal serimly-
Tk prrajesiafie ve bumbarda batkomizin
bufsmaneess bizin onsrssu b,

Sekilir moliyetieri virekli arturken bi-
et fiavatfi o arisamaiin,
i qugie seferimis sallyetin
bite karslamaziken bicler pine de yol-
cnturimet magdur comenek Tpin sefer
saprnis) azoftmiyar, fersine aeilirpors.
Cilnkii; ble yore wlegmas geseken kowwe
fumz var, Brrade mafiyed disinme-
den arekes ederic.

Halding bilnyemizde bulusan thim gie-

AKetlerimizte Tiehiye win ve Tirk Halki-
uan hiemetindeyiz,

Kendimisoe ghrdfifinnis ve Allemic
yurrrna obscafun dislind D3z dm
dnerilent yeri vezsman geldiginde Ulng-
3iiss yu da gl bunkarmiik=
yazill gorokee sF210 wlarak
mitlaka fedeiz”
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BIR OKUL

v

Mehmet Ham, Fatih'in cgitim ve
agretimde bir numara olmasan isemis

exing dokunma-

i parasisla yaphidis Fatib
Camii ve Killiyesinde medrese o
minden., cagdas egitime kadar binferce
effitim emeckgisi cmeklerini bu yolda
ze bilinir ki; Kur®an'

sarfetmig,

m ginimiiz Tirkgesine ilk gc

yapan Elmahls Homdi Yazir,

dtfinleger
tilin Fatib'ine

: r||~:|nl<l\‘.|-\r

da, iilke gapinda derken ulnglar
arenadn varhigm kanitlnmas: bagta
Fatih lge Milli E;
kadrolary

im Miadirluga

il kadrala
1 Kadrofarm aldige
gulnmaya geciren riim

s okcul miidiirlerinde.

HATTAT RAKIM iLKOGRETIM OKULU

|4 Adnan Gundiiz/Ogretmenim Dergisih

- Edirnekapi*ya dogru

n haliiminge yer alzn B
Rakim |kbgrerim Olkolu'nin gor-
‘meckteyi,

Hattat Raksm; Ordulu bir Hattat
ustase. Eekid
bu okuln ismi ver

agon Labiikas olan

Tngam|a:

1m nel > P Yimetim kadros
olduksa geng ve mik. Okul M-
diirii; Kadir Dalogle, Misdir Yar-

dimers: Fatih Athayrak ve Midir

Yardimos: Bingiizel Korkmaz'm

durumda,

Oigrenci profili ve vinetim anlays
yaparake tim el
dunu vazgegilmez metot kahul cden

dan derslor gereek

erck verilmeye



“Her sayida bir okul tanstalhm™

kargnmuzmn ardindan yolimuz Hattat
Rakm [kégretim (keluna digli.

(incelikle sevgili pafronumuzun isiegi
sk okulun Devlet Okulu
we olanaksizhklars alana fa gevirehi-
len bir kurum olmasiydi aradfmz.
Al.ud sz arad

rken hemen belirtelim ki bura

iizere famin)

miz yerde bulduk

iretmenler, gretmentigin karpiliksiz
emek vermek ve fBrenci yeri sirmck
aldugunun hilincine goktan varmis-

inkmasr

n

grenci profill dak

bis gegitlilik ve Gegni karnmiy am

l‘\‘nlwr daha dn
nkul igi bagom gim-
: Gekebilim
ruk “hiz de varz® de

kscEr msms,
sint da on yiikse

a0
aktivilerde

meye ba

5 durumda

uri olduklary

kademes

ie carpankar sivle:

OGRENCILER ICIN [CRETSIZ

Okulda 6. 7. ve 8. sl le.l phuyan

ivelerin yiik-

eiyln her gim ders qikizinda
1menler tarefmdan dprencilere

freumenlesi “Her

FocuFun miiz mei abma hakke
varder ' dislincesing gore harcket
-k Barn Im Miirik Okulu gal

mi nlmaya ba 1-h -')kul
orkgstrust kurna galignsalar: mieik

Giretmeni esliginde devam etm
BASARI ve ILCE BIRINCILIGH
Crkulan 8T Ggrencisi Erva AVDIN,

LstikEal Marsim skuma ya s
Fatih ilge hlrlncl Adu. Ogmenci

de yapilacak
Istanbul il vangmasma hazilanmakea.

SPOR

e
se dnem verilmekie. Bu
i okulda baglayan jim

stk dersleri ile duha da artmig ve
iirede pizel cahsmalar or

ki

Grkmughic.




OZEL

BILGE N
HASTANESI S
“Sagiida peni lelomolgiledn adres* A

BILGE HASTANESI
SAGLIKLI GUNLER DiLER

Bebediniz

Uzman
Hekimlerimizin
ellerinde

gisvendedir

« GENEL CERRAHI
« BEYIN VE SINIR HASTALIKLARI
-BDELUS HASTALIKLAR]
- 35 YA USTU MAMOGRAFI'DE
OGRETMENLERIMIZDEN FARK UCRETI ALMIYORUZ!..

Sadece Deviet Katlim Oerati Alinacakur.

Guaiemmpaga Cad. Notl
- Busicsmangogn | kool
Tk 0217 44495 75 Fue: B33 617 57 90
hiEkilgzhasienesLoom

Liitfen randevu alimz




VARTA PILLERI GENEL MUDURU Devrim ALTANAY;

PiL SEKTORUNE URETICIi
OLARAK GIRIiS MALIYETI
COK YUKSEKTIR.

{AAdnan Glndiiz/ OFretmenim Dergisil

Teirit iR g
swrehine “himyasal cnerfli
elehirik encrffsiue pevieen aygie”

& Bnecking yaet igledimize
o ekbnari: sdyle iy

du

arctimimiz ok enhiclen

MEE win Antalye o verdt male pili

viee: AL ek Birsora bie sey ifude etes
ek amws eibnle bivtegtigimie anbani-
i bl e orlaya gukar. . Sugie

St o sl
it ber anmds vards,

fi pirmedt. Daka eko
diixiine etk T
Glnkmizde arik matul fiyntarls
ulugddahiten yiksek Kapusitels serfli {
gt kend] Lendini sorf xden piller

vl
yaa bir isim olan De\-lim ALTANAY 4

Devrim ALTANAY; SPECTRUME-
RANDS firmuasims it VAR
TA, RAY-0-V: \C REMINGTON ve

Hussell
Diveltiy
Fakiibies

ALTANAY

Iagilizee ve lalyanea ko-

emigi Jpa da piyasay sirdigi pi -her
el s ovanda belleli biv yiztesing gee
sopiamak zorunde. Su an
< hwewen fpesi aidugumnin:

» AP
dernegi Bakanikp by konuda perkilen-
dirifm istir.

iple dobru bir segim aldugu
RTA Pille i Tica-
vet ve Limited Sivketi® nin Gencl M-
alliril Develm ALTANAY sorulanmss

Raralig akurianisiea su bilgiler v

igarisingde
samiro PILLER bir Konnda en masum
Katantar arasinda olwr.

i tek:

1k ki Maalesef art
arie pasanan eski feknolofinin veya
aeligmity Gikolerods penisd prkipor alduge
iin wioktn kalaw exki versivoniarm Dl
Kewizde penfymis g
bir dere. O
bir I-PAD #r
versiyone ew
hemen gok kisa sdrede Winel versiyony

0 sfiridnvesi apayri

pipasapa sivildi,

setliffiinis ve koatroliind artrmusimn
0k varard okacagina inandaimae

husus; |

Bilim & Tekmolojif Dencilm
Kurnlarimiztn, girevierini tom ve fa-
yikeple papmatary ve ker saman bofiteye

Snem vermeleridiv.

werke eging i aein b
n de de pok Kaliteii nmﬂlr

Ciali Uretici
i maliye
Kalite sizin vere

1 ouz ipgledl gibi avantaj
bl yerlae

Hinir talep, ko

nez kogullarla eluser.

talebiniz gok Snem
ok e gok keliteli ve teknoluji ariko-
i Brerim yapelabilmekee.. Ne flkenin ne
de Cin'li fresicinin kebakalil var pani, ™

11 s

Kan nde “Egret-
men bir anne bubanm cocufs oldugu
igin Bgrermenleri ok incmsediginin ve
bilinglenmenin dfretmenler vasdasyla
olucagmen ulung” gizen Genel Midiar
Devrim ALTANAY “nraciligone: ik
tilm dgretm enlerimizin gepmiy Biret.
menler gl kutuyor, elferindes hir-
metle Splyor ve kendilering saygaarime
Hotiyornm. " dedi

E
g
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CAN OZ:

YAYIN VE
YASAM

Dgratmenim Dergisi Jistanbul

[Ty
Can
Can Oz,.'imm!
Yayirrdarinin bagundaki isim,
Bepim yevindeyse ve biraz da
halk deyimiyle “adam gibi
adwm. " Yaymehk anlayegoa
veni bir soluk getiren, genp-
liginin dinamizmini oldegn
2ibd knremuna aktarahilen,
Turslarimn tuisagn olmakianse

en iyiyi ve en giizeli hep ara-

vam ve fyi yazar yaztdarmdan

Koklayabilen bir, Babasinir
izinde kendi ekoliing yaranms
bir geng yaymer, Her zaman
auyan knlaga, giren gige, se-
ven yiirege geveksinim duyan
Ogretmentm Dergisi slurak
e suprmizda biz sorduk Con
£z yanetleds:

OLDeCar Yavemders wn wlfoer dnce

Gibmin ve -nrmr-lmdeg e
vaprsing gire b gizgide o
e Bir dedtyim var m?

Cam O adday edebivan yakalamakia
A0 lerde oldugu kodar baganh degiliz.
Zamammdn Cabvine, Cortazar, Duras
gibi yazarkar Thrkive'de vaymlan-
diklarimda iilkemize cogidas bir soluk

kazandirmistarde Oeellikle G

“HER OGRETMENE KAPIMIZ
SONUNA KADAR ACIK"

Tirkiye'de kabul girmesine Can
Yaymlan vesile olmnstn, Bogiin yeni
v ok befendifimiz vozarlar vaym-
hivoruz, ancak pek de yeni hir solnk
wetirehildigimia diinmiyarom. Bo
Lonuyu kafama takbin, yizecegin.

Onun dignda profesyonelleymenin

wethrisi olan sayisg MIQLIU‘ upuw—

Kiiltive, keyif ve wygarhk eoligiemz

YUz, AW e5as iz
miz, yani edchiyata olan i\lg]l |g|.ur
usla deftismey ecel.

O D-Can Frvintury samum siziv yapa-
cilegem hagnmza peemeingan sonra Can
Sanar ¥avnlar: adin aldi. Can \(m.\'r

elerken sanatt sl
Hanl hep bilindd bir rarmnsma vardse

Samat sanat icin mi yoksa sanat toplurm

igin mi?

Can Orz=Ulrgiiniim ancak bu sorunim
diybe asil bir vanin yok. Can Yayulan
kuraldugunds iaim hokk daha dnce
almmns eddugundan 1981 yibmda resmi
belgeberde Can Sanat Yoy nlan ismi ile
kuruldu, dyle de devam ediyor. Sanat
tansgmasiia gefipee. bu tarigmanimn
ok ,..m}..y.u dar

diiginiyomim. Sanat, tlk Gnce riincsens
dtineminde Avrupa“da kallamlmaya
hu k anan bi r Kovramdir ve estenigi,

diglamact bir ghrev Usthenir ve gofun-
lakla hu d\slamtl-lk ticarcte dinhsir

O.D-Cagalefl nde haglavan yaym

Can (- Agkgas Cagalogin 99%kara
dugru iyice ficavet kokan bir hal al-
musts, Bundan rahatsiz olan Erdal Oz,
yaymevinin editnryal agirhmm gkl
tutmak icin kiiltir dokasu daha canl bis
vere tasmma karan alds ve bagin gbri-
orum ki gok dagru bir i yapms.

O.D-Can Sanar y i v Can

Coreuk i sorimining nfigingz-
ok gengriniz. Hulen ditha gesgsiniz

SERGHSRIZIA i ener/smn

Can (- Acikeast en inemli hedefimin

Cok giizel bi

Uysa ismil dahi (ki
b tartigdiry, saba hin korinde tekir
kedinirin gerinerek uyanmas da,
sevgilinkeln phziniein idoe ksack
hir baksss da, sehrin ortosmda israrin
vesil duran bir cim pargas da sire
benzer duygular yasatabilie, Dola-
yusiyla biz isimizi tammlamiyeruz;

hagmdayim ve her gim b vnl: bir
ve pururla cabgivorum, Piya-
salann sahibs olmak, cok daha biy
bir sirketler grubana diniismek ibi
ideallerim yok. O hirsin bir song yok.
B, il daha iyi yapmak i her
gin kendimi paralamadifim anloms-
na gelmiyer elberte. Yokss bu ofiste
isim me! Demek fstedifim su: Can
Vaymlor, edebiyat nkurn biiviidike
biiy liyecek, ancak bep bundan ibaret
ve hagimsiz hir firma alacaknr.

O.D-Bu giin tilfemi

mezedn

sin ve yazarlari
aiplenvh




siivekli lagragan cinmet duygusy ne-
deniyle iulumc!lml knvhﬂ'l‘hlllrlm.

Can Ge-Tiirkive'ye cok iziliyorum,
sevgiliniz vizi akdathgmda kendinizi
nasil caruiz hissederseniz hen de

i vie hissediyorum,

ey masil @yt

Can Oz-Lincelikle, bir yarann kitsbam
Kolay yaymlumas: iyl bir yazar olma-
i1 anlnmiren geimez. |yi degilse de
zaten sinip gadecekir. Ama ba Tabrika
rtamumn zararmi goryorue elbette,
ZLaman zaman geng bir yozaria karg-
Lagiveruz Uzun bir calisnss yapmak,
yavmlamadan dnee nnm ikined kit bi-
mn dda yarmaya fegvik etm ek, prakhk
siirecini wzarm ak istivornz ama gen ¢
yazarlar = Fonluls kiplinm
telagla bir verde yayin-
Iatm 233 tercih ediyor ve
bizimle galigmiyarlar.
Ama ldmsey] suclays-
wam, cimidi biz geng
bir yuzarin birkag
sene ealism ayi iste-
digimirde, o vazara
vayulama garantisi
wermiyerny.

& DB

ve dgren

frmt. Bur

Can Cr-Orvke domeyin, bu yorann ter-
cihidir. Elbet ben de okur olarak LA.'II\JLI.

lugaak, hatta ku_l:um suminaki 150
eee ayip hirvsey degil. Neticede kita-
lom okarr nerdindeki sz sabldician
aonra baghyor. Bunlar bep od
deganda kalan konular ve esas inemb
alan eserin nielijidi,

1D Okzretmen kifap segerken veya
agrencilerme inericken nelere dikkat
atmeli ve nedere hakarak o kitabe tay
etmeli?

Can (z-Ogremmen cocuklan
akumay seviverss hence bunun
i gavet ivi bilivordur. Benim giir-
i, esas serum kitap segiminden
ok veli ve okuldaki diger yetkililerin
kitap segimlerine ok karngmas, i3-
retmene giivenmemaesi, o sorun nasil
anhr, ssnrvoram buna siz benden
dana iyl yamir verehilirainiz.

& T-Bir pannct olarak asacie
12 ile Gfretrren
120 Gnerileriniz
relerdi ve SFretmenleri
sdece dgrernenler ghninde
aumsmyan baa kusumlare
irndina g7 GEretmentene
wnmn yarianmrds oty
yats veys difer kemndarda
ayriealik garatie miviniz?

Can Oz-Yalnizea 31 yugin-
dnyim, Bemden ok daha
fazla skomh geken
dgretmentere
biryey tavsiye
etmem ayip olur.
O nedenle ixn

lunmayayim,
Ancak yunn
w)](\'lll]-
m, her
igretmene
Lapilari-
miz sann-
ua kadar
agik. Yol

¢ok daha bityitk bir
rketler grubuna
mek gibi ide-

allevim yok. O hirsin

bir sonu yok. Bu,
iximi daha ivi yapmak

igin her giin kendimi
paralamadigim anla-
wna gelmiyor elbette.
Yoksa bu ofiste i
ne! Demek istedign
w: Can Yayinlar
rat okuru bii
biiyityecek,
ancak hep bundan
ibaret ve bagumsiz bir
firma olacakur.

r.;;lnaumu “dan geeen kapryy wllp

elimiziden yeleni yaparz.

©0.0- S olarak hib

1 Oz-Babam qok karakterli, hay-
an olduinm bir insands. Bagka bir
hayat yagasn, o da bagkn hiri alardn,
Ovsa ben babamla gurur dayayurum.
O nedenle erken dilmyaya geldigini

diiginmiry orum.

Chpretmenim Desgisi adinn tegekkir ve
sillranlarim: : manizda
begarilar dileriz_

OGRETMENIM




Digretmenim Dergisi {|stanbul

Gifindmizde ve gelecekie insan kay.
noklarini geligticen ve motive eden
urisiik igletmeler. amaglarma daba
kolay ulngabilecekler, bunn bagara-
mayan kuruluglar ise zomaonla fonliyet
alanlanmi kaybeimek sorunds kala-
ecaklar,

Uzmanlar, Oel igleumelerinin “hiz-
met” kategorisinde yer almnsinin, bu
kuriluglards insan unsurunun doe-
mmirii daha da art e visrguluyor,
Urmanlar bunun sehehini ise stivic
agiklryor:

*“Clinkil, insonlar otcle peldikicrinds
persone] izrafindan Karsilanmakia,
knyit iglemieri rescpsiyon giirevlileri
tarzfindan yopilmakts, odalan kat
hizmetlilen lwrafindan temizlenmekie,
vemekleri ssgilar tarafindan ha:
Tanmakta, servisleri servis personeli
tarzfmdan yapilmakta ve otelden
wynilana kadar tim ihyaglan perso-
nel tarafindan karg lanmaktader. Bu
scheple ofel igletmelerinin hagans, iyi
bir ekenomik ve fiziki yaprys sahip
hulnmasmmn yamndi, etkili bir insan
gholine sakip olmosma do baghdr”

Uemanlar, turizm endiistrisinde ges
Tigmis ilkeleri ilging ve gekici yapan
wrsurun sadece maddi kayoak in,
vatiemlan, tarih ve tabiot zenginkikicr
degil, enlon degerdendiren insan ve
argoniznsyan gici oldugung hahrla-
iyt Bir dilkede turizm sokebrimin
geligtirilmesi ackindan, Bzellikle arz
rarafindaki insan unsammm hiryiik
doens tagudigam Hode edea womanlar,
wegim. otel isletmelermde en dist
dizeydeki ybneticiden, on slt kada-
medeki iy gorenlere kadar gerekli
niteliklere sahip almnyan kigiler sz
kopusu fse, o1el yatinm isteaildigi
Eadar cafidag ve kaliteli olsun
menin gelismesi ve verimli caligmas
mismkiin degildir. Bu durum yalog
atel igletmeleri igin degil, hirizm sck-
nérik igerisinde dogradan vayn dalayl
alarzk yer alan bitin iletmeler igin
gegerlidic” gorislini svunuyor.

Uzmanlar, bugiin kendini ispatinmi
bisgok otel kletmesinin (Hilen, She-
raton gibi) bisantaniom ardida <insa-
na yepilan yatim™m yathgm kayde-
derek, hrl degigine en gabuk jekilde
Ayak nydurmanin, otel sektarindz
ancak insanlar tarafimdan miim kiln
aldugunu hildinyos.

Kumburgaz"da yer olan v misteri-
lerini hirer misafir olarak ghren ve
hir ev sahibi anlayige ile agriayon
THE PENGUEN HOTEL wzmanlann
b saptamalarsmin dncmine hinoen
Baganili bir otel igletmecilif denegi
sergilemekie. Penyguen Otel, misa-
firlerini knpidan itibaren ghiler vizie
Kargilayan ve onlara her itirkil kaliteli
hizmets sunan Tk
kurumlanindan b
plana gikartan Penguen Oebbir iglet-
meddeki en dnemli unsurun golisanlar
oldagunun bilineiyle tim ¢aliganlann
Hzenle segmekie

Tatil.zaman: kazanmakir. Yaryl

tatili...

“Tatil”™ knvrammin balea kstlanidig
hatta “10kenildsgi™ bir Glkede yas-
yoruz, | 6.AT1 4%] dprenci 650 hin

THE PENGUEN HOTEL OGRETMEN
CENNETI OTELi OLMA ADAYI

kadar da dgresmen ~ yaryil eariline'
glkacak,

Kimimize giire,"yan gelip. yatmak™,
“kitaplan kapabip, denire kogmakin™;
kimikerimize ghre de “hichir sevle
ufrssmamak”, "bir il yomzanlu-
{fnm ntmak igin dinlenmekdir” Yani
hepimizin tatile yiikiedigi “rol” ya da
“anlam” farkh Garklubr. Ancak tatil
bunlann highiri degildir ve olmama-
Tadir da Taril dncellkle hendz kullan-
madigimiz zamam “knzonmaya” kamr
vermekiic.

Tapki 19 yicryil Alman digii-
néird Schopenhoure ‘un dedigi
gibi-"Basit insan zaman nus|
aldiirecegini defierli insan iae nasil
kazangcagm dighndr™
Claremedigimiz arkadaglar
ghmmekziyarete gidemedigimiz bli-
vitklere ulagmuk giremedigimiz filmle
e yerlere biilgelere; sokagn, denize oku
yamadigimiz kitoplara gidemedigimiz
tiyatrolam vakit ayirmal:kisacn sevdi-
fimiz igleri yapmaktir.

Hakim,vakit yaratimz
defiil aynmz!Ozellikle dostaile ve
arkadaglarmizs vabir ayamak igin
satil bulunmaz hir zamandirBu zo-




mam enlarla birlikne gegirmek icin
THE PENGUEN DTEL bulunmaz
bir mekandir. | stanbul’a 45 dokika
wzakltkea bulusmas, giiler yizil
personeli ve dgretmenters ayncalikls
hir tberet wygnlnmns: schehiyle THE
PENGUEN HOTEL t3retmenler igm
dostlan.aileleri ile hirlikte ghzcl ve
ekonomik bir tatil gegirecekleri hir
turizm izletmesidic. THE PENGUED
HOTEL'in bagarib yéneticisi, misdimk
FEVEZLOZCANla yapugimiz siy-
lesiyi ve onum ve isletmesinin biret-
menlere verdigi defer anlaton ankaml
siveberini oldugn gibi yayinlyoriz:

Misaflilerimniz, hem eflenceek, hem
de koyuptarma iginde gecen hayatmiza
kisa ama keyifli bir moln vereccksiniz.

Sehir merkerinden uzak sakin bir
atandn bulunan otelimiz (0 odas, 120
yatok kapasiteli olup 30 oda deniz va
havuz manzarnls,30 ada dogia man-
zornhder, Thm odalanmizda relefon,
banyo, sa; kuroima makinasi, ming
bar, uyda tv ve klimn meveuttur, 200
kdyilik kapali restauranis, 600 Rigilik
agik restauranti, lobby bar ve havue
bar bufunan otelimizde Masaj, hoh-
e, v odasy, save kasa, builk, kuafSs,
Gamagar, iitd, jeneratar, 350 kapasiteli
agrk aipark hizmetd veriliyor

Mizafirlenmiz mil. sk, agik
yilzime havam, gocuk havuzy ile bog
vakitlerine degerlendirebilicer. (Heli-
izin hovazu 3 bolimden alusuyar.
ik Havuz 240 mt den 400 mi

e kndar derinlige, Kigiik hnvar ve
kaydirsk hayuzn ise | 60 mt derinfife
<ahiy

OGRETMENLERIMIZI
BEKLIYORUZ!

Chgretmenlerimiz hizim hag tocimizdiz.
Omlara kyymet vermek insamn Kemdi-
same kevmet vermesidic, Ojretmenles
rimize hizmet etmek hir goniil isidir.
Bir ticarethane olmamza rafmen
hem atelimizin sahibi, hem ben ve
hem nim personelimiz & fratmenle-
rimize kargt son derece duyarliyiz.
Crarctmenlerimiz yeter ki; ofelimize
gelsinler. Para bir fcarethane olma-
iz ragmen onlar sz konso aluncn
hig chemmiyedi degil. Maliyetine
bize misafic olabdlicles. Yanlarida
bulunan misafirler igin da aym durum
sz konusw, [nan mayacak fiyatlar
misafir edeceiimiz dgrelmenlerimizin
roban ve konforu igin her geyi yapma-
va haanz THE FENGUEN HOTEL
agrctmenl crimiz igin OGRETMEN
CENNET] OTELl olma adavi,

Pengoen Otel olarak sosyal sorum s
Iuk projelerinde fizerimize disen ne
vars yerine getirmeye hozinz, Her ne
kadsr maddi ofarak yardimda buluna-
mazak da dgrenci, Oretmen gruplanm
ficrer almadon misafir ctmeyi sove

Kumburgaz'da yer
alan ve migterilering
birer misafir olarak
giren ve bir ev
sahibi anlayist ile
agirlayan THE
PENGUEN HO-
TEL uzmanlarin bu
saptamalarinin dne-
wmine binaen hagardh
bir otel isletmeciligi
drnegi sergilemekte.
Penguen Otel, mis-
afirlerini kapidan
itibaren giiler yiizle
kargilayan ve on-
fara her tirlii kal-
iteli hizmeti sunan
Tirkiye 'nin nadide
kurumlarindan biri.

seve kabul ederiz. Orellikle Vn'dan
welecek Birenci ve dfremmentert ve
wruplart bu anlamda bekliyorsz. *

THE PENGUEN HOTEL"in: &fret.
menlere kargt bi derece duyarh ol-
mag son derece sevindirici ve diger
Jurumiaris dx Groek almas gereken
bir durum. Hu Grek davranepndan
delayi THE PENGUEN HOTEL ‘in
sahibine midiiri Fevei Orcan'a ve gii-
ber ylizlia personcline tezekkiirherimiz

sUnuy oL
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Dgretmenim Dergisi /lstanku |

SOyl L

Hik-

ir egitim & fear-
mak ne kadar zorsa o
yagatmak ve her gecen giin

ilerive gitiirmek de bir v kadar me-
sakkatli bir istir. Ozel Nilgiin Dogay

Lisesi'nin kuracular bu anlanda
gercekten cok sanst isimier, Ozel
Nilgiin Dogay Lisesi'nin figrenci-
eri ve ggitimcileri de egitim diin-

vesmm saygin ve dev isimierinden
Hikmet Dogay'in kuracasn olduga

Nilgiin Dogay Lisesi'nde ofitim

govdiikleri ve egitim verdikieri igin

qok sanslitar. (zel Nilgiin Dogay
Lisesi ram bir aife sicakligndaki
egitim yuvalarmmcdarn . Okul Mii-

ditril Bariy Gilven geng yasina rag-

met Dogay herkesin drmek
almasi gereken hayaumizda
nadiren karsilasacagumz na-
dide insantardands. Hikmet
Dogay dgrenct iken, daha 2001
waglarmda egitim kurumu ku-
rarak efitim camiasma hizmet
etmeye baglamg. Kurumunu
her gegen giin hityiitmily ve
Tirk egitim camissma nice
wiizide kurumlar nrmagan
ertmig o3, benzeri az hulunur
hir ssim. Buginiin gengleri
mesni saatleri iginde dahi zor
valgirken, Hikmet Dogay sa-
bah saat yedide okula gelivor,
akgam herkesten sonea okul-
dan gikiyorde, Ginde 11-12
sanl galgiyordu. Bu ¢aligma
P mgmen skt ve

wen iduarecilik i verdigi

EGITIMIN CINARLARINDAN HIKMET DOGAY'IN SEVGI YUVASI:

OZEL NiLGUN DOGAY LISESI

kendi adum degil esinin adm
vermigtir. Egi Nilgiin Dofay
dit Hikmet Dogay gibi editime
goniil vermis émek timsali bir
Kigidir,

Ozl Nilgiin Dofay Lisesi
gergek bir aile yuvasid, Butik
okul olan kurumumuz sevgi,
sayg ve anfayigla birbirine
yaklagan Gfirenci, dgroomen

ve idarecilerin adet ikinei
yurasidir. Ofrencilerimiz
anne, babalarndan daha gok
bzl ghrmekte ve bizimle vakin
gegirmekieler, Bu sehepla biz
hiret efiitimeinin yanmida birer
abi, birer abla elmezk dursmun-
dayiz. Zaten ergenligin ve ivi
bir tiniversite kazanma yiki
altinda ezilen égrencilerimize

stres hig di. Kendising

5 a pisterdifimiz

vakmhin gosteremezsek ver-
digimiz eftitimden de verim
alamayrz.

2
A
2
2
=

’_f"'rf‘“ " d"."m"m f"" Hikinet ”" vakindan tanima firsatim oldu-
gay'm maddi yokingundaManevi Bu icin qok sanshiyim, Gavet
varlidy okulda her anlaprda kendi- habacun adaleili.zeki bir i_m.a!u-
sini hissettiriyorygarevini laykgfa 4 2008 ypilinda kaybettigimiz
Jerine getiven bir efitimei Egirim Hikmet Dogay sadeee bizler
camigniza Hikmer Dogay "in mirase

(Ozel Nilglin Dofay Lisesi ola-
rak fncelikli hadefimiz: Ata-
tiirk Tlke ve Tnkilaplarini be-

igin degil tiim ik Egitim

alan (hzel Nitgiin Dogay Lisesi'nin

gong ve bayardy Midiieil Baris
Giiven 'le yaptigimiz dzel siylegiyt
begenilove sumuyorus:

Camiast igin bityik ve yer zor
doldurnlur bir knvipur. Ideal
bir £5 ve baba olan Hikmet
Dagay csine olan scvgisinin
miganesi olarak kurdugn okula

nEMSEYIp; Grimsemn
yetistirip, bu gengleri izimleri
muarka ¢lmus yiksckigrenim
kurumlarmin en ivi bolimie-
rine verlestiomek. Hedefleri-
mizi hem basanl ve fedakar
darcimenlerimizin emekleri;
hem de zekigaliskan dinamik
oagrencilerimizin gayreticrn

ile gerceklegtirmenin hak-

It gururunu yasamaktayuz,

Biz cocuklanmizi gayet ivi
yetigtirmekieyiz;bu anlamda
hem onlara hem kendimize
sonsuz givenimiz var-Cumhu-
miyetimizin kurocusu Ul On-
der Atatiirk™dn ve okulnmuzon
kurucusu Hikmet Dogay ‘i
bize biraktim mirasi Ozel Nil-
2lin Dofay Lisesi personeli ve
a@rencileri olarak her zaman
koruyacafr ™




BASKI BiZDEN!

Ogretmenim Dergisi lstanbul

vkl wibi edehi exer

baruders kitab b

KIiTAP YAZMAK SIZDEN;
KALITELI EDITORLUK VE

findan seledilmest karysanda

hatsizhik b

I Cinlus

afitimeilerin v turizm,saghk gibi hir

goeuklngu silelerimizin

hibsi almas sebehiyle kitaplar ve ki

bevleri arasmda gegti. Babam Enver
Atekin Sosyal Yayalan'nin sahibi

i Faaliyetlerini siirdiime
tlendim. Diren Yardieals
ile ymynevi diimynsinda basitan her
kitabin gok kalite
ok kaliteli kitapla

elmamast ve bazen
nevleri

DIREN YARDIMLI KiMDiR?

\'.l"ml.‘.n'm kurma
Biz is1edik kizsd.
i gey ol herkes bunu kamus
ayuna veys goviesine duyirsun 2006
salinin hariran ayindn kurdugume:

ktnsina getirdi

| olan,anlatmak is-

Cinius Yayinlan'nda bugitne kodar 700
kitap bastik Bizden sonrn b alanda
et veren virmiye vakin yaymevi

sumlardir-Hem ailem
olmasimdan hem de yaynk
Kitap sayyisemin bize kazandirdg1 dene-
yimeden dolay fecritbemizin v da

sirketleri i1z olnn iligkimizin gok fazla
olmasi. Avm zamanda merkezimizia
Cagalaglu'nd bulunmas. da itip

iz
a e
mlatmaktayiz. Onlarla

CGRETMENIM

yapligmiz anlagmalar dogralusund:
calizmaktayiz. Yazilan e in edi-
tarliging yiz ancak onlann
Zine dokunmamakiayiz.
1 finz kitaplarn

rubung ve by

vapmayiz liams
halede bulunmayiz. Misterileri-
bir kisi edebiyat .AJ.mmJ.l ben

arf hatira alark Iuls:lu
3 bashnmaokta Her ne
seheple bize bagvursmlar fark etmez
onlar an iyi hizmeti vermek 'I||7|m va-
aifemiz ve kurum:

btz ve yetist
1yt her kitahn dzen ghsterit ve hig-
b kirabi kiicikse:
Bu scheple Kox
Almanya®dan, Japonya*dan bile mi
rilerimiz var. |l mii gterimiz bir citim
et olan Periban Karayel idi.

Kalem ustalan guny unutmasin-

lar: Yaynkays 1kitap anlann
Kigiligini,bilgi birikimini ve ustaliiim
yazmak e kadar dzen ve

tiim kalemn ustalanm yaymevimize
bsekelay pruat™
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NiSA GUZELLIK ve /
SAGLIK MERKEZI SAHIBI

bile gize

5t bir yasam hikaye-

‘Bmm." diyen
si var Seher QFingiin. Memur bir aile 'nin, o zamanki kogularmda
teseitiir fukacafm dive divenen bir evlads. Inandigs dofralar ve hassas

HE kal) e i R

aldugu k dtiirii hagina g

bl oldagy igin teldic edilen, korkututmaye galigan ve taglanan bivi, Tki
evladirg frem ana, hem baba olabilen, egemen evkek toplum iperisinde

Baze erkeklerden yemedigi darbe kalmayen, yasam boyu hep omurln, hep
Dage dik ve kadi bagiaa bir afag gibi ayakia Kalsayr bagarabilen pirebif

Il Kaden gitd Kadin.

Yukaridaki sposta tammiamayn gi-
listigimiez Nisa Giizellik ve Saghk
merkezi nin sahibi Seher OFiing, yeni
agtids igleumesinde bizlerl konak eni.

Avnn zamandy kigisel geligim ve bio
enerji uzman alan Ojiing, “Hep pe-
wilik ve hep alim "diven inaica bir
kigilik

I yerini apma ufrena gok givendiks
lerinden darbe yiven . dolandiilan ve
vagam ufragisanda bep tek bagin onur
miicadelesi veren Seher {1fing iin
vagadikbari bagh bagina bar tyki kitabs
olahilecek drellikie.

Misafirperverligi, igtenligi ve so-
mimiyeti ile migtelerinin gekim
noktast olan Seher (giing"in isletme.
sime gelonler sadece Fatih'ten degil .
lstanbul un her kigesimden. Biz ora-
davken gelenler Florya dands,

Opiing, dergimize verdigi bzl style-
‘Biz dneelitle dogal

gisinde

vedagal Bakum!idkan yanae ciim-
lelermin altim: isrsrla gieerck suntar
siyleds ¢

erimizde kuafir, massj, spor
epllasyon. ellt bakimi, manikbr., pedi-
kiir ve bunlarin yannda doal ilaglarda
tedavi v zaman zamands kadiica
tuplanty, eflence ve egitim almay:
hedefliyomz. Bahgemiz bize gelen
kadin miigte: mizin yenilikler ige.
risinde nefes alabileccklen,
mutfapimizla giin boyu yeme-icme
ihtiyaglannin karsilmacaji balimles
rimizdir,

Tov:

kantin ve

Rize snhahtan gelen bir kadin milsteri
her tieli hizmet alacak ve gerekirse
giin boyu burada vokit gegirchilecck:
tir. Hatts bahgemizde kina, dilgdin gibi
geeelerde alabilecekdir.

Benim hayatimdn OGRETMENIN
iinemi gok by ikilr. Ben halen d
ilkc okl dgretmenimi riyameda ghrii-

HiC BiR SEY BENi OKUMAK

sener ocone KADAR TATMIN ETMEDI.’

Ogretmenim Dergisi Astanbul iOzel)

-

yorum. Ofretmen her yeyin bagidir,

Yagamumda kitaplarn benim dostum
olmasimm nedeni ve bu giinlerim ig-
A e T

leapimiz Gretmenlerimize sonuna
feadar agi k.

Ogretmenlerimize yilzde 20'ye vara-
cak orel indirimberimiz vardar,

Zaman zoman bize [0-12 yng civarm-
da uzlar gelip kas aldirmak veya sag
boyatmak istemektedirler, Biz bunlan
wapmiyornz v dgretmentorden de i=-
e

iz drencilere dofallifn ve dogal
gtz llifi anlatmalar wcuklar med-
yadan gok etkileniyordar . OFretmenter
derste :\'mc.lhha amemin: ve aile
keavrannng & plana gikartmalidiriar,

Isletmemizde manyetik teknolcjide
kullanimakiadie. Her gey
istedigimiz gibi pitmiyor ama
biz mikemmeli yakalamaya
aligyoruz. Dinlenicken dine
ik bir milzik

ve miigssesemiz iginde gege-

mndan, diipemesine, kapisin-
dan gercevesine, remininden
nn kadar her seye apaym
nem ye defier vererek ba
miicsseseyi hizmete agtik.

BOTUN OGTERMENLE-
RIMIZI BEKLIYORUE.



FEN BILIMLERINI SH

EGLEN BII.IM(BILIMSEL

A DONDST

EN KURUA

EGLENCE ETKINLIKI.ERI)

Ogretmenim Dergisi Mstanbul

“Eglen Hilim ckibi olarak amacs
heskesi ve dzellikle o

mizi, bilin ve ek
cktis, E u.<m=4|.|
uhndilk . zin
Erbuk v Nurgin Bazhurt'tan elugan
ekibimeze part-time olarak fed hilim-
leri mezunlan ve tiyatroya i
bir grup qaligma arkadasamua destek
vermokto. Biz, fen bilm lesi dersloring

lanimuzs h|.<|(|= u‘nm‘k Gergeklen L.l
liteli egivim vermek isteyen okullar b

or, Ancak,
Estnnbuldaki ckul sayism ve Beellikle

Gizel okul ditglimiirsck ba sayimn
ddaha da antmas ) gerekmekte, Ben inani

yorum ki; hize Benfiz bayvurmanmis akul-
lurinzin bizden haber yok. MEH onayly
vie T il kendisin

Lart bixi memnun edi

esinde yer almag
yapugimiz ksin Katireld, ciddi eldugusun

wtinelik programlar alugtar-
duk. Ayt zamanda etkislik smnflars
da var. Hem geaip, bom aktivite yapabi-

“Billm eglencelidir, esglence ke hillme

lste bizim bilim govian
Ba2irluyip FURMRMIZIE
asit sebebi. Biliyo-

en akalda kalan
bilgl. mersk edilerek
crck

ve deneyimlc
airenilen bil
de bu hilgi

elenme

Ceshthl tenalarda hazirlsdsgmuz b
ishik weyn 1eonel b

imi verilen akul
Bilimse] disg-
diim vermek

e perfir
mandn da en G5t dazeyde
Lullanmak istiyoruz, Hava
we Girdaplar Sovu, Balonkar
ve Kopikler Sovy, Ses ve
Tiregim Sovo dfzeniedigl-
miz povlardic,

Fn
astronemiekoloji ve tesa-

i, uzay ve

nm atéilyesi, robot aadlyesi temel kimya
vesi sdlyelerimizden bickagsdir.

Ourollikle okullarmuem bize Fen ve Tek-

noloji Kuldbi'né doveimesi sonucunds

mli galigmalar yapniak iy Bu

fimz okullanmz da bu
durumdan Gok memsun
Kalmakrn

fretim okullannds
a-Eflence Kublb
1 alunds biitds sc-
neye yayilan dency okti-
viteleri ve

BiLim 5
MERKEZI

somi Bilian festavallesinin hazi lanmasma
destek veryorue. Okulla fredatana
lecek tiim a1dlyeleri ve bilim
yoviarm istedikler zaman okulonuzds
uygninyabilivorz. Hatta eglenceli bir
etk smesin is ik lesi el koe
nular varsa hunlan du

zimle paylasirak

wa gekilde:

1. Cilgim Bilim Dkl (4-6 v 7-11 yag)
k Okulu (7-11 yash

8 ma Bilimi ve Model Uguk Okulu
(7-11 ve 11-14 yag™

g
I




EGITIM

WRNIWLIED0

ANLAYARAK HIZLI OKUMA EGITiMi:

ANLAYARAK HIZLI OKUMA

: TAKTIK EGITIM VE DANISMANLIK

Yayina Hazirla:

Anlaparik el okuma, kisinin ghe
Easlari caligtararak, giveiin akiif
ghmme alonim genigleten teknikier
somecy kiginin | dakikada ohudugu
kelime sayistnin 2-3 kat arthridmasing
hedefleyen sistemler birinidir

Gidinfmizde mevcut kaynaklonm gok-
tugu, kigilerin bu kaynaklara aymracads
vaktin azhgi anlayarak Buzl okumayi
gerakli kilmaksadr.

ANLAYARAK HIZLI
OKUMANIN TARINCES]

194071 wiblardn 2. dinyn savast
surasmds Alman Hava Kuvvetleri'nin
wgaklar Londra'y bombaliyardu
Londra civanndaki kulelerdeki
ahzellerin gitrevi, vakiasan weak-
larin amblemlesinden v
maz, diigman mi olduguny onlamakt,
Elbette busu gk gabuk giitip habet
vermeler gerekmeklevdi, Ancak
Ingilizler b konoda yeterince basarih
olamayinea, Ohio Oniversitesi’nden
Dr. Renshaw un bulusuyla (ba bulss,
maercegi saniyede 1725, 1450, 1/190
huzla acilip kapanan bir arsg) plizedle-
Fin wieme hrein arttirmig ve hayles
likle bombardiman ucaklanm dnha
wrkien eshis etmeyi bagamuslardic.
Daha sonra bu balugtan Amerikan
kara ve deniz kwyvatlert polifikalan
da yarslammnigiie.

dost

1950' 6 viblarda beteer uygulamalar,
insan heynivle ilgili bir takm hilin-
mezlerin ghrimlenmesiyle, cfitim-
ciler tarafmdan hizl okuma teknik-

Lot nlarak geligtirilip

sistematiklestarildi

OKUMA HIZININ
TESPITI

Ckuma hezsmuzn
tespiti fcin en iyi
ythntem, belli bir
zamanda okunan ke-
lime sayising dayal
wlamidie,

Bir metni skumaya

baglamadan Snee krenemerre tutun.
Metni okuyup bitirdiginizde siireyvi
nod edin, Momin toplam kelime say-
sk 60 Tle carprp. okama ramanimzs
beiiliin. Héylece hir dakikadaki okuma
hiziniz oraya gilkacakir,

Metnin wopkam kelime sayiss x60
Bir k. ekuma

Okumn stiresi {sn. | hizmiz
NEDEN YAVAS OKURUZT

1. Kelimeleri sesh okuma

2. Kelimeleri ek tek okuma

3. Gien doniis ve nynmhlam takilmn

4. Hhzh ekursam anlayamam inanc:

3. Gtz idmeansialige

&, Bilgi ve Kaltr diizeyi eksikligi

7. Dilhilgisi ve kelime dngnresg

aksikligi

8. Pasif ekuma

% Okudufumiz yaaiya yeterinee

dikkntimizi yonellememek

NEDEN BU il
ALMALIYIM?

L+ Okurken odaklanma sik

varsn

2- Zamanniz az ama okumanie gere-
ken materyal goksa

3= Anlamak igin okudufunaz metni
dénip tekrar okuma iiiyoo hissedi-
yorsan

4= Biiyik bir hevesle okumaya b
digimz kitaplan bir thrld hitiremiyar-
sz

5« Piniinitzde harsdanmams gersken
SIAY varsn

& Girmig oldugeme suvaviards xama.
mnie yetmiyona

F-Ciirecefiniz simay sonunda 20-10
dakiks ramamuniz kaksin istiyomsaniz
O ZAMAN BU EGITIMI ALMAK
1CIN YETERI KADAR NEDENINIZ
VAR DEMEKTIR..
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GUZELLIK

Ggrevmenim Dergis! Jistanku| Dergisi /istaniul

HALI

Futih, dvtanbul'un cn eski semilecinden biri olmasia rajoren Fatil* de b I

merkesleri yok deneceh Raddar wadie, Tesetiedi buyantarin pogunbuben bulundug semtie bu shyikligi miyteriteri

FATIH'DEKI BAYANLARIN SAGLIK, GUZELLIK VE SPOR MERKEZI:

C SPORIUM

tesentiirlii bay

HALIE SPORFUM gidermehtediv. HALIC SPORIUM 'na ipletmect

girip spor

spar.
in go-

egitmeni olan AVGEN OZEAY spor alonenda yollwren verdigi feeriibe ve Farii de omrmasin verdigi avantajle HALIE
SPORIUM 'y Fatihl hayandarin gizde mekan haline getirebilmeyi bayarmgnr. Aygen OZBAY ile yaptegumes siviesiyt bir

hagars ve azim dy

*13 Nsan 1969 dogomiuyum. Hiokula
giderken valeyblla hem okal, hem de
Ankara Miilkiy r nkimmda
akdim. Sakatlanimnes spora ar verdim
Ancak bir ez i igme girince bir dakn
spor seydasindan Lopamiyorsunice, B
sebeple 27 yugimdy slep, aerodik ve
flness dolimdn cpmmenlige bagladim,
Alsh?an sevedi i ballanadan biss aldugu-
ma bep inanrm. Clnki,9 sone seversh
wdinmenliging vupligun bu kusumds 3
yibdar HALLS SPORILM adi ibe hem
iybeimecilik hem editmenlik hem de ey
sahiplisi yapryorum, Merkeeimie tm
bie aile kurumodur. Biltin bayanlasmz
burnda dzglicce hem spoc yapmakts,
hem dé kiynaymakta. Aile alarak birbi-
eimize yokislk sevglsave: e bafliviz.
Merkeaimizde s, s sk san
derece modem
tabir edilen kivaleli g
el meveo. Benim | yagindaki aglun
diginda highir erkek burnya pircmcz. 0
i urtsk barsnn maskoty, Bu sebepls
bayuslarmizm hepsi burads evdeki spor
kiyafetler ile mhatgn barcket etim ekie
Herkes birhiring son derece sy,
Mieik istemeyen praplacm var Onlann
istefi doprubusunds milziksiz calismatar
wapryoruz el ity boyun it gekeri
veya tansiyeng olan thm beyaslinmiz
sln ve yaglanmalann oldugy bilgelers
siine dzel grup vo galigmalanmiz var. Ba-
yanlanimizin kapal abmas dermek bakim-
sz obualan anlansna gelmiyor Allal’'m
nirin ve ghize bog pelen sililetls yaratg:
Keiclinbanin i kapomsalar dahi hem esleri
i hiem kadines duy gula bemn de saglk
igin spor yupmaksalar Sanilanin shsine
bt i sterilerimizin popunlugu kapals
ve ghirilalbnin: dnen veren bay enban-
muder Spor merkezimizde asrabik 2
Bkl step ve fitness yaplry o,

iven buyankinn

Acrobik ve dier hitdn czeersizler kilo
wermz konusuedu sen derece fydali.
Zayillamak isteventerin kesinlikle spor
ki gerckmekic. [H-
1 yammnd, nervhik egrersizin
arlan kslp-damos sistemi

e linembi y

ali hayantar ve gursal

ixit alrak begemilerin

{zerinedie;

Diuraius bir yagem sdrenter, hareketli bic
yugane silrenlere glice 6 kez daha fasla
Knrdivak riske snhapticler Fitess kan
dolagis Sendisir, By sayede ko
BT kalesters ey azahn, *

olesterol dizeyd artanVicat
edilir huvver antrenmant tio
robik cgrersaz ve el diyet vilcut y
azaltuc]. Vicudun divenci yorguslsga ve
Tasla emietit gerekiren ixlers karst artar,

Kaslarn form v
artar. Tansiyon di
dizeni sl

yafous vilout kitlesiai
er ve iyl bar uyku

Vicudun genel direact arar, Kemik,
don ve ligamentlerd siglenir, -viksek bir
cimosyonel denge ve pozitl gy s

alugue. Ba skyede sakatlanma riski azalic
Faizlu kils ve beden vaglarmean sakunil-
cefiinda, dinglikie wmlma minin
Dinglikieki ealmada en doemli ki
wiicutink} yng oraninin yikselmesidin

Acrabsk cpzersizan meknniginde ciger-

e olur

lese giden aksijenin damarlas ulagmust
gerckmekiadic Oksdjen yiinlnden zengin
damar sonra by kane kalp voboyle ks-

i {kctilmesind snglir. Kaslar kendisine

yol scar. Bu gekilde vieut oksijeni dula

e MR

verimli sekilde kullane, Acrabik densmee
akla gelen bir minder veys step istinde
yapilan barchetler gelic.

Fitness sse kelime anlimi alarak *Saglkly
we forme ol makntie, Birgok e greesive
dayili hir spoeduz. Bu sparun vilcul ge-
ligtirmeden ik8 furky bulunur: Cneclikle

1, sngiik igim yapile
marenmaninida kar-

diyovaskiller galignsa (kogmak. pedsl
gavimnek gibl szl mefioz nofise braka-
cak, kalori harcatan ve zindebik sagliyic:
egzersizler) afirlek salsmasi ile birlikie
vapelar Bu nedenbe kaslar fazla bilyimez,
andece sk lagie ve estenii bir goe

iz, Filness sporu vilcutta endorfin,
dGstrojen vesa eesieron hormonu salg-
Innmiasiar anting decllige sahipir. Ba da
o kendis S I
daha iyi ve inde hisetmesing saglis.

Vil ulan R gicmest de gl eni
asttes. Metubalizauays hirlanding Encr-
jiyi st Uykuyy dizenler. Prikalojit
iyileyme sallayarak stresten wzaklagting

sallar. Boilp ve damar sisteenin gic-
Tendirir.
apraganlacia kanser ve kalp kririne yaka-
Tanmi riski, eskive kiyasli dilser. Kalori
yahriiyt ve vicuddn eneti sistemii
dilzzslediginden sagladifndan geker
hastalart igin de dacrilic,

Hem Gzellikle Fatih ve geveosinde bulo-
i 1ilm bayanlarmizs merkezimize hem
b aile sasimiyeti iginde alnismiz ve
bumus getirisi okl ticurd kayg glltme.
miz sebebivle, hem de  sulonimazun ok
genig belummas: ve yeri geldiiande yakan
mamiz sebebiy.

e rabatl ki sikilmadan spor yapecaklas
mekanimies helkliyonim

Bit somraki sayimuads merkezin milgleri-
lerinia basus hikayelering de okuyoeadi-
iz Habie Sporium knpilenm g reimenim
Dergisi ckurlarm da wygulsyucag ny-
gun Gyatlar ile agmag bulmmakis



Muhtesem Ogretmenler
Gunu Galasi

GUNUNDEN AKILDA

OGRETMENLER
KALAMLAR

Bgratmenirn Dargisi

IPhoned, altin keseleri, Laptop, Tab
let PC, Maaza hediye ekl

yilrlerce hediye

Dersanesi’nin

Sefa Dodanuy™m
eleyicilen kahka
kesen g
reimenler £

TErekmen Ve perso:

ukuu nenlerin
Karsinda gdsteri sunmak
duyuyorum. O
Kutly obsn” dedi.

Cifinil “niiz

i
Mehmet Al Chasoy ve [‘kl

||.|r.
da kanldy

Gece, Mustafs Ceceli*nin muhie-
gem Konseriyle devam et Mustafi
erek sghne performansayla,
perekse de repertuar zenginlifi ve
worumuyla Gireimenleri cogturdu.

in. insan ha-
ncilik yill
etmen fikra

tadmda, hikiye kevamnda gecen o Mustafa Ceceli,

Bayunca

dogr tim salony

Oreijin Dinge
dolay: tegekk

CORETMENIM
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Odrermenim Derglsi fstanbul

“Oniversite alieratifi ve tam zamanls
hir meslek akulu olarak™ tanimlanan
Akaderni [stanbul'un kunem midir
Oty Kutiuk, 0 greimenim Dergisi'nin
soruban karphg gunlan soyledi,

@1.1:-Kusaca hiyogeafinizden hahse-
dehilir misiniz?
- 958 Aydin Mazilli de dogdum. 9
Universitesi Buca e@itim Enstis
tiisiinden 1980 yilmda mezum oldum.
Tekirdag Van ve Trabaon iliennde 26
wil Ggretmen ve idareci olarak airey
vaphiktan sonr 2006 yilnda cmekfi
oldum, Halen Akaderni Istanbul Kariver
Sanat ve letigim Kuers Miidirligi-
0l yilrGumekieyim, evhi ve iki gocul
habastym
O.Di-Akademi Istantul*un kurelug
amacindan ve bugim geldigi noktadn
bu kuruluy amacim gerpekdestivip.ge
reeklegtirmedifinden ve ye Ilﬂﬂ‘ ve

0.

nedir?

OhK-Akademi Isanbul sanat ve leti-
simide sekiiirleris ihtiyac ol kalifiye
am ¢lemam profesyoneles yetigtiven,
fimiversite allernatifi fam zamanl b
meslek okuhudur. Akademi lstanbul
riyer Sanai Ve lletigim Kursy'mm
atimi v Caliganlan:

Kendim ifade edebilen, karar verme
yetisine sahip, nitelikli ve profesyomel,

¥

Yaratice, paylazamcy, kirlesind Gretime
déwiiztirehilen, isettiklerini socgulaya-
bilen ve pozatif diginebilen,

Adntiick |Ikelerine ve dilke deferlerine
sahip eikabllen,

Sanzisal ve enlellektie] bakep olan,

egitimde yeni misyonlar edi
medifinden bahsedebilir mixllix"

01K:= « Akadermns Istanbual “un temedlering
olugtaran American Scheol of langun-
ges and Art {ALSKL 1911 yihnda Tark
kadmine sogyal yasama ve is dinmvasina
kazandimak amaceyla kanldu Cambu-
myetin tbani ile brrlikie MEB tmfmdan
resmea fnimd

1045 1969 yillan srssmd geligimin
hizla devam eitirerek, birgek uheslamr-
st edrilio ddiline Lk il

llarinda tilkenin Ihtiyag
duydugu cagdas egitim programlan
geligtirerek geligimini sirdiirdii

1995 yilimda Akodemi lstanbal Laning
nddh ve iiniverstic egitimineg alternatif
olinak feere senifikah sistemle egitim
veren bir egitim- fretim kumimu alma
musyonun istlendi,

=205y lndn yaplon

31 yikryilin ihtiysglannn cevap vershi-
lecek bireyler yetigliimmeyi, hedefler.

Gelizmis taplumlar karr verme yetising
sahip, fikiclerini fretime dinigtirebilen.
yamtma becerileri geliymis bireylere
ibtiyag duyaslar,

Akndemi Istanbul “Tesadiifen secilen
mesleklerin kisiye yasamsal hagon ge-
tirmedifi gihi, gelzcegs dnir umutian da
karacafin disglinmekledis. Bu felsefoden
harckeile dretken ve hukundug ornmda
muths olan bireyler yetigtirme masyonu-
nu astlenir

Akndemi latanbul usta ve gk iligkisi-
ni cgitime tgirken dnce nitelikli insan
sonra nitefikli profesyonel yetigirmenin
gemegine manan hiregitim kurmadur.

Akndemi Ismnbul #frencilerine, mes-
le@in ustalamyla sektarkerdeki percek

galismalariyla. ldari agadan )un.d.m ya-
pilanan karam. bugiin de deizen dimya
diizeni ve tam anlamayla Avrupa Hirlig
standartlarnsda bir efitim kurumu slma
yolumdn devam stmekledir

D D'-,\I.ad.emi lmnhul ‘um efitimde

cabhisma paralellik phste-
ren, tekaolojik alyapmn kullanldsip
astblyelerde uypulama olanad) aniyarak
iinetime doyah bir caitm plam uyglar
Akademi lsanbul dizenlendig

seminer ve konfernnslnria dgrencile-
rmm gcm:l kulmr]cmu m:sl.ch bilgi

ayni efivimi veren difer kuruluglar-

k ve
sekueel ':mi,-huu]uruu olugtummalanng

“MISYONUMUZ: URETKEN VE MUTLU BIREYLERDIR”

destek verir,

Akademi lstanbl mezuniyes sonras
Gifirenciberine ilpili sektiirler daci
platformianmda referans olar.

Akadeni bsianbul sekiire nivelikli
cleman yetigtiricken fakiiliclesden farkh
ularak, teori ve pratsli profesyonelee
hirleztiren uygulemal programianyia,
Hkirden ietime hizla gegis hededflemis
bir kurumdur,

.- Yeal acilan billim veya kursla-
nmiz var mi”Bunlarla ilgili kisa bir
bibgh verdiliien sonra ilerive vimelik
prajelerinizden bahscd chilir misiniz™
OLK.-Akademi Isanbul Kariver Sanag
ot Tlesigim Kursu Milli Egitim Bakan-
Zuica onaylansn seriGhay s verdigi
ciitimi gegerfi kilar

Kursumuzds Tam zamanh ve yan za-
rmanh Programlanmiz vordir:

Tam zamanh Sertifika programianmi:
Halkda Higkiler ve Reklameilik, Sinema
Televizyon, Medya Okuly, Grafik,

Tivatro, b Mimari, Moda Tasanim

W znmanls Sertifika Progmmiarim:
Siema ve Sahne Sanatlan Oyuncelugu:
Moda Tasanm Kursu, Ip Mimarlik ve
Abiilye, Reklamcihik, Insan Kaynakian
Uemanhk Programa, Halkla [Ggkiler ve
Fazarkania letigimi, Avlocad Karsu,
Sayfo Tasanim Editbriipil, Konasma
Samah ve Diksiyen, Fotografailik Kur.
i, Photoshop Eursu ( [Hustrates Kurso,
Resim

14 Kigilik suneflards Kaliteli Egitin
Kadresiyla fizerine aldig sorumbulisin
tam ve eksiksiz yerine petimeyi hedef-
Leyen Akademi |stanbml’ un Egitim i
Takeim lsiklal Caddesinde parlamaya
devam edecektin,

Universite egitimi alamayan,meslek s-
hibi olinak ve en fnemlesi karar verme
sotisine sahip, fkirkerini Umatime déniis-
tiirehilien, yaratnia hecesiberi geliymis
bireyler yetistirmeyi stindiirecegiz.




AYIN is
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iphir bagar: tesadilf defildiv. Hev basar: hikayesi-

nin grkasinda mubhakkak biyiak planfar , program-

far ve galegmalar vardir, Tepke Tiirkiye 'nin en biyik
LPG danftglim Istasyony Candan Mihendislik Otogaz
Déniigiim Sisvemlerinde oldugu gibi. Misrerilerinin
biiyiik biliimi dgretmen olan Kuruman sahibi Makine
Mithendisi ¥lmaz CANDAN ile bagartlarinda her daim
yantnda olan ve fanhlik yapan amcast Afmet CANDAN
esliginde yapugoniz siyleslde bize hasardarimen resadi-
S olmadigonin biv kanere ofarak sunlare sdyledi:

miversitede okurken LPG monka

jim Tiirkiye'de ilk kez yapan kizinin
yanina stajver olarak girdim ve hem
araghirmact yapumin, bem de Gngéri-
miin yiksek elmasi sebebiyle dgren-

ciligim déneminde LI montaji igine
kendi firmamla girdim. O ddnemde
LG 'nin dnemi daha anlagilamamey
oldugu icin tim Tarkiye de Istanbul
digindn Bursa ve Kayseri®de birer
montj servisi vards, Vine o dinemde
bu alanda ne kanun, ne de montaj
agimdan kriteeler vardi Son yillarda
tim diinyada 1 “nin dmemi fyice
artmiz vo fzellikle dofa dostu ol-
imas sebebiyle LPG ve dinds imber
igin tegvikler bile artmistir. Bizde de
LPG dzellikle Makine Mahendisleri
Chase"min gok tibiz caligmalan neti
sinde belirli kriterleri ve kurallan olan
sen derece duemli bir sekiir haline
gelmigtir.

e

LPG sistemine donisiim mazothu
araplards da yapilabilmsekle birlikte s

achir

an henzinli amglarda yapibmal
Cheellikle ekonomiyi ve yenilikleri
sok ivi takip elmeleni ve sebebivie
dgretmen migterilerimiz inamlnaz
qokiur Hepsi hichirinden degel
lan mitglerilerimize en iyi kaliteyi
sunmakiay iz Alammizda en kalite-
li,en iyi hizmei vermekteyiz. Bu
kendini begenmigliklen ziyade ne
yapofmmiz gak ivi hllmclun g‘,mdllﬂ
i ER

MEMNUNIYETI™ bizim sloganmiz-
dir. Bu sloganumiz: hayats geginmis
almak bizim hasormizm kaniidie. En
tnemli reklamimiz migterilerimizin
" szleridiz. Migterilerimizin
gopunlugm tavsiye Gzerine hize gelen-

Ogrmtmenim Dergisi stanbul

lerdir, Bize teveccih gistererck gelen
miigterilerimizin Mlcplcn dogruim-
subda araglarios istedikler yerden alip
onlan isterlerse istediklen yere biraki-
voruz, LPG ditndstmi yuklagik 4 ssat
sirmekte olup ans
heklemek isteyen mitsterilerimizin
sakilmamasi igin bir katumaz onlass
ve gegitli faliyellere aymdik. Aym
zamands migterilerimizin degerli
epyalarmy koyabilecelderi kasamee da
buolunmaktadir. Kisncas) Candan M-
hendislik “de hizmene smr yok.

servisimizde

Bizi tercih eden milgtenilenmiz alan-
muzdn en iyi hizmeti verdigimizi, en
iyi servis elemantan ile en iyi mal-
remelerle en iyi, en kaliteli montzji
gergeklesrindigimizi hilmenin rahntlim
ile bizi gevrelerindehi arag sahiplerine
de tavsiye etmektedirler. Hem ele-
manlarimezm en iyi egitimi almalari-
na dikkat ederiz. bem de servisimizde

zararh atik maddeler benzine oranla
dahn nzdir. LPG'Ti araglar hem goz ile
bem benzinle gabgir.

Aracn gazdan henzine benzinden

ayriea beliflenen devirde gecmesi
e mibmkinddr. Szl Cogaz Sis
temlerine ilave edilen 1 sensorlen

snyesinde sistem istenilen 1saya ulag-
tignda elomatik slarak benzini kesip
gaza gegebilir hale getirilmistic. LPG
kiellanzn tagulann benzdn kullanan
tagstinra gare performanslarinda gok
fazls depisiklik olmaz. Ay zamands
maoataj kit ve geklimiz Avrupa ile ayu
standart ve kolitedc oldugundan son
derece glivenli bir sitemdir.

=

[

Servis olarak Tiirkiye'nin en bilyiik
otagaz drinleri Atiker ve ltabyan

markast alon Lavato nun bayiligini
yapmakiayie, Kalitede ve hizmeng

kardegimle kirlikie(O da mihendi
tim yenilikleri takip ewn ekteyiz.

Benzinli arag sahiplen LPG e dinii-
simle su faydalan saglamis alurlor:

LPG benzine gore qok ucuz bir ynkit-
nr. Benzine oranla yizde 40-43 daha
ekonamiktir.L ', aracin motarunun
amrini uzanr. LPG aaf nldugandan
Earter yagins sulandirmaz ve motor
yafinin degistitilme siiresini uzanr
Moty temiz wtar, kurben ve karum
alugturmaz, dolayisyln motorn
Gmrintd uzatrLPG, benzine oranla
doga destu bir yakioor, Kursunlu ve
kursunsuz. cski ve yeni eknoloji tim
motorkara wyum saflar Yamma sonuew
artaya gikan HC, 00 ve NOX gibi

smir on henzinli &
lerini ve dzellikle Sgreum
mizi bekliyoruz.”




yazsbduiis gibi dzylda.)’lmn.uhw!-ﬂm.h

sen, bilineni keyflnee bilinmese yuzun kader
dpiiiiklerim karuttan, b e ede: ke
tenim; amazon kadur sofuk, 2k o me ses ik

saldim dedim, biten hen rﬂﬂ\nm Afsla WI'III

diin seing dilendim, BiskD: 51 1 cresye Sding
giryagun isimde, bivikt, dik iiion kap b
‘hap sem ik sektin en Vay dikes 1 rdmikend
peki, al bead, yikin ka: beden du afin

b <infingle aneel i sCagindaki
o henim gic ligarinn rengim, ziiimsetenim
by ol g0 o] yakin Tosil wghim
Tiliyormuss nefesimin yetmesdiging byt
beninnigin 13lavan varBgio, bir dost
salr, dspning buSudirosnin ] asnrken
Rite v imor i parken i <
irlikks d gy ors aysn bil# yeoilmedit

b eteyise wy ko Tl beavalan g il dvar, O ilmide
S orailagim, en Sina kosuyooimm disisyorsn
birgeod, hit qumdiia istesem, harea yazilmasin diyetin
ki b ofcakeiir ; wecalit s sgakia dinlenivor olsun
gﬂmsme siiyle bif dofida Gelimbede dodsun

SUAT CETINER

tkaddim 15te
gelemiyorum
tirnagim digte

GEL HOCA

Giel boca cahile ilmini sama

Hak nerde mihmandir biliyor musun?
Elin ayihiyla giinaha batma

Sen dlmeden dnce dliyor musun?

Tarikat da nice giiller dererler
Canlar menziline nerde ererler
© da hakikanir giieliyor musun??

Seriat dildedir tarikat canda
Her ne arar isen ara insinda
Kimier konaklad: diigiin bu handa?
Atan, deden nerde soruyor musun?

Atk Ince sivle nedir garesi

Hasanln Hilseyin canlar paresi

Kapanmigken yiiregimin yaresi

Rir mazluma melhem siriyor musun???
SABIT INCE



BiZ OLALIM

Vatan bizim toprak bizim bilene
Sozler bizim yizler bizim cle ne
Kucak acar guller sagar gelene
Diinya bizim biz disyal kalalim.

Kuslar dtsiin davul ¢alsm durmadan
Tiim canliyn hog lire lim kKirmadan
Sevenleri seveninden almadan

Hayat bizim cglenclim giitelim.

Yoleular yollarmda gérmeli

Ellering giller derip vermeli

Her canliya tehessiimie varmali

Canan bizim bir lokmay balelim
Mubuttin LAY [K

RS
BIR YOL YARATMALIYIZ

ne kadarda zor olmug

tebessiimle bakahilmek yasama

astk surathlann kaynadig cihanda

doldurup tasirmmzlar

yiircklers binlerce yara

giaim firetmerler

vakip yikmaktan bagks

vurabilmeliyiz 1srarla suratlanna
relliklerden damga

CGRETMENIM

Yolcular..! Yolctfar: !
Ug Tuglu Yolcularl..
Kendini Feda edip
Ugmaga kosan yolcular..

Yol; uzun..Dava; biytk..Ylk;agr..
Alem:; kor..Insan; sagir
Anlasiimasa da sen, gadir.. MEHMET ZEKT AKSOT™,
Insanlik idealine gikan, Yolcular!..

Gz goze duralim neseyle.senle




YAYIN VE
YASAM

2012 YILI DUNYADA TITANC VE
BU YAYINEVI YILI OLACAK!

B b.”hymm Tiirkiye'nin kaliteli yaym yapan ve yapmladeg kitaplars bii.

ik bir

sepen

Dirtdir. Cocuk ve genglerimizin perigmelerinde biplik emegi ol Gikemizin ao-

paym wnpgan

didde Keeremedarmnaan odon BU Yayonevd 2002 poliada biiviik biv atdhm papa oy
hazeiwnmnaicta. Elkemizin advs tim dinyaya kit alomorde duayuroaya k-

vuarlt olan yaymevinin bayards cditi, |

aprer damgmans ve aynt samanda yozer

elian Agkon Gilngdy ile papirdomis gok Szel siplesivi oldugu gibi akwryoraz:

Ofretmenim Dergisi /Istanbul

“Fu Yaymevd 1962 yilinda Ziyacttin Bii-
e terafindan ke nds hazsladij
i dlers kitaplan olan Baamak

b, Zartsan igis e kil
e da yer almaya Karor veren Zivoeitis
Biydkkoyuneu nun b is1egl dograltosun-
a B Yayinevi gocuk ve genchik kaaplan
wayinlamnya haglanagie, 1996 yilincs
yayinevimiz Thrkive de bir ilk vlarak

e “Cocuk ve Genglik Edebiyat
Watigmas ' dizenkemis ve Sdil alas
warartani kitnplani yoymlam st Gini-
miize kadar yay inlaana bise yakan kil
yayimimaz bulunmaktadie. Bu kit
bir kism talepler dofrulusenda
kaldirtlisistis.

rak en finemil ama
¥ails gserlesinia qocuk larnmizs
22i kiiltiired anlamda zen
ginlestirmesd ve onlann iklecinin ve
kearakierterindn dogru sekilde geligmesing
saflamakur. Bo amog dorulmsunda yerli
yararteninniln golimnktayie. Yaynkodigi-
i eserlerde dincelik olarak samimiyete
e esere yazann katti igtenlige hakmak-
Lz Cucuklanmiam ve senglerimizin
alap i raf ksldirsesfy eserles yerine
eflerinden dil sirmeyecek ve arkadaglanna
ccekleri, biydk keyidle aku-
Kitaplan bastynruz, Ru konuds
Earton karakererin oldudu
bie keitabn kesintikle v syimlamayee, Karmoo
kearakierier maglesed cocukd nh

hih “yetiskin olacak bircyder gl ile
hakilenakia, Cocukluklarent yojamalar
iein verilmemehte. Hunun sanscunda
llarda yayinlanan kitaplar
geryek hayatian uzak kaldi.

Coeuk v genchik kntaplan y
gerpekten meskkatli ve fitiz
gerektiomekic, Bir Litaplarumizs
sun derece dikkat ediyonas, Chael
yay il kitaplanimem Katman Litps
almasina, zengin igeig il yetigkinlein

Bl keyif alarsk okuyacaf Kitaplar haline
gelmesine izen o

i
ige herkesin okumasima

i yediden
sunuyorue. Kitsplardaki vag etiketlesini
il kullanin yuyisevi hizz. Ayn samanda

kitaplens konulensa, mscerslanns gone
kapakin simge kullasan il yayimsevi de
iz

Yayievimizin biayesicde birbirinden
diect seksen yazsrimniz bul unaak 1.
Bitiin vazarlanmie san derece kiynelli
ve edehiyar ve kiiltiie diinynsnm saygm
Isinleeidie. B degerls yorar kadiomuzdan
bz isimler guslardir: Ayge Yamag cmek-
Ti Gigreumen), Saves Unld demekli dfret-
e, Incils Caliskan {omekl Bgrounen).

Necla Candaf (emek|i igrammen), Filie
Tosyali, Panar KOris anecsi bsmet Kir,
Nurettin lgei

Yuzar kadromueds gok syoda emekli
difretnsen bulunmakia, Ancak. benim
it den ve Gzellikle edebiyar

Chrtagag Avrupnandin zeles hir zilni-
wetle birer nesne olarak poriimesinden
leaynaklarmak . B ortagag; zihaiyerini
dedigtivemedigimiz igin cocuklarmmiz

ve Tiirkge dpretmenlernden br steim
vor: "OKUSUNLAR™ Kimse gleenip
almmzn, Editirlik tecribemdes dalay
b istekte bulumsyoram, Bize sayuma.

12 YILINDA BU YAYINEVI IDDAL

buyaynevi

ilk askam “bu”

yacabten kadar ima b tass barndiran
wwor plaleren yle gok GErotmen var ki,
sapkinliETan ne yapagagsm bilcmedigim
slir hike aluyor. Hu dgretmenlerimizin
i irmla yanliglan ile dolu eserlerini
akisnzk pergeten ok valii.

012 B VAVINEVENIN ADINT DON.
VA¥A DUYURDUGE ¥IL OLACAK

Kl ve edehiyal alaninda bilyik bir
anthis yapmay o beeibanm sktayiz. Yayine-
vimizin hilmyesinde ohstundugum hic
eaclry 2002 min ik geyre Binde en anndan
avaklasn aetya gikarss sEimz proje
azcrinde calgmakea, Bu dyle kapsamb bir
praje ki, B Yayimevi' nin tim edebiya
diiryasenda suygiyla anlnasins neden
alucagans usmuyoeus, Tirkiye 2012 yilnda
BU Yoyane i nan atags ve projesi ik gunar
duyascak. 2 sman geldiginds projemizi
siinke de paylayacadi




] TURNUVAS|
1ISTANB01ﬂaimha"

2012 PAINTBALL TURNUVALARI BASLIYOR

Sdmeyye Turan / Ofretmenim Dergisi

012 Avrupa Spor Baskenti
Etkinliklerinin e by olorak
glsterilen Pantball Turnuvalar
basliyor MartayCadon (ibares Tarkiye
cenelinde dilzenlenccek alan Paintball
Turnuvalsring ilgf blyik.

Istambiul 2012 Avrsps Spor Bagkeai
Paintball Turnuvas etkinlikleri

hanm minda dizenlenceck “Paintball
asi'na Istanbul®daki 4 hin

¢mm kurumundan yaklagh 40 bin
kisl kafilacak.

Vil boyanca devam edecek olan ve
Istantul valiegiistanbul i v

E fitm M iddibrlii i ile Istunbul

Bily iksehir Belediyesi ve Spor A5,
tarefindan deswekienen rursuva. bugdne
kuclar diizenlenen en biyiik amatic spos
onganizasyonu ol deellii de wyor,

10 yilinda Avrupa Kiiltir
Baskeatl olun Lstanbul, 2012
Avrupa Spar Bagkenti sceild vil
boyunca diisenlenscck sayis etkinlic
v spor aklivitelerinin yor alscagt
arganizasyonun ¢n hiyik etkisl
ise, bir yol silresince devam edecek

alan ‘Painthall Turnuyas” ok,
Tirkiye'de ik defs profesy onel sistemde

I

uygitanacak elai, rim egitim ve apretim
Lerumlannm bir aray s gelecedi buglne
Kodnt dilzenleamis on biyilk amatst spor
arganiasyonu olan wmova, leanhel 1
Ml Egitin MBdeligh ve Istanbul
Rilyikgehic Beledive Bagkaulifn Spor
AS. trafindas g desteklenmekle.

Vaklagik 4 bin egitim kurumundan

40 bin sporcunun Katlaca B tumuva,
Istamhulun 21 farkl ilgesinde yapilacok
maglarla yil somuna kadar devam

edeeek. Lise, inivorsito vo dgretmenler
kategorisinds ayn ayn mag lann

yupilscaf organiz sponds 1000 kigiden
olugan takin ln Snes ilge birineiligi

iven karsilagacaklar. Her kategorideki
e birnc il elde cden takimiar,

dulia sonra da bstunbal sampivenlugu
dgen milcadele edecel. 2012 Avrupa
Spar Baykentl organizasponunsn e
geniy karlmmb eikinligi olan Paintball
Turmwvasi'sin, 2020 ¥ v

Egitim Danggmanhik ve Player Team
Orgunieasyon bidikte yariivorlar.
21 haftn sitrecek oban wrnuvalarda ilgiki
Genel Direltie Girban Kulkan, cok
iddia’h plduklann ve bu trmevalar
sayesinde Tirkiye genelinde ciddi
anlamda ses getireccklering ifnde it

Giirhan Kalkan: 2000 vilmlo Doda

le tnmista. 2HI4

vl mdla ilk ik etini yurt diginds kundu,
Halen girker fanliyetler Turkiye
afirlikl devam etmekie. 2006 yiliods
Uskin Tubwisy Tirizne Ovganizasyon
Limlted Sirket"ai kurdu ve kurucu
artak Dodascver olarok galismoys
bagladi 5 yil"dan beri burada akeif alarak
calismalanne sirdirmekic

Avrupa Sper Etkinliklerinini en by igi
alan Palsthall Tarauvalar ile 5 milyan
arenciye ulagibmaya @lsilacak. Lise

aday olan Istanbul’a spor bilincinn
yayginlagmasendn Sneemli katks yapen s
beklenmekie.

Tiirklye'de bir ilk olacak olan festivalin
v sahiplitini Uyku Tulumy Turiem
Urrganizasyon, Ma Organizasyon

Aniversite
T |||\!n.||=0l|e||‘|]~rmlen Oniversite
akndemisyenbering kadar bir gok Kigiye
hitap eden Pulnball Turnuvasina
Bagvarular giendiden bagiads bile.

TOD bin kayitl lise , 600 bin kayil
Anversite dgroncisl, akadomisyenier ve
10 binden fazla dfretmeni i2msil edecek
b ¢ok takim daha sivdiden ba etkinlikic
yer almaya hazir.

Gienel Kosrdinatér Sinan Biyikkavis,
= Tiirkiye de biiyle bir erkinligin
siandiye kador olmadigani™ beliresek
sunlan ilave eii:

- Biz ba koauda ciddi anlamda
ddlialryse. Bizi Thm Tarklye lnyacok,
dalis givsdiden bir gok kesime hitap
ediyoruz. Turnuvalarm senunds marka
alagak illkemizi yurtdinds ds tnima
alanuft bulacagee.”



MENDIREK BALIK LOKANTASI RUMELIFENERININ DISA ACILIM MARKASI

Ggretmenim Dergisi flstanbul

rafi denizlerle gevrili ilkemizde ne
balik kiltiirii ve bubk diketimi
hasret iilkelerle aym weviyede
Bunun sorum iy biz mivie? Elbene
hiz! Sokakian gecen bir msana sorsaniz
“parimada elan Gikenizde en gok tike-
rilens dip haliklar wm poksa pilzey badik-

sadece b.nlm...lk belki de sizi deli diye
nitelendireccktin, Chysn dyle degill Al
lah®in dogal bir nimeti olarak ve-
rikmis bulman dcni? lerimmize

ne yank ki hare
g rarali derszle gevrili
almasmn digmda hir
de ¢ deniz (Mamarg

|

HINSHLIUDD

balik ku]lllu v balik
titketimi istenilen
ditzevide degil.

Ciegtigimiz grinlerde
dergimiz mihbarat servig
Rumeli Fencri'nidz adindan
ok siz edilen hir halik lokantas:

var dediginde biz doce Rumeli Feneri
nerede? diye ditgindilk.

Saryer'in Muden mahallesinden sonra
famamen orman 3n|m|dnr °ld|lch|-

yimaklerimiz titredi, Heda bir de sizi kar-
salayan iiles yiizli, iyinin ehh, Eonusus
nun wemesn ve bele bir de sizinle ayme
dili yakalamaya mitsait [stinye Lisesi
mepunu Mehmet Arstan ve yillarca

u:m mendirekbali com’
MENDIREK

4
0212 228 18 42
oBmendir

Ufuk Okullarime kumcu ve viaetin
ksdemssine Szl parsoalbul yapmag Ali-
cam Arstan olunca degmeyin key fe

olun wletmenin miigteri
fin gileg yOzl ve ceapatik 1avislan
ile Mehmet Arslan Aliean

gereken bir Grfindirv. Baliin weeli.

Arslan &5 myg ve efendilifivle
imiinit vinemek-
te_Haba Arstan da by
aile igletmesin yakm
takibinde ve iglet-
menin iginde nlazak
goslembemekie.

Mendirek Bahk
Lekuntasun bizdom
e kegfedenlerden
inisi de Eski Ml
E gitim

ik com

mdan ve
pullarinm izerinde bulusun lex de-
digimiz bir svismdan belli olur. Bize
Isir gok dinlii siyasetgi ve samatg pelir.
Birgok dizd ve reblam gekimlerine oy
sahiplifii yaphik. hinhir gece dizis, reis
lzbsitrt belpesel gekimleri beyaz tv
e gaka program ve suan akhma
gelmeyen birguk by programna me-
leammmaz ov sahiplifii yapmighr. Bizim
mekanmiz igkistedir, lekisiz olmas
hizim igin bir avantaj ve hive miisteri

Bimet Cubukgo. Cu-
buken'mm bu ziyareti ve
Iokantada pegindi f vakit sahip
e galiganlara fivle bir motive desied
wermig ki buru gérmemek ve hissetms
mek olast deil

Muondirck Bahk Lokantasi'n hu kadar
dnemli vie diger halik lokantalanndan

“Bizde gilnlik slosmyan balk bu-
lamnzsiniz. Aldiirmir hahk artarsa

ya evlerimire v da kg kamyuys
artar.Mutlaka giinliik balk sunarz
milgterimize’ diyen Mehmer ve Alican
Arsan kardesler komegmalanm daha
sonma gyl stirdiindiler:

tinemli mini isimler sunlardir:

BALIK FLZZA, BALIK NDER,
BALIK KOFTE, BALIK KOKEREC
ve BALIK CORBA

Fivatlarimz her figretmenin kesosine
wygundur. Biitin ber kes sunu bilmeli
b her kes pisiremesz. Mesela sunu
limse hilmez. Babgin pullann: soyar-
lar. Aslusda babfin pullarn seyulms-
iy, I!h 10 personelle cahmyornz ve
Isizim igin en dnembi olan yey su, Hak
etmedigimiz hichir kurug parnyi, hiz
cebimize koymak istemeyiz. Yalandan
dulan dan ve harandan korkari. Blze
it kigilik bir igretmen silesi geldi-
Dinde en facls ideyecegi maksimom
ibcret 8 TL dir. Mhnh’l BN UEHE V-

SRl
mutiaka pazarhk edilmeli Clinki
hablk gitnliik alarak alinr ve konoyn
balk borsass gibi girin, O nedenle
fyat degischilic. Pazarhk olursa siz
ieyvecefinid karst taralia ne alaca-
fms hilir. Balik gok cabuk tilkerilmesi

ren bir balik
S0-60 TL ye satiirken biz 41)'a verchi-
liynrue. Denizin dilvinde MENDIREK-
TE vlmamazn avantaji ve ayricabdiy
b, Batum okarlanmz keyifli bir
Rt sonunda MENDIREK BALIK
LOKANTAMIZA hekdiyornz,"



€7\ MENDIREK BALIK
jeroex) LOKANTAS|

MENDIREK 2
Kalvalte ve




HER BIRINCi FATiHLi

2011 SBS’DE 500 TAM PUAN ALDILAR VE TURKIYE 1.5i OLDULAR!

2011 ASKERi LISELER SINAVI DERECELERI

Tirkiye 1si v Tirkiye2si v Tiirkiye 5.si v Tiirkiye 9.su

P
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