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EKER) - PROSTAT ve KISIRLIK

= Kaderiniz degl.|l

Yizyilin Gece kibusu olarak nitelendirilen hastahdn olan PROSTAT
Ibeg erkekten birini etkisi alona alrig durumda.
ROSTAT hastalig artik 40 yasin altnda, da yayginlagmaya bagladi.
nler Uzerinde caligmalar yapan Dermag Ag. son 34 yidir
n 20 yildir DERMAS PROSTATIT DROGU. lle satiga sunulmugtur.
U en uygunudur. cinkil bl cnkllacven
imden kolayca e y it
mven bitkisel kangimilara haltuml; Demm a;
YI Ve prostan

seker) kader degildir)
an kim iltihabin sbkerek dun kendi kendine
sebep olan durumu ve gekenn yapmig oldudu
kurtulmada gok Snemii bir gida takviyesidir.

KISIRLI SORUNUNURMU VAR? COCUK SAHIBI OLMAKMI
: | SUNUZ?

let, hormon, cuskluk caginda inmenmiis
veya vari hatsizliklan ve ategh
yorOnden ameliyat olanlar, lﬂnmnnd n)rl magmmﬂ,n
biyolojk nedenlere socuk sahibi o ve
zayf olugu F Ik Juklar vede
icin garemi anyorsunuz?

-ROMATIZMA AGRILARI -
HASTALIKLARI -HEPATIT A8 C
RAHATSIZLIKLARI-ASTIM BRONSIT,-KALP DAMAR KLIKLARI,-SEDEF-EGZ AMA-MANTAR-VE BENZERI

BIR COK RAHATSIZLIKLA ILGILI ORON| [YDALANMAK, VE BILG| ALMAK ISTEYENLER

0555 491 83 50-0534 79 97 numaray arayabilirier ve

www.sifakurdu.com - www.dermasbitki.com
e AYLIBILGI ALABILIRLER..



Istanbud ‘umnz, iilkemiz, mifletimiz ve insanlik igin “seogive,

dastiuga, k Tige, varidimi. birlik-berabetlige ve hu-
auret”™ wesile olrias: rfmnrrrmy{r Rmﬂ"mlﬁnwamurr‘,r tebrik o
aderim, 21 kutlar; saghk,

ileri

“Bayram af giiniidiie, hirig gindidiie
Bayramiar ahmete girtg giindidiir,”

11k gitnitder son gitwiine kadr sevgt, savir, hoggii, merhe-
met, kardiglik, paylagmn ve yordimdegr ayr elan Ramazan aymes ardeadon seving, krougma, mutleldk ginleri
olun Bamazan Bayrenn 'na wagms !ul[mmyom.

Rarnazin aye boyunca edindifimi iy it ve giizelliklerin Bayram giinlerinden b k ha-
webimieezin feer aavn gepegerre kum#mﬂ-ﬂ, kmd‘um' ailentiz, igimde yagadigurz toplem o mwuhgm Frzriry ve

tultgu agasndan son derece iidir. H, wrthinm o deder katnenk gizelliklerin, bagta dilkemiz olmak
dizere Him insardifin hovatinda Kbk salp, boy atmns: en binyiik dilefinnzdiv. Baoyramdbar ise bu giizetiiklere agilan by
Kanpreder; sevgd, sayge ve kardeglifin pekistivildifi dinine nokbalerufer. Hayat Dbtk defer katan grizelliklerden
olan bayrandar vaseasiyla kazanioilar elde etares i yollaes eramals, Smelineizi ik ve glzelliblerle daha cok

mlamilandirmalnge.

Bagta tiom eFitim camiamezan gok deferli mensuplar: olmak iizere stanbul wnruz, ilkemiz, milletineiz ve insanld

igin “seogiye, dostluge, kerdeslige, yardinl: birik- i " wesile plmasy isijle Rarno-
zin Bayramupiz) bebieik ederim.
Dr. Muammer YILDIZ
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gisterdifi hedefler dafrul-
ligmeler dodritisun- Fus ot veren, frkly e b
Kkaliteli, dimamik bir efitim
wermekfe oldiufusn bil-

rivmazin, akademik ve sesyal alan
menit hkl: gururting il dit artarak devane edecegine i

tagtaakinyez. efibim-ggratim o sekbietinniz igin fuyeeds olmason
diliyorum
diigiinen, yo- Saygilarimla

rurtlayan, araliz
Cem Gitlan

ve sentez yapmrik
Yémetim Knrulu Bagkam

olaylart irdeleyen geng-
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“BU DONEME",
COK AMA
COK DiKKAT!

Eitim-Ogretim takvimi 15 AZustos W2, fihariyie isomeye
baglade. 2002-2013 Egtrine - dhgretim sakvim{ il it mefirle-
rine hayarls ve wgurls olsin,

Kemilerinin mi ve biruida yasin ve wecribenin gelslig avan.
il (m eitim neferleririn dikkatise baer paylusmlnim sunmak
Aiyoruen

Ettrrien: "0 BONEME, (0K AN COLDKEA..
e ok .. New'fark_.",

“Erdt 4
(GDXUR-BIR'DEN 4 + 4+ 4 ECTMN SISTEMNE TAM DESTER...
DaciERIN TEMELI V. il AR
mmlunm quw.'gn Fedglanes wititiper. .
e Adil Cagler.
n
TURKSYE D€ FIK LIDER: L
|1
SAP WELTH T SEMAL HLWAT)
HARGULL =
kalk di --n
o kil "

Okl merun

Hiz, belki de s Ogretm

Ofretmen Ok tiin Geelliklerinden den et EAi: ARAMALINE. »
an Gineelikle bu sene biringl sufs ok k B o 0
sesleneve fim. i
-Nizf percekien sor saatler, zor bir ddnem bekliyen Nici an-
tapaitmek fciu sizin giti dgrenclyde bire-bie nubasap ofwak
LanSchacl ...

gevek, 5z o muetuk m!am. bir minl siirleunierd afclurima sakis
cdemicre, i i sewgiymiy,
digrenmentik supms-buyares " gibi sovifie hapatamda girmemis,
6 axieh gocwge 10 dakika ders antamearn galegmames, 72 g
pocrhli o itk cocih aramdaki ki Wiy prsamam ama
Tuimlerinin Galinde Wrgok wwvan dagipan yéueticl ve yponlendi-
ricilerin siiylem ve nuwtuhlorins alur ve bir kenura Royue, Belki
ilintin bicinde fazan otur, Ama el Smen olan ve bung pive
Japmna: geveken 16k Sy g G retmeiin;

Bt sewe geiik gibi sinfeferimiz atsun ve Al hepinize peygam-
ber sabre nasip eylesin,

Ciemy iifmetmendens de vsivemiz gu:

Bemainizi gurests hisvert; i
Nargentnda e kowtrolii yapamayocage anled gty deeste
i il iy Sfemnediuiz hey dakibadigm Rendingsi Kori-
durn veya baligeye anp derin derin temiz hava tene(flis emeye
paniggumiz. ™

Tiim bunlarla berbver keskin bir gogigin tercil edildigi bu
nemde azal i ve sorueluluk yonetic konumunda okanlars -
ekt

Fevgill mitair veya ylinericl kardegherioiz; “unatmayuns,
si insnn pinetmeye pubgmorunng. Karangdaiiler makine
degil, evivfe-hemigiole, diygnlaryle, dfesirle-revincive v,
Bize dgretmen akuliarnda @gretilen wir distur varde: (reimes
trazar alwatidye siveee O wi wwumml .m;ra wimwm- Fen-
dinizden bitpliklerin wecritbel dinizd
Aiigiikiecin de rmedi vluauz. Tam sumfi girmel iizore ofen bie
figretment, kewdlinizi bir halt sanp ve kevimlikde §gremcinin Aar-
sustinda wparmapims, Size lsis edilen Bis ol var Wtz
Cearek muri poklon gegen dewepimimizle wiyleyelim, iz belki
arvnild atgroiasiaz i datas bt wabersdnls a6 aphl poenfun kergestin
gergin piiz hastarrlu grkon model bie igretmen ne Ladar ol yap-
e calisirsa galigsin b durwm Grenciye aldugu il o ve
b det Fremeimin pagamimda f bie S sicebitic”

Kosaca b domcmde. 10 midirimden haghagap, tim yinerici
kadvatars, v ctilemlert hizmet verealer ve siirect giizkemleyen
ayim, vasar - giseri - gasetecis] hepimic ama hepiniz ba

wuris ke dikkatli olrmaly, Kalemimiei ve
sy lemimiz ol ik slmadik kenular igin ve gereksiz yerkrde
Kullanmamaliyiz

Crelezek sy miedn pletgmek doere, Ofiretmendem Derglsl nden

iiretmence duygulura kalm wilicakla.
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“New York... New York...”

Daretmenim Dergisi dstanbul

Bakirkisy Crzalirlik Meydam 'ndan
sabah serinlifinde sahile dogru
yitrlirken aniden maru giiliklan
gel kulagma; fistiine bir de
of kekusun hisseder-
sin! Iste o an bagmi kabdwedizimda
gokyilziine; hemen sol yanda bina
beyunea tabela géreceksin! “NEW
YORK"

Igeri girip bir kat yukar gikuginda
bir anda Manbhaitanda bir plaza
ofisinde saniyor kendini insan!

Beyaz renk agirlikh zevkli mohil-
walarla digenmiz. insan ve telefon
trafiginin qok vogun oldugu kigiik
bir ofiste oldukga igten ve sicak

bir kargilama insamin igini isitiyor.

Buras: bir dil okulu! Bu okulun
Tureulanmdan olan Nayim Cigek
Bey ticaret deneyimi olan geng bir
imci. Ticarette ve kilftifirde dil
egitiminde hir bogluk oldugunu
gdrmily ve vatirmmim yapmig! Va-
tana Millete hayirh olsun!

Dil okulu™nun genel koordinatir-
lizlni aslen New York'lu olin
ve 11 yildir yurdumuzda egitim
alaminda eivici olarak faaliver

osteren Carole Lynm i

DIL EGITimI

siirdiiren O veya yuridi-

0 da bizim insanumiz bizim kizi-

1z ol Isini ivi bilen dinamik
pozitif ve aktif biri. Bunu hemen

hissediyorsunuz.

Dil okulunun simflan klasik si-
niflara henzemivor. Sade ve siyah
mabilyalar dikkat dagilmasima én-
livor, iskemle ve masalar U diize-
ninde dizilmis. Yani herkes bi
nini girebilivor, Yiiz yilze efitim
bu olsa gerek! Diger yontemberden
ok daha ivi oldugunu
diistindirtdyor insana.

Dl akulunda diinya
fizerinde yaygin pek gok
lisanin yam sira ingi-
lizce egitimine ayn hir
fnem verilmis.

Yuridiginda yazayan
gocugunu ghrmeye gide-
cek ev hanimmndan veya
mtilde yan masadakilere
de hir “hello™ diyelim
eamum diye diigiinen
emcklilerden, efitimini

sinada okoumal even dErencilere
pibre kurslar du var, Ayrica mihen-
dislik, tip, hukuk alaninda kariye-
rind ilerletmek isteyenlere de dzel
programlar sunulmakia, b
hizmet verdikleri kirle i
menlerimiz, Yahanc dilini gelis-
tirmek isteyen Gfretmenlerimizin
talepleri titizlikle degerlendirmeye
almryor,

Dil okulunda her biitgeye ve her

misait zaman dilimine gdre kurs-
lar bulabilmek mimkin, Size en
uygun olam hemen tatbik etmeye
hazsrlar. Creellikle fdretm enleri-
mige...

Sorularimezn ve beklentilerimizin
en fist derecede karsilanacagm
Ogrenmek mutlu ediyor insant.

Dil okulu’ndan aynlicken Frank
Sinatra”mn garkisim onrldanma-
ya baghyoruz keyifle

* New Fooeork... New Yoouo-




TURKIYE OZEL OKULLAR BIRLIGI BASKANI CEM GULAN;
“4+4-+4 EGITIM SISTEMiNi FIRSATA
DONUSTUREBILIRIZ.”

Ofretmenim Dergisi A0zel-Istanbul)

Tirkive Ozel Oknilar Bicligi Baskent Cem Gitlan, Ofretmenim

Dergisi ile papiign
d+d+d egiting sistemine geemek g

zel siyplesisinde “Birliklerine fiye tiim okollarm

n haze oldugunu, yinetici

ve dgretmenierin kanu ile ilgili kurumilare: tavafindan mesiek
igh egitimden gegivildiklerini ve bir ok izel okulun Agustos un

I3 inden sonra akilf olarak e@itim

erkinliklerine haslayacafma™

dikkat gekerek *Biz iizerimize dityeni fazlasiyla yapuyoraz yeter ki

bize destek de ol !

ama engel de ol I

" dedi.

anutnramiz goreken bir Kone gu:

BIZ INSANEA INSANT EGITIVORUE:

v vaslies demora-

Taekiye Gzl Okulla rllgl Baghkans

Fncolible tip huguk alemantk soruse
o sorumamazy pazelfil S an
it stdem imils me ik ki dcoltikle
drvles ok ki it Ralites] By

utem A4 (g.um shmnm( Basrliksez
rahalaedek, Bizim Raftalth dere sea-

it fazerloklaramze fam andanriyta
it Kemdin i i eitins sisteming

wrgelamaya bagie gy, Fi
ad yapu Jpin de biliyarsung iva-
leler, batpeler v girig-gekipurin
aprabmass igin 2003 prla kadar sire

Larim giyle sirdindi

~"fhzel wkaellords sl dgreimeni
g hip olmadig: yibi ule daka
kalitel? sl dgrctment aravan efi-
i Ruerurmlapmes var, iz de brang
igretmenter Birtmed simiflan iita-

Sovunfare given sy agremment haftoda
afers saati derte girvordn, "

Ka

syanan 0 wydun B4 s kudsr
§ bis velpazeye yayilmasun da defier
Sendiren Tiirkiye Chel Okullar Birligi
Buskant Cum Gilan “Frencilerin
kateyorise cderek hayn edfimeleri veya
6 aplikdurtn Bir sunifen 72 ayiiharne bir
smiff toplatiwalars dagen degit. Risim
live whiallareniz bu vl kayst aficherien
BRpR Cogunlukia $0-65 aylk agrencie-
i alwadiiar, "

ko

~Sruavais gegisher bizim pibl @lielende
apgrlmmnas sor olos bir kowe. Oigue
v Deferlendiome yare. dhzel wkullar
gerekirse kendi semaviurwme keadileri
papartar. Bz hu kowslaes dliylneceginie

e argw edilen dilzeyde dedil. Efidm
verle bir slmay vaziyette. aknflor du-
i anra N.e de daive

Teki akmlir ipin prhan devid desiegi bise
yark. Bortaek d alwsndar ama enged de
afmusinfer. Yaond giltge etmesinfer

Egirim sadece oria dgretimde perie bir
g, ypiekseh dgeemim igin de biyle.
Sl bir dbuilp resmi Anlversiivlerde ne
Radar hocame; kaldigina bakalim. Hoca
Ralitesi fle bevaber fgrenci katitesini de-
derlendirelis, Bn arada buni splerien
Belietelipiom B Agretnenin ¢k wiag
aldtgun siylemek, gi Kadar fanilf var
demek dugru degil 2 saat

lize etmensemi gerekiv.®

Milli Eitim Bukan Omer Dinger'in
¥1 peyler de yapufing dikkal geken ve

o yapan Tirkiye Ozel Okublar
igi Baskam Cem Gilan dahn sor
surilars by ledi:

"yt aye devier okullar agunmden
Birag samerh gegecek gibi. Climkl bizim
velimizia yizde 0 | son ghni
bekieyen velidie, Umarum il ve ilpe
millf cgfirimn meiidlvlikizr] bunlaren
fistesbiuden gelebilie, Bu slrogre
Estiambul Milli Eivim Miidiirfe Dr.
Murawmmcr Feldez'a hedeplaklar
diliyorun. Insaliah rokatlikla by
siirect @yacuklardin™

lar mxu.u
Buskam Cemn Giilan su climleleriyle
onugmasint sankand iride

lerklye (‘ml Ik

~"Neticeds efitime yapstan hihic ratirm
Bosa deffldiv. Bicim siwd] papmanis
gorchen tek yer Burumbarumes, dgree-
anenlerinisl mative stk ve onlias

slireyle kufiet dotudur. Ofremen il
de evde dinlenivken canmeditdigi amin
i henddind yemiliemek, goding wum s
Tamak ve semuna yerismek sorundadi,
B medenle 24 saat siirerle drotnienin
Rafass devaml mesguldiic. Sonra ¢ok
dewilen minag dedigini hinB5D lira civa-
sundan baslar en firzla 2 bin 400 Hraye
Radar cuker. Bune fizla gistermek G-
renmene yupilucak en Bilylik haksezikur.
Bustie diyenter headiferind Kimin petistir-
il hahmak sorwmdedoiar. Bizim asla

itim-dgretim diiwemine
almals, #4440 Bise getivebilocedi ier
kb ulagmey vaziyetieyic, Buzi sexter
i yiirinrese de SAN (HARAK DE-
GISIMLER] IV DEGERLENDIRME-
LI VE BU pECISIMLER] FIRSATLAR
HALINE GETIRMELIVIZ, Ritoreariz
gerekan o dnenll geylerin baginda
sakumeiniz wkibiniz iy fse bayariye by
Ayrrea rakower iyl opnaton fekmik direk-
sieddiv. ) haide degisindert firsar haline
getirebileceginiz mule unsimamaliysz ve
b firvan ivi degeciendivmeliyi. =




OZKUR-BIR’ DEN

., Ad+d+d4
EGITIM SISTEMINE TAM DESTEK

(igretmenim Dergisi (el lstanbul)

EGITIM

elmeninm Dergisi o

0.0 Oreel Ofretim Kurumlarinduki
BEretmenlerin yenl sisteme wyumn
masil?

tani vs. efitimi ilgilendiren
ber kaynak kullomlmak e, Zamun 2

Lmunnlu:.(-ru;l Jnuunau.m
pacafumz yaymm eksik ka-
lacaging inamd ik, Bizizm iki
kurum olarak adlandird fume
kurubnglardan hiri Tirkive Cael
i Onun fe ilgili
birlik baskan: Cem Gulan ile
pilam haheri de sayfolanmizds
absmiz, Diger Kurom du

alli cahta, proj ek
weultur., Vit

vk 5-6-7-H. umifiarda dse dgretmen
ghriiglne brakilnabta . Dabayisy-
In dlgme ve defieriendirme artadan
Kalkmakradir, Buna dzel ekullar nasd
akivoe?

m Al Yegilyurt'un bu répartaj
s da kaympederini kuy-

beraber, kuralasun genel sckrete
ri Erdem Kilig'm bizim adimiza
haskana yiineltizi s

OrkmrBir

Iz arusind;

gibi begenilerinize sunarken
hemen ifade edelim ki 4+4-+4 40

firsata dénistirmel

fiyeleri ile okullarndaki basa- G} 44444 Efitim Sistemi defigirse
& s}.ahs;m i “a" b yapilan yanieim boga hder mi?
Draeur-Ri)

umnnda egitime verdifi tam
efe biitiim okuriarmiz :mns

0.0 Milli Efitimin okula k

sty urali sizee dofirs niu? (60 - 64 ay)

OZKUR-BiR'den istanbul Valisine ziyaret







VE SOSYALLESME

ARACIDIR:"

Celal Mizrakgi | Ogretmenim Dargisi (Hzel)

TsTami de gok Boemli bir yer tutan

on ol kenarinds ok atan Lun»-
um vermeden geger.
ni sordukbannda: “Clnk# snlar
yimwdi ibadcaredieler ™ cevabum veris,
s ants Tiirklerinde pkguluk, eski
Tirklerdeki cke
YIS BT s
Tirklerinde 1k daha biryik inom
aznmg, umag ve uygulayiss
genighik kazasdsrmigtar

Hu nedenbe b arace en byl bigirmds
lanubilmek igin eBitim &n planda i
mugtar Egitin, dogal clarak yoriemay)
da biknsesinde barndinie. Ohgalarn
Gisiin akdukkann gisterme
a re. gindimiiein s
,.u,L.uJu icerisinde hirakan basanlam
igtie

Ofresmenim Derglvi bu ava spori-
et D yadaki ve STk i
DEMEAKCULUR QRULE Sah il

Recep DEMIRKAN"a sor-
dir. dheriskar Ros ite ilgili
wi apahdannalurda bulwodic:
Dimya” dn okl
spor alarak kb
19231 yilnda Uluslararas:

Okguluk Federasysnu nun
{FITA) kurulmass ile
olmuyiur. 7 élkenin kuob-

I’nmnga min Lwow kentinde dizenbene-
skgulugunan emeler

. Merkezi Isnrn nin Lozan Inulm.ll.
olun Uluskar arass Okeuluk federasyonun
142 Gyesi vardr. Tirkive 1935

Tuk federas

Frof. Dr. Uur ERDENER

tedis.

Okguluk ilk ker 1980 yilinda
larda yer 3l
de defismez
musur

-llnmit- apirt dalli o

DEMEA r)l( PLUK

Okguluk sporu yodun bir
adapiasyon ve Eomsantrasyan

kendine vakil ayua
yordiun is femposi ve simax

naum Snlenmesinds e
Ayrsca, kas-iskelet sistemi gelisimini
ol

e
nml w1k |'|m|l e

Demka Okguluk Okula
Antrendrierinden Ayhas KAYA da
nize y apuigs kisa
-..mlan adylods:

=7 1983 Kayserd dofumluyom, 27 *de
Aksarsy Dmiversitest Beden Egitind ve
Spor Oretmenlifl Boliminden mezum
oldurn. 2009 -2018 yillunads Diyarbakar
Okgulubk Kulibi i an girevien-
dirilere
iz kaikd

Jamasnda

m ba: jd.
Cahymalanmazds Tiirkiye nin gelocoki
ki gampi yonlarine yetigieemeyi kendimize
Niedel vy duk ve b hedefin 1 da
widi
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EGIT]

Yeni Yiizyl Universitesi,
gelecegin yildizlarini yetistiriyor

—

L lerinde ilgili nlanlar srosmda
Gift anadal v
me imkan vardir.

yapabils




LLASIME COK KOLAY

Topkaps Cfftoily Yerlegkesi E-5 Kora-
yolu fizerinde. Yarlegkove, Bael amag ve
takst duanda, Metrobiis, eiobiis, meiro
gibi aragtorln ulngmak oldukea kelay,
Cevizlibai Metrobis durafma & daki-
kalik yiriiyiis mesafesinde

DR AZMI OFLUOGLUNUN BO.
YUK BASAR]

Hastane isletmeciligindeki bagansim
cittumde de gisteren Dr, Axmi OHu-
afihs, Yeni ¥y | Universitesing 3 g1l
dnce kurde ve b kisa sinede geligting
Dyt Orrellikle salik egitinde son
derece Iddiali alan fui - teknik
attyamss, donanimi ve egitim kadrmsy
ile phe kamagtroyor.

Tup ifrencileriie bulunmar firsasisr

Yeni Yizyil Universitesi,
Snatik v Eaitim Vakfi” ¥
tarnfndan kiruban bir Vakof Cniver-
sitesi. VASEV arkasindn Smemii bir
licl barneiren Mibarh bie vapr, Bu

n, Yoni Yikzyil (niversitesi Tip
Fakiliexi mezumlan, Sneml hir oy
rcuhiga dn sahip, Universal Hospitnl
Ciroup ve Vatan Hastaneler Grubu'nun
Istamhul'da batunan “Takaim Alman
Hastanest™ “hialyan Hastanesi™ gibi
ileri tekmolojilerie donanlmi hastmne-
lerinde ve Qlkenin geneline yayilmy
ok savidaki grup hastenclerinde garey
yapahiliyor...

yab kulopler ile renkli bir diren-

Yeni Yitzyl Universitesi'nde, fualivet
afrenciler tarafindan yiiritiilen bir ok

e S U |

“Bosyal Kullp” de bulunuyor, Bunla
da siiyle siraluniyor; Hukuk Kuliihil,
Bilksimn Tebnobojileri Eulibl {Com-
pit, Drans Kuliibi, Ansdoly Genelik
Ruliibd, Bilimsel Cshgma Kulibt, Ty
Ticarct Kuliihil, Entelcktuc]l
Fenerhaheeliter Eulithil, Gozet
Kuliibd, Karikarir Koliibi, Ko
Ginigimeilik Kuluhil, Killiir ve Mede-
niyet Kulibd, Lojistik Kulfbi, Mizik
Kulitbil. Organizasyon Kuldbi, Pos-
domim Kuliibiy, Beklamelik Kuliiba,
Snghk Yéneticileri Kuolith, Sincma
Kutiibdl. §ivil Havacihk Kolibi. Siyn-
et wa Sanat Kuhibil, Tiysmo Kubibii,
Tirkolaji Kuliiha, [Timate Friz
Eukithd, Uitra Asinn-Ung, Ulualaroraas
Higkaler Kulibii, Lne BIK Kulibii

Ogrencilerine cagdag bir
ortam ve ileri feknolojiler
sunan Yeni Yiisyd Universi-
fesi'nde, 206 kisiden olugan
biiyiik ve deferli bir akade-
mik kadro giirer papiyor.
63 profesir, 11 dogent, 58
yardumct docentve 15° dok-

taval retim garevlisi

ile 19 aragtirma goveviisi
ogreneilere hizmet veriyor.
Bagaril galtsmalariyla ala
menda isim vapmg yerli ve
yabancs Ggretim iyeleri de
yars zamanle olarak egitime

kaitka sunuyor,
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Avrupa Meslek Yiiksekokulu Midiirii Prof. D Adll aglar
“Mesleki Yiksekogretimde Gelecegin Basladigi Yer”

figretmenim Dergis| /istanbul
Avrupa Meslek Yiiksek
Okulu Mitdiirii Prof. Dr.
Adil Caglar dergimiz fist
ydinetimi ile yapmiy -

Kiiresel cagela enformasyon teknaloji-
iriict yanai-

karsi mativasyan saglamaktir Meslck

:t bulundugu fiziki
gevrenin degil bilgi iletsgim araglanvln
ulagabildigi hee balgen
Kflriirim ve tophalugnn egitim kummo

nenin,

lundugu zel soylesisind
ekullerim kurumsal kim-
ligi ve hedefleri fle ilgili
cok dnemli agiklomalarda
bulundu. Agklamalarma
“2Lyiizyilin egitiminde bil-
2i edinme iglevind yetenek
gelistirmeye birakacaktir”
diverek baglayan Prof Dr
Adil Caglar a¢iklamalarimn
soyle siirditrdic:

~“Avrupa Meslek Yilksekokulo, Avrupa
Egitim Yakfi'nan ensin tecrilbesiyle
2010 yilinds kurubiug bir meslek
yikackokulsdur Ternel
Fesi nicelikeen
smact mesleki y
1zye dayaly bir
ahigtsirmaktir
ve pratigi birkes

Avtups Meslek ¥ ilksekokulu'sun bag|
wkbagu Avrupa Egitim ¥
epitimden yiikseki pretime kad:
hir yelpaaede egitio himmeti sy
Li bir kurumdur.

¥

ul Gy

o

1

WK1 v pec

Avrupa Mesle Y iksekokulu, kuruldu
in il alan Istanbul'un tiyaglana kar-

ol b da it vigyona ve hedefe

Lakasvon

Avrupa Maslek yilksekakubn fstan-

bl "un dnpla tagma aglanom kesigim
noktzsindn bulunmakindiz, ¥ iksekoku-
Tz Kazhigesme mevkimde fisliyet
umumm-lclzdu Ed

snhiptir, 2083 yihnda hizmese g
s projesi Marmaray'in éo

nl du-
raklarindan birl Kazleegmede olacak.

o, Deniz ve ki
a kalay obdug

am ubasimiman olduk-
erkex kampusumuz
2k dgrenci yurtlarma
da ikkat I;ckmcll._n

3 rindan biri el.m Atatiirk
yurdmma | km mesnfededar F
Ofirenci yurduna da 1.5 km mesafededis
Aynca. Zeytinbuma ve Topkapa bblge-
ok sayicda k ek igrenct
v bulunim kisdir

Niteliklbi mesle ki el

Meslek egitimin hirinci boyum mesleki
bilgi, beceri ve yeterlilikler kasan-
dirmakr. Ikinel bovaiu bir meshek
ve diinyn insm olarak ;\\udukl nm
k wcak ve d

odakly oldigu kadse Blkemizin
i insam gilcii itiyacin
v kstkilar yapnuny amesbmaks

bir penel kitlir ve enteleksiiel birikim
kazandu meit oyt benlik

saymet, Gegliven, vagama ve hayats

b strateji
ciminde ifade edilmigt.

e bilgi edmme yerint
rmeye brakneaknr. Bir
bagka deyigle, klslum iirimsel do im

kY Dkselookulu nan
ckoromik destege ihtiyog
Avrupa Egitim Vakfi
tarnfindan surulan burslarla desteklen-
mekiedir. Avnapa Meslek Yilksekokuly
530" den Bazlass bu burs destegtieden
gegitli arnlarda faydnlanmakiadir, Hu
oran igine YO war
edilen burslanm dahil olmadign divgimils

ans tahsls




diipiinde, drencilere verilen destegin
ikl bir kea daba oriaya gikmak-
tadur

Biktim bgretim yilma yoyikn staj ve
wygulamma imbdinlaryla Sgrencilerimiz
tearik alands edindikleri bilgilers wyg-
lami sans: elde etmekte ve mesleklerini
yogayarak, gercek artammnds irenme
vie podkistinme imbkdng yahalamaksdirlar:
» Mesheki mativasyon

= Firsal egiligi

 Toplumsal ve ahlaks duyariihik

# Bagurn odaklilik

® Saghkh yagamn

» “Hir® bareyler olabilme

® Dinfmya, insann v kendine zayp

Bu ilkeler ve yeterdilikler percevesinde
yerigtindigimie dpvenciler kendiletine
defier vermekte, meslegine karp olumin
duypular peligtinmekie ve meslegivle
ilgili hilgi ve hooer knranmaktadir,

B yakkgumn olumly senug lam al-
imaktayir. Oprencilerimizin doemli bir
kasm dahn dgrencivken is bulmakia ve
bulduklar iglerde gerek bir iman olamk
merekse kuruma kamia deger yoratn bir
miexlek elemam plank sayg ve dibar
wiirmekie, mezunmyet sonrasinda da bu
gahgmalan sirmelctedin Derencileri-
iakein Gremli bir ks i 3t yaplg

Kurumburd i3 bulmakiader.

¥ iikseknkulumuarun hilim alaslanyla
ilgili sekuir gruplarnda ghedm onakl-
0 ankasmalan bulunmaktadr. Ca

Bilgisayar, Bilgeadam, Avrupa F
Skl bl eition kuromlar, lstan-
bal"daki kalej vie okl dncesi egitim
Kurambanyla siaj ve menanlan ige
yerlegtirme konalann: Kapaayan ighir-
ligi gahpmalan yapmaktayiz. Avrupa
Egitim Vak!i'a bagl ansokulban ba
anlayign pamlel plnmk Avrupa Meslek

¥ iiksekokuly Cocuk Geligimi Progrm
ddrencilenine s1aj ve istihidam olanaklan
sunmakzndir.

Avrupa Meslok yiiksekeokulu Hollan-
da'nin Amshem sehrinde kurubu Rijn
Tjanel efitim kurumiyla, yagh bakm
hizmetberi alanunds Bbidigi ve proje
gahgminl mmnn baglamistin Dnimizdeki
dtinemde yagh bakinn slanmds dremli
gofigmalsr yapilms=1 plankanmakeadir.

Avrupa Meslek Yiksekokulu ABD de
Jurula Kent State Urniversitesi”yle qok
yiinilii ighirlidi galiymalan yiiritmekte-
i, Il isbirligi protokioll cescevesinds

Avrupa Meslek vilksekakulu dgrencili-
rine Keut State Universitesl'nde upgn
sartlardn staj ve Tisuns tamarn lamn im-

Eilulan sumulmskiadie,

ABD Kent State Uni akaes

sisemucy ol arak da kagelan ber sman G-

veneilerin ve velilerin hor ikl konulan

igin paylagmays hair olamk ngiktir.

B olgn filkemizdeki yikselbgretim
et ek r sl

hir anla-

misyenkri yilin geyinli manionnda
yizksckokulunmza pelenck ders, sivles
v sempozyumbar dileenleyerek, idren-
ilerimizin gegitli brangkardaki wymiloma
v prosediirlerin ARD cZitmi perspekti-
finden de Blarmakisdul

;laur. Ol yonetimi ¢lurak by basary

vz biitiinlesmeyi Gnemsemekteyiz

Mesurtanimizla karacagumie gl ig.
birdiZi iliskisi boyutunds onlarn meskek
beyatlarnda ve egitim hayatlannds
polismelen knnusandn hirlikie agitim ve
peylagma etkinfikleri diizenleyecekti
Avrupa Meslek yilksekokulu 0frenci-
lerinin aadece Gfprencilik ddnemlcrinds
deiiil batin mesbek yagamlan boyurea
okulu ol maya devam edecektic.

Cagnmizda yiiksekdgretim mesleki

apitim vermenin desinde cagn, insamn

we taplum dogn ve derinlemsesine

algilayicak ve anbayacak entelektiiel bis

laiftirth de gt kogar. Clalumuzn en

Gnemli projelerinden birisi de mezunla-
|

v tiketicisi yaparak ve bu valla Sjren-
cilerinin dinyasm renginlestiomek ve
spektrurlanmi genisletmcktic

Ouembi ulusal ve uluslar vrgani-

Avrupa Meslek Yiiksebokuoly kimessl
galida bir ilkenin kendi jstihdam ilui-
yacionng gore egitim msardnmasmn
v, ulslarisas sygisci doligm
pivasasig Byl yabancs dil bilen, teknolo-
i okuryazam, dzgiven ve ikolisin beee-
rilerine sahip kisaca rekabet ve birli B
vietenckberivie donatimig bireyleri diin-
¥n piynaasing yetigirmek ve oz ctmek
hedefiyle Fraliyetlering sirdirmektedis,

Hep birlikte yayam hoyu Egitim

Yiksckdigretimde dgrenci, Sgretim cle-
manlan ve kunim galisantanmn olstu-
racaiy kuram kalir ve ol ghirlidi
vt birlikee yogama ankayash o kunmn
sardece efitm verilen bir yer olmaktan
gikararak insani degerlerin muthlugan
ururn ve bagarinin insanca payla-
sileh yagarm oramban na dandgtiriis
Awrupa Mealel vilksekokulu bu olguwyu
bitiin canhil iyl hoyata geginhilmis,
s by kurum kiilirtnd en degedi
afesi ve zengintiging saymes biregitim
kurnmudur, Avrupn Meslek Yidksekoku-
I’ s idretioy elemandar dfrencilere
andece ders verdikleri insandar ofarok
ke onfaram hayab, bilgiys, sevpie

¥i deneyimi ve gelocedi paybagtikiam
paydashr olarak hakar. Bu anlayspm bir

2010-2011 Ggretimn
wili itibariyle rgiime baglomes olmasing
raimen oliukea bityak onganizsyoekars
fncea atarak eship oldugu posnsiveli
Ehizder dmiine sermeyi basarmagtr

1 Nisan 2011 teibinde [stantal 0 Wil
eition Misdiriii ile hirlikte, [stan-
bl “daki 250 meslek lisesinim mildiir ve
yineticileri, lstanfil Smnayi ve Ticaret
odist ve sivil taplam Aogtii fiyelerinin
kanldif bir caligtay dikeenlensmigtic.
Cahstaym metinlerinin Kitaplagtinlarak
Gilkerniade yetkili ve ifgili tom makam-
Tarln paytagilmigtr. Bu kamda tstanbul
B WAL egitim Miidierliga il gahigmakar
dhevan eunckiedis,

24.25 Nisan 2012 tanhlernde, Yidkse-
Kokulume ve Marmars Dniversitesi
Ammikrk Egitim Foktiltesi ile birlikic
=003 ¥larida Kuramdan Uygulamaya
Okul {meesi Ezitimi Uluslararos Sem-
Py diizenlenmiigis. Sempasyum
e
sockin nkademizyen 2 giln siiren otu-
rumlarz igtirak ederek bilgi ve lecriibele
rind kanlimeslarla paylastilar

Avrupa Meslek yitksekokulu bic vakif
Meslek yiksekokulu olork bliyidk it-
«gekli vie prestijli bu organizasyonian
beafars il diirenlemigtic®

Y
E
]
g




PLATO'DA
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Cfretm Dergisi /stanbul

Plato Meslek Y iksekol
tasanm, iletigim ve teknoloji alan-
arnda nitelikli bieyler vesigtirmek
amacyla sanatgr, igadums ve abade-
misyenler trafindan kurulmus bir
efitim kurumudur. Ana kampikei
Halat'tz olan Plate, Balat'in kentsel
démiigiimiine aldukca biivik bir kark
saffamakea. Kumin, ki
yasing, ba konuda profes

sanat,

veni adresinde bulasturuyor. Plato
Meslek ¥ iksckokulu, binyesinde

efiiim peilerin efitm -
yatlarimm her amnda ve me ek~
larindy yanlsnods olup, onkars farkh
olanakias sunmayt amsag ecinmigtir

Plate Meslek Yiikaekokuh,
eilerinin mesleki yazantlannda fark
yaratacak beceri, vaklagm, teuri ve
teknalnji kallanming en iy gekilde
kullsnabilmelerind saghyor. Ofrenme
artammi birinci sinifolanaklar, yetkin
akademik kadra, uluslarras: ishirligi
aiit ve mesheks iliskiler ile zenginley-
tiren Platn, Ggrencilerine sanat ve is

En-

WNIWLIEDO

iSiMi KEYIFLE
OGRENIYORUM!

Flato Meslek Y iksek Oloulu, "Soral,
Taxarmm, e
iyl giktiz yaldn dgrencilers igeripi
aldukga zengin bir G3retion pragram
tasarladi. Uygulama girhkh oz
madys alamndaki dnemini bilerck ve
medys sektaninin gercksinimlering
iz tindnde hulundurarak hazsris-
difin ders programinda; teorik temel
lizerine nlnong uygniomn agirlikh
derslerle dfrenciler profesyonel ya-
sama hazer hale gelecekler Bu sirecte
akalamuzan intemmet Fizeles wew,
platohaber.com, Plaro Haber Ajans
(PHA), Plate Haber iPad Gazetest,
Pluso WEB TV ve Radye Plae'da
wygulam ve siaj yapma alanags bula
bileackler

Bilamler

Plato Meslek Yiksekokulu'nda
cfitim « Gretim programbin ol
turtarken moveut ibtiyaclar ve po-
tansivel g ler dikkate afmarak
pivasa gecerliligi olan programiar
neelikli olarak sepilisis. Agtlmis
whan programlar; Halkln Higkiler ve

segkin temsil I bir
arada olma firsals da suuyer

Taminm Pragramy, Fotagrafcili ve

Kameramaniik Programi, Medya

e dletizin, Radys ve Televigyan

Pragramenifis, Baznm ve Vo

Teknolofileri Programfar, Grafik

Tasarim, Garsel Hertsim, Minori

Resioragyon, Cocnk Goliyimi,

Emdiivtei Criimiert Taxarom,

Eivgwlamalt Ingilizee ve Cevirmentik,

Bilgivayer Programelij, faternet ve

Ag Teknalajileri, Bilgisayar Destekli

Fusarim ve Animasyon ve Bilgi

FVamerimi

Neden Plato?

# Sunat, tasanm. iletigim ve teknoloji
sekidrlerime odakl ematik efinm
ptirmek.

+ Schaiirle iy ige uygulama alanlann-
dat yeni projeler gerpeklestirme ve
sayaaz staj imkaning sahip oimak

.

Secilen programda istek ve niyses
wiire Tiirkee veya Ingilizce efitim
alabilmek.

i Girubumun uluslacar.
i igerisinde yer alan
ohullards d@renct degisim program-

Jartinda yer abmiak
® Y8 bagart burso, tercih bursn, do-
nem bagari bursu ve egitime destak

busslarnean yararlanabilmek

* Restore edilmiz tarihi binolordan
olugan gagdag bir sehic yviksekoku
landa okumak .

» Isanbul'un kaibi olan torihi yan-
maddaia, Halic'is kiysands surlam
iginde Halat'tn efiifim girmek

* Kora ve denizeden. huzl ve seuz
toply tagima ile Balat, Fatih ve
Altuniznde knmpiislerine olagmak..

« Spor slanaklan ve diizenli sasyal



etiemlikler ile keyifli hir dgrencilik
hayati gecirmek

= Endistrive dayal i

enme ve sk
oianaklan sayesinde sektarin ihti-
Ik bur personel

olmak

= Dikey gogis snaviarindo yiksek
bayan yanst ve lisans amam|ama
olannfiea sahip olmak.,

o Ingilizce programlarda uluslararas:
gecerlilifi olan diploma ile mezun
ofmak ve yurtdisinda anlagmah
okullards lisans mamlama imka-
nma sahip almak .

Orenci Kuliipl

Fotograforhk Kulithii - Wedya
Kurlizhii - Migzik Kulabi - Sinema

Kulithii - Tiyatro Kulihi - Cocuk
Geligini Kinlithii - Geel Kulibi
= Plate Spor Kubikii - Atatirkei
Disiiner Kuliihi -
Kul

heral Trilsiinee

wyom

Plate Meslek Yitksekokulu, Edereel
fiyesi bir vétksckdgresim kurumudnr.
Edexcel Birleyik Krallk kokenli

bir akreditasyon sistemi slup mezun-
larn sahip olduklan yeterfiliklerin
ulustararas: diizeyde kabul gormesin
saglamaktadir. Edexeel’c knyatl ia-
reneiler (Ingilizce programlands dim
dgrenciler, Tirkge programinrda ise
istzge tabi) Plato’dan mezun oldukla-
rivda hem Plato®nun diplomasi hem
de iki yilhk Edexcel efitimlering
kargilik olan BTEC Higher National
Diplomu Level
nular. Yilksel
etmek mteyen
takdirde cgitimlcrini. Tark veya

hak kaza-
12 devum

snciler istediklen

Ingiliz iiniversitelerinde lisans dera-
sahipeir.
Ofrencilerin Plato’da aldikizn efi-
n. Edexcel programmi uy gulnynn
yiiksekagrebim kurumlar tarafindan
tamnmaktndir. Plate dgrencileri hu
efitim kuramlannda, afitimlberine
devam ederek lisans tamamlams ya-

pahilirier.

cesine mamlama imbkdne

Plute lein Odrenciler Ne Diyor?

—Gizem Unal ! Basim ve Yayim

Tehnolofilert Programe mezunu :
Sanat, tasonm., iledsim ve 1eknolofi
alaninda uzman ¢

tim kadrosu ile
ha-

— Rurew Gakeepe ¢ Halkla Higkiler
vet Faninem Programs mesuni:
Ciglenceli ders ortamlarmin yant sira,
kariyor hedefime ulagmamda T lot
atact oldu. b;Iu.'LI;lI de havatimdeki
isi keyifle

grendi

Serdar Kapn / Radye ve Televizpan
Programedyfi Prograu mezung ©

Hutik, herkes birl
tik saian okubu,™

Fini tnaryor, fema.

—dikay Zeliha ¢ Halkfa [tiskiter

we Trimmw Proguams mezwar ;

i likeei dprencilerde bi-
enivor, geleceklert igin yol
yor. Ugmn..l merkezli cgitim

i

—Tuhs Yasin Kirkgiil : Mimari
Retoraspan Programe mezumu; ©
Ulagam ok kobay. arkadashk ortan
sok ivi, dgretim givevlilen ve idarecis
lar gok samimi, gok sicak bir ortamda
e0itim adediim.™

K cem Demir / Grafik Tasarim

Frogram mezunm scldion, ghr-
ditm, segtiny. Sanst okulu, Balar qok
gizel, hocalar gok ilgili ve kalicli.™

—Sevgi Cetiner  Halkla [liykiler

v Tumimm Program megeni:
“Istedifim her seye ve her birime ko-
layra ulagiyorum. Sorunlanm hamen
v Dersler eilenceli gegiyor
mergokion de “Hayalimdeki isi kevific
yorm™

oy



SBS'NIN
LIDERI YINE
DEGISMEDI

Ogretmenim Dergisi flstanbul

EGITI

esi 41 gubesinden 50

renciyi SBS

ampiyom y
yilimin en baganls dersanes
yiizy Klagan hirikirn ve dancyimiy-
le Fatih Diar=anesi nin gampiyonl
aravinda bir hagka bagar tablosu
Tiirkiye'de SBS or
n 3 d
Dersoneli almasiydl.

Bu doyumsue lezzet tadindaki bagan

paylaelirken basarini kabramankan
alan dzrenciler

Cem Karaa K

ehmenler vie veliler

nmin mimarlanmn ginillesines

uk barina paylagtiklan aramds

~“Haganmn gerceklesmesi sisematik ve
arverili hir yol gizilmesinden geemek-
eedir, O 1z ve karde;

i eri berimsemigler
shberliklerinde bu
bagany1 hak etmiglerdir,

Tiirkive i yill
alan dErencinin |
gikmas bir ciitim
n pelece;

kiye"

URKIYE’'DE TEK LiDER
fatih (O dersanesi

v frenciler ile
dikleri g
m

ler barnher ghster-

alur ile bu basany vakaks

- Har érenei ike aym aym ilgilenen da

gretmenler, ber veliye
il igerisinde u drenci merkezli
yaklasmlany ir gekilde

larchs. Fatih Dersane

hugiine kadar
iimdcn

yami 41 yrkbr aldugu gibi

il scfr sorunla
gin rch-

min yapngs psikalojik

baganh olmass adina her sey yapml
makeadir.

zl

kuma seminerleriyle kisa

v saglikls okuman
nmaktadic

ergeklegim

sl

g e@itim metotlaom uy
devam edecektin Ciinkii bu
nmas! hagonmizin en
inden biridir.

Fatik Der

som iig ¥

metotlann
ctken nedenl

hasar

2010°da 117 Tikiye

Draha sonra sée alan Fatih Der:

et

s
urohy Bagkan Barel Ozkan

da
millete bu ba

izl hizme
ledi.

dilzey yénetimi hagariy sn sk
lawilar:




gegerli hale getirmeye calisan milyonlarca dgrenci-
\( sahibiz. Bu dgrencifer ve w.fdm Juridigr egitim

1, )

Kapilarin

Bazilan

1.0 UED Dermei olarak faollyede-
rimisi ve dermegiin digier dern cklerden
Sarkint anlati mesune?

E.G- Uluskiramss Edisim Dunigmanhii
Dermeli UED, yuridis ¢ fiiim konssun-
du dunigmantik hizmet veren gilyenilic
K lart bil i
kurumelus, F
tek yetkili dernek olan UK

i 15 damsnsnnlik 3irk
eimesi ile kurabmug, arad.
lik kogullannda arad
telikleri wlcekli arstirmasons ragmen, lye
sayisim 4d'e ulagirmay bagarmugtar

UED nn amagloe, dyesi ofan kil og-
lasn sundudu hizmer daka da kaliteh ve
alivenilis hule petirerek yurtdis efitim
dumgmianh kemusunda belirli bir slan-
st olusturmak, bu alunda gerek by eleri-
inoh s wﬂ\‘lfl ofitim l.-.ruml-mn ]

lerl Arnanda Uetigim ve Bilglendirme,
Uluslararas Uyelikior..

Hisendan da piriblobibeceki gibi dernegi-
iz bem bir seltiirel duvunigna organi-
zasyonu, hem de Bighir karslk bekle-
meden drenct ve velllerimize gavenilic
hirmet sunmayi sm m, nalarn
haklarins Keruyan bir sivil wphin
arganizasyony hiiviyetinl tmayor Der-
acimizin dijier demekberden en hityiik
Tarkinin bu obdufuns inansyore.

LD~ Dermeginizin isim acoluns Ulusie-
ruras Egitim Dansgmanbas Dermegi.
Dmsgudarir ive konanae s
kisifer almus gerebivor, Decnek iyeleri-
anis Rt s mide?

E: esinlikle evel. UED fyesi efitim

dancymanlsfs firmalannda alsan lim

cgitim damsm anlan, slasimda uzman
! g akullar bk kmda en

ve difrencilerin ¥
aza E..J. k, Thirkiye" de Ulualararast giimeel bilgive cibip, yetkin ve tecriibel
Eitim Sekiring'nin yasal ¢ liyoherinin
ivltestirmek amacy I gerekli calismin- yani itibnri ile sektie
lan y ey abisioklan silrenin, artslams 14,2 sens
uiivenilir firmalaca, yiinlendirerek karyi- almas bunin en gilzel kinidi,

lagabilecekleri mbind o men indirmek
seklinde dmetlenchitie. Bu amaglar gerge-
vesinie birgok farkll caligmalar yiir
der
buaglaklar 4

galapmalin, sasians gu
snda toplanabilis:

g remeh ve velier igin organiae edilen
citim sembnerleri, sektirde cahisaalar
Igin Viee Egitim Toplannlan, UES
Upesi Egitinm Dunigneanhife

rmalar-

nn ¢alizantart i¢in erganize edilen Egi-

i Seminerleri, Yahawe Okl Sonum
ve Seminerleri, Diplom utik Misyon
Zivaretierl, Diplumatik Misvonlur igin
urganize edilen woplantilar, Yuridis
akul glyaretlert ve okullarm verinde
incelenmest (Fam Trip Calgmatan},
Yurtiginde nrganize edilen Fuarlara
tntilim, Acemtn Workshoplary, Ulusla-
rarass Fuar ve WS lara kanhm, UED
Derglsi nin yaym ve beretsiz dagetm,
Uil Medyn'da Dernek Tanstm
lsmalury, Burs Calbgmulary, UED Uye

OD-Dernefinizin puridige egitinee olan
Jeariuss yudvangmaz. Bu wedvals sorayo-
ruez; Sizee eRomomih durmme vt ama
Bagaeelt bir agrencipe: A-Rifim fmgitiz-
cosi gt meveyd, vewi hang! fikeyi tercik
etmeli? B-Glniik komyma fugilizeesi
iin mereyt tercih enmeli?

Bdyle bir ayromin Olke bazisda yopi-

Uluslararasi
Egitim Damismanlar
Dernegi

UED Baskani Eren GOKER;

“YURT DI§I EGITiM; CIDDIYE ALINMASI GEREKEN VE

GUVENILIR FIRMALARIN YAPMASI GEREKEN DOGRU

BILGILENDIRME VE YONLENDIRMEYi DE iCERIR”
Fur diga egitim ola-
magua wleymaya ve

. yurtdryinda aliman
egitimi YOKR Tiin denkiik biirolarmda iifkemizde de

dogra fivma blmaren glvenilielig! fle be dzlemind
gorgeklegtivicken baziars da hog olmayan bir gok
gerpekle viizleyinekie ve acilar pekmekie,

Big de bu komuyu k

gu bir dernek yetkiliferd ile tartigalom istedik ve mm
sariclaranez UED (Vartdey Egivine Damgmanlars Der-
e} bagkans Even Giker'e yineliik,

lamasimn rek

Biina yeserli plmayacajm
diiganiiyaruz. Ozellikle bilim Ingilizeeai
dediginiz Aksdemik lnglizee cgitiml
fgin Blkeden zivade, akull vetki
£ ile dfrenci nitelik ve hedefferinin baz
alinimas gerekiifine Insnryoruz.

Dalavisiyl b sonsmues en dofra cevaby,
agrenel e hinehir porlscoek bir cpitim

damistanimn vennesi on dogrise ola-

ea saf halinin konusuldofa
bir ke elmas gereki; nebil

£L.0-Bize pansyan ilgfng hikiyelor
Mliyors, Alle paninds kalacegim diye
ABD. e gildip rezil-sefil wlnlar gibie
Size biiple bir durim pansiees 5é yapi-
yorsanuz?

S work wnd trovel pregrimilin
hakkinds yazaman sikmbilardan bahsedi-
yorsanuz.
renciberin yunl bilgikendiriln nedeni
e kims sskannilonn yasandiis herkespe
makum,

wved, maalesef daellik

Anceh mutlalakla so¥leycbilirim ki
VED ye, iiyeierin
uili Biiyle ciddi bir sikiyes pelmedi.

Gelmesi dursmusda s yapilscak olinlst
detayl atarak dersek tizhdiinde belinil-
st Awcak kisoce Betlersck gerehiv-
se, gzt sikiyetin ciimize wlamastndan
wamra, B kiok honmiien iz digili kigileele
wlivilzilr, gorekine savemmalonn ahe ve
inceleme sonucunda banusne Yanctim
Kisrlo ' idetir. Viionetio Kurudunics
verecegl kararla yikipergin wgdu-
rivetint giderceek adumiarin atifuasine
salie. B nokiada yikiyetin clddiigine
e fpeligin sunlundiimasie Kedar
ideceh cdd? yaptirmbar da sygulanr,
Ancak b sistem sadece dernegin Fyest
afan kurwbugter ie Sgill pikiytier du-
riumunda pecerlidin Dernek, manlevef
et alimapen kivuluglar ile igili sika-
yorher e ilgiti bis yoptoram gicitne sbip
egildin.

EGITIM

OGRETMENIM



WRIWLIEDD

Kigik yajuan bori 1§ dinyasime menik
eden ve by Hinyoys aden amiginda da
kisp stirede ki agtizea ve hisgok
By ima. stan Semen WO LAKQ
yok kisa direlevde zirvey zodamanyla

kuw pirketinde, yiskeL s iz rste

St it ve bagartya i uinn 6 yda
ke isind 18 §aginda bir sube midi
olirak pblie

sy an mikegmeliyci-
Tijie sahip Hilak i folomodel
ve summenluk kariyerinde de asasili bic
skt olus ki siiredte. Semirs Hlaki by
iy erken yugt boplamtyl bis-
gk Bl v bl rihdmin, leecibeberkn bir
artiye getirorck SPR MEDYA' v kurdu,

Ekuscumidden froikobnfive syl sins
hnterdenin Rillanarak analis edilmiy
wuilzterd profiller] olugtumn akadenih
Bilimlertu dadrolaryis fetiim Bitimi-
it sikirbies Dvimberivty, yazi ve girsel
saninifuraa ST fanimayan uguk ama
apaklart vere basan metin il v
et et e, M v s
I\-rr\mﬁ, Aime ilommreniz pered i
crtane 24 it ey pliendamiacilatida

slirekli dligibnen, Greter bie fertyim ok
sl SPR MEDTA kisu siirede pok gzel
ixfere imse atnrk v aralin biv
il wiwiay dirumeea.

*Fapteg s, kanser, festival, rekidm,

SRP MEDYA'DAN SEMRA HULAKU
“ONCE EGITIM, SONRA INANC VE
SABIR BASARIY] GETIRIR"

Ogretmenim Derglsi / Istanbul i0zel|

Brunlurdan bir s apsece  parafinc
aysewiarine st olarah gkl gin-
devitmesiyde Tiivhive e bir iF gerceh-
Teptird, divh dugresy bir ufer agh. Hu
sllrepleri hep beraber anlarmk.™

Kongmusinm dobs sonraki Willmdnde
“gamat ve sanatg” deferlenditmelon
Lt

<R i me sk ki popiter sumai her
e hdkim, Gereed samatilar urka
planida ve kendilering ped artiy ci-
Rarmeyartin B grive st ik
figinecek ve fayol gl by slacat
Fuvanturs e invanfyda fapdol esefer
sumacah, Ayrica sulireye adim atan veps

podyumdy pliviven veve ke ki s
hir gy frsildayaniar hendilering sanarc
afarak udbandsrmmais. Serkice garbics
dfor. Manken wankenitle. Sanatpak biraz
dnce de siyledigin gibi dir sevier doat
wudebitme, ingonfigm parsrme hir sepler
sunabilme ve Allah i yosm G-
frdew Kemdisine 1 fedilen b popsdin
B eyl parida bilme, yazw, ¢ime

uh die. *Kiigiik paste vahne veya vhrama
siiriifers ve RUpik papurk] gocaklorin ilk
dnce eivimferind alwaharnda yemayim.
Ayraca palyiiblan siroce profesponel
psikoleg desteginden yararfonmalarm
dinerivimn, Ciukii bie siire son e b po-
cibiar Remdiferini eollerine {pice Kapiing

faniin, oo ve TV prog

ripdia hiegha Disymmeeye dofen dlecliyorus®
i v kiamiatarn bagtny
ve bugiinkll bagarsinm altmda Mevlikt

Dede’ nin pek vibus kakssnm oldugy-

gliyle anlasmakis;

NIy adroo s Ajanary ol (mgim s
v Mevit Brede'den 5 hnynsin
ol ey djjren:
girigimlerl isminden bie

Meviit Bey ¢ok baganiln ve seki bar sim-
Ajursts X bim olmiem nedeniybe ords
el alklore e o s ik e gryin,

-
4

hayass kendiferine zimdan cdekitiier.
Benim Kordegim Burok, "Sushunfor® da
Astar Atkars karak teriple spnaakie

ve dendish alen gacwk, Ten hendisine
deramil, yuptmm bie ol oldudunn

vt bbb siereh ) ofuseapecagin yope-
i gerceginin hanbahs widnny
antatyerum* Efberte A oyuneuldu
meutuk wiarak knbud edebiliv, ancak sums
yuk dmemil bir fuker olmus: pedemiyle
attan et lenrilarini piksek ek
Braggand RivihTage de yagnmase sz tm.mr

itk Bsdeyen o kadar cok dmsin T
bk 0 steiistimatlen de Beraberiude
getdrlpor. Buradu ew afansa Rayal pap-
trvucabiur vem de afansur cok Akl
wimale. Kayet yapermal istepenfer Suce
egitinll almaldar, Soara kendilerise
dnextef Bedieemis bufunmils ve sabor die
yurssa yandaruedon oksik comemelidieics ™
Her yeyden fimee dnmnmak ayurmin
varmnde frentporsane: sizde 50 by
gz dew e, Gevid halan ks ise
weginim, bikgi, wzim e suburdic. Ben bep
bndan Kemdioic itke edindin, Bir gereek
v ki * sem meye hazresin o oo senin fin
Inazerdie” By redenle idealterints olun
e duderflerivfzden asle cazgecmiyin. ™

5u bir gerpekele ki saular ydirere -
g elbette A aracs kurumturdi Ancak
sl kisiler ogrn hurmme bufm i
Blz, bice hageinnn kiginin fnce cgitmine
Bukariz. Sons offesdnin ez e mi

ve busraidi ma alipe aragirirs. Hechamgh
i senaryiya ponlendirueden dnie
wptinew aualizferd yupars ve gervekien o
R RN T AR (S i STRe
veririz *

Ay zamanda mulasele ve Dig Tiearet
editimi ulan Semra Hlaki konugamsm)
A chimleierle son b

wistilipanihy K sunat bir taplom an
dnayat damarfarndan bird. Biz d bu ha-

alatsitiv, bie sedenle divnain gerceklig
pucaklnr gt fer pdwing dode die
sehitde aylumamez gerehinckiedin, Goe-
ekler - Hayaller ve Bebleatlier...!

DEVLET [STERS!

HER FEDEKAR-

A
NLYAPAR

Kemgttinsiisit son bOTm i nde genclr:
ve ailefere tavsiyelende bulunan Hiiliki
B kanularda d gunlon sylad

cetlikfe bicine {fkemizae i ki
zumanda v ok ke polidn weskir ol

e K v gt
Krrubirglariz, @ icin destet bize bir
sk ayrocaiibinr muthaks vaglanad
Biz de furmm otk devletin bizden iv.
tedigi hiltien garevlere séve veve Rindma-
diyee, Sahsim olarak bew Faliligin veyn
AT Egininn Madia i i Etas el
ide itgili biziben ivsegbitecebbers bitrin
giivevlere fuzrim ve lizerine diigen her
sepi papacagime arucsiganz il beran
eigirnm.”
SEKTARCMEE S40NEnle [vi S5
ViRLER. !




OMDER KURUCU BASKANI HALIL KARGULU:

“Benim, bu sektorde ¢6ziim arayisinda
olmam milyonlarca obez icin bir sansti.”

Dgretmenien Dergisi dstanbul

San gllende sakea pindeme getirilen
Obezite drerinde Ofretmenim Dergist
de dzerine diigeni yapmak igin kananun
urmanlan ile gy ahs verisinde balan-
mayu devam etmekle.

Komsyla ilyili Ogretmenim Dergisi ne
apklumalar yapan Halil KARGULU vu
esaea wnitan chmleler gliyle: 1976
Ankara dogumbs Kargulu Ostin Per-
Formans Uzeami ve THinyanin e ozl
ve farkl siire lende en qok zayiflayan
tnsunadir. Dimyanin. en iyi zayillam ve
profesyoacl takip kool sistemi olan
724 sz destek felselesinde buralan
“¥ienl Nesil Weh Tabanl Profesyinel
Butik Kilubekeflifi™ it leminm Kura.
casu, mder” (Obezite e Micadele
Dermegi) Kurucn baskani, TSK Milli
takimimds, Keadisy cner, Misabaka Kils.
lunnen denpede twialmis & Performans
wzmust olarak goeev yapss oftmen,
Viiendun Sifre 1:2* Kitaplars
nen yazan .. Tim galigmalannn yannda,
Tirkiye ve dinyada bir itk olarak, yash
vi gorse] medyada, insaniatin bevinlering
uyisshsran ve zihirscl kélelegtinen sckbe
Tuberlering kursin OBEZITE elegtir
menligl yapmakia”

ayric

Kanwya i yiaberivle Ofretmenin
Dergisi okurlan igin te Berlendizen ve
sorulan eovaplusdiren Halil Kurgelu
sunlan anlam:

- Anbatilmaz yegame kilo peikulojisi ve
Zayiflama gizkmlerind e, Kesin ¢lzime
on yakin penc bis sraghracs slark son
SOBEEITE”, "KILO PSIKGD.
LOJIST™ kenusunda sorunun COK YON.
LU COZUMLERT igin bu e vilrebimizi

Kunusurids Dinysnm
en genis veri labamisd sihibiz,

Beni bu galignsalara ien teme! fakide
1996 yilinda sonra ak0if profesyonel
spoc huy atzmi buakbifunds, zaman igin-
do s mikeer ve igenik ofarak aym kalas
tiakerim tercihlerime, degismeyen giz
zevki ve damok tadimn regmen oktif spor
yasuniizna orunla dikeni dedigen metabu-
lizmam dokayas ile yahamadigum o
lonmalarima” vieut 10-15 kilo alarak
Kenili tepkisini vermigti.

200071 yillards aldifsm ba fazla kilolara

cure aratken, piedim ki bu sehtede hic
kimse safhkls ve ideal kiloda, kalitelh
yargam sibrecini desickleyen kalic sonug
i “amyallamn” dedifioke srelerin,
bilingalunda vasamn kil paikolojisi
bitiiniine  kesinlikle sahip degiliond.

Glnlmiizde de oldufu gibi. kendinee
e on herkes: kendi tensil ettigi
i Balka % 100 gibi davararak ve va.
s denen bitindn, pok kilgik (1/1000)
pirgosan olustrabilecek nvaiye, hitkisel
destek ve kimyusal ilag veya benzer
driinleri, mucize trzmda v satlerle halka
sunnrak, weut tnelelii v opald
ailndafiamda, persek anlamda gl
Rollars sy adam...

Kigilik clarak hengi alanda elursa ol-

sut ke meli srayan hisiyim, B
sekibrde ilk kez kalies ve akaler giziie
asumaya bagladifm gin (). suny ifade
eotin; herim, b sektivde ghizim ara-
viginda olmam mibvoulares obez icin
it gamstar. Clinkd kigiligim ve olizime
alagnea b tlim hayatimaz:
b denli derinden sikileyen bir konuda,
bugiin oldugu gibi gok kigik detyfrdan
ouacize heklemenin, hig bir -

m af ve girim bretmeyecefi agikar,
Ayma eamunds by beklewts icin insaslar,
amutlarms heyecanlarm ve paralons da
keaptirmakialar

nt al-
igm

Zamn iginde 3-5 deneme spnmas seh-
tiedin mevent yimtem e, insonlas “ha
surabilirim imaneims” s lay bettierek,
b sekire dshu derinden bafmls hale
getirmesi dalaysi ibe DHEZITE ye ve bu
arkt ol ugturan herkese kara savas agim.
Zaman iginde snlodin ki Olkentizde
ve diirvada ba sektide ger laga-
Inbsilecek ve kahet gziim irerehilecek
dumanimia ve dirbstikie ek bir Kisi,
saghik nzmans veva velitin temstleisi
Iile vokmuy
Bus idctiams herbese, tor bk verd il
fantlamaya hazrim. Herkes, sektarsa
kendi temsil ensdi % 1 ind xansvor ki by
kesin
Boyle algilaymes do. 1emedde
eksik ve raten yanly olan tim dogr sa-
yilum bilgi ve dayatmalann hepsi bisrm
ile sensclantyor...
Igte bu noktads kuleme aldijom ¥ -
cudun sifvesi™ kitahi; qok somus yekil-

e Foreniil vews hapt yul vl lars
ohmersizee zayiflama yaklogimi il
sektibriin basit ve standart bir uzantis:.
i bir g yaramayan bir diyeller yagan
kimabi degildir. Amact ve temal yaklag-
i sektiriin tim yanilgilan o ve bazes
fiesatgi, buzen de ant miveli yams sl
v hazen samut ve kamtisnabilic yaklo-
simlarla akiarabilmek. bunun yamda
Kitap detaylarinda yanli gercek gifreleri
al grladiinizda: Kimseye muktag kalma-
dan, geri dondigdmsiz kesin sonuglan ile
yagaminez zerine vazlmigtic. Vicudan
gifresd bir aydinlanma, bilingsie yiki-
simlarla bizi ginden gine ruhen eriten bu
duygulan bize yasatanlara Wi gerpek-
leri okwmarak hilinglesmalering s tama
dalaysiyla geligerek defiisim modelinde
salakly zayallamy wue choaly, Okuyu-
culardan aldsfsm eekiuplan vay i lomays
kalksak b kag cililic kitap olur ama
isteyen siemiaden bu mekiuplardan
Hewckleri ghrehilirler,

yimden; tabii ki anlamak igin
akuyan v defisiom igin yire il horcker

g
=
]
g

caklardar Aksi halde hismnla “ha ki-
tubi du ohudum, bir liste bile bulama-
i, Yine kandiribdimn™ diverck mhnsel
kiilelegmis insanlar olacaklar

2009 yils iginde hazirladifim ZAYTFLA-

MACEMBER] sunuma ile “zavilama
bliting" galpmalann amambayank,
semincrierimde horkose b dgin gok yinli
e bilingli degisimlerle algs ve ahskan-
Liklar Grerinde kabwidid sailanabileceging
anlatmayn bagiadik.

devami gelecek sayila



Her ogrencisi icin

ORNEK
INSAN

Yazan:Mahmut Toptag

Wil 1975 A lasdan Kasem oy Koaye
Vitksck Fslam Emstitiish c2inime basta-
wls iki oy oleiag. 0 yil, Enstith taribind
bir i1k okl ve 250 Bfrenci kaydedildi.
Daha dnceki yillarda elllyi hig gogie-
ey

Kasim ayinds dfrenciler birbiriyle (a-
mighirma merssimi festip edildl. Ogrenct
dernedi hagk s olaak kisn hie hog gel-
dimiz kon ugmasanan ardendun bir hadis
okuyacagun ve iTk okuyust eebecleve-
e kitap hediye edecefimizi ilan etti

wBir kisi Bir kisivie tamrsip kardes
iR @ emiers s, babasiiin
addumt v el aldiienu soeswas anla-
mana gelen hadisin Arapeasin okudum.
Hemen orta siralandan birl ol kabdsrds,
Sabueye gajardun. Yizloden daha

fart gikeleri wilen tombal, sevimli bir
delibianh mikrofonu eline al ve badisi,
Btasiz okisdu, Hediyesing kendisine
venlikien sonra ong ganil defiesimin en
deiterli sayfusing aydettio. Diir 1l bo-
yiinen akuldn ve akul disinda hep bt -
ber olmaya dikkai eteik. Haita bu senenin
baginda bir araya eldidimizde vkulds
Ao yilda bilrin Sgrencilers ezberlem-
i 0t hadish kusursuz otk ekudu

Dernek faliyeti olarak her Cuma cevee
illere vanz vermek, Ezan okumak. Huthe
okumitk igin an Gigrencilerin baginda
o gelindi. Hig mazeret dretmedi. Yapugo
iz hizmetion de hic anlatmadi. Omon
i3 hizmmetlering bir antatemayn kalknrss
da il kirmiz glle danerdi.

Orksldnn sanra bir yil ayrs kaldik. 1981
yilinda ben de bitanbubia gelince dosth-
fumaz vikx yize yine devam etii,

i ki Byl

s s ca cavl giimieri.

Kadir Kug hoca bem lreimenlik yu-
piyos. hern hee Cuma bir camide vaae
weriyor, Dithn Snceleri mangabda kil
birakinuyan sefrin baa vaizlerd, dogu.
tikhan killleri tplam aya degtl yutmaya
Bagladiklars bir zsmands o, hig
meden ve de faviz vermeden konugmala-
£ani mazike, Kibar, edepli, anygils slubuy-
1 devam etiryardu.

Bugfine kodar vnun ceketing itikleme.

ayaga kalkan midir

den highir fnsania karstlasndin glren
afmn g

Du sy b hali, akul midiresi bayann
dikkorind gekemig va Hag midiie muovi-
i yapeay ama ki yil sonrs bu Bayan,
“Ohulwmuze fnrom-Haiibe cevirdi™
iy Ml Egsitime gikayer stmis, So-
rusturma girevlisi milfettisle Kadie
Beyi, yine milfers olsn bir arkadagin
evinde bir araya perirdim v tanmazing
sagladim. Miifetiis ne yazdipsa,
asikis bir okula Eretm en olarak wyini,
Kadir Kug'un Mahmut Bey Crtaakis-
Tu'nn miidie alarak atammas: yaplds

Fs1e 12 Extiblan en huzl olduge o gin-
lende geveedeki veliles, Makmut Bey
Ortuokolusng pinderdiblesi cocukbanm
sanki Tmam-Hatibe gimdermis zini
hissediyoslards. O, midibden de Cuma

ginler camilende, Ramazan ayimda her
aksam Teravih nansazi Gnces) yine cami-
lende vaaz vermey e devam etti. Bu arada
ate yol din dersi Sgreimealidi yaplii
halide kendinl gaknirmamak igin kiliktan
Sl girenlerin ne sefuletler cekiifing de
wirdik.

D Nacl Ekgl Lisest midinligi vKade-
rin dniine kis
sami dmedi
hizpsi, faik, K.

e gecemess aleinln e
. Bakan dahil slyasi
alist, bilmem ne kuldhd

liyesi bir insamn midiis olmas: igin se-
Forber olimus, yazigmalar yapilng. any
bekherken K ir Kuy'un taying geliv
di. Okul, gevrede bir sumara oldu. Hem
efitim kalitess hent i prescilerm ableki
editimi dikkatleri Geerine gekti

Gl kokasundan rabatsiz olanlor, gok
iyln Kadie'e
satastilar, Teflige welen mifeuigler, hes
dgretmend ve her smftan grenciler
dintediler. Kadir hacay: fverck anlatii-
lar, Clnkl Kadir fves, midie sdasing
wiren Irer dgremmen, FErenci, veli Kini
alursa oleun ayagu kalkaadin Amey?
Kargilannumigi.

satan gazeteler amcil

Siz, bugiine kadar Sgrencisine ayags kul-
kun bir midiir gérding: m@? Ofrenci

. 0nu ayak dnkemeyecek,
tince oharmasim saglayacak, dfreaci

oturmamakia direnecek o da oturmasms

anlayacak: O grenei oturduktan sonra o
da elracak.

Hir giln oiasing Eetli felli bir adam girer.
“Ben, miteahhit flan™ der. “Senin gibi
insanbar var oldukea b iilke hatmaz"
der. “Okulun fitan ihales) igin ben
ghrecektim. Yitksek mikiurd aki ris-
veth kabal etmedin. Bizim alacagimiz

ve gorh kalam paray) skulus bilgisovar
iglerine harcadin, Ten rilgvet almayan
memur olmas kangatinde i

Iheni yambtng
daha buzulmusin
agrendim™ der,

Anmam L adafun

28 Subut dinemi geldi pegti. O, ban-
lardan hig etkilenmedes, okul sginds

ve digimida hizmetlerine cermeilen
dovam eni. 1981 yilindan bagiine kador
ailecek dostlugmuz devam eden bu
deferdi insan, arada bir 2aman buldukga
Tefsir derslevime devan ederdl. Gele-
medigi glinlerde de derse gelen Gfretmen
arkadaglardan nereden aereye geldigimi-
ol spmndi

Derken Badcdar Milll Egitim Midiri
aldu.

T8 Mayis 2012 giini din deesi gretmen-
lerme vol

isterirken ki

aya gindi ve

0 hakkin rabmsetine
Eavugnn, Her yorde hemess vaaz voren
Kadir bucs vine vans verirken bu diin-
yaddan ayrildi Arastrmace gozetecilen
ligavime gifth v wrgiiema papelaken
Kart ziunnosiikleri 6greimenierden

ve veliterden dinledihlee? sesgi, saygh
diirfisillik oularin da yalama olan duy-
gmiarttet dleiini ve alephinde olm aktan
veggeptiter Mekan £ enmet alsun, Sev-
dikleriyle Cennelle bulustursus.




rel uyandim, Yillardie
dugum
1 Farkettim_ Villas
laboratuyasnn:

Bugiin giine §

artrk yagnmays
igerisinede her bilgis:
agngimdn igimde bir sikmn vardi. Giine
adoklasamadan ve be r o7l

bekliyar diyerck haglyordum gimiime

ﬂnu,hl.lc Bilgizayar Labaratavanm
itlemek amrandaydim ki? Ne-
inabilecek pergulara kars dolen
Ovsa diyle hir
sistenm olmaliydi ki degerli olmalivdi,
Amn maddi anlamda degil!

pskimiy PClerimin
i tekrar fokrar ufragmak
k beni yorar obmtgin, Al par

sarunlan

ayn ayn igietim sistemi ve gerekfi ya-
2ilumban kurmak beniny igin inamlmaz
bir znman kaybiydi. Clinkih arok sirekli
kendimi tekra
remen olarak &grencileri
L planlama yapmak ve
slerle U'!$|'n|l'|‘l|$r|m
inle bir s

me

var diye
elogtu.

sargulumayn gimeme neden

Bir 6gretmenin
mutluluk &ykisi

Yazan: Fila Babacan

Tiojop Teknclai Ty Geligtieme Uzman

artk eminiom.

fle tanigmam igte
an vgtan

o, ughan ucn gAZIim ¢

nobajiyi erc

i hirbirinden
25 zamanl galis-

; m kullaniclar
bu haglandiklon makinonm hem da-
nanmsal lem de yaolimsal kaynakls
rindon faydalanmaktaderiar. Bu soyede

artik kaynak planiamas yspmam
gercken, donanim ve bakim sarma il
ugragmam gereken ek bic makinam var
artik. Zaman kayhina clveda!

B teknolajini a sunmug olduia
dater bir avaniaj ise kullanilan
LIXP protokolidiie. Bu profokol
ainde uglaki ellazlarda dfrenciledim
aergekten hir P deneyimi ynsoya-
bilmektedirker. HD boyutarmda mm

o izlemek bile buna dahildir

atentli

ke summus alsdujr
kalmadan gergek a

vagarmak!

Ugtaki eibaz kullanuminda dx by

sjinin sunmus sldugu hir gak

ve L serisi frinler ile sizin yapiniza
n géeiimii segmenize olonnk

s bil
=saat iginde hazr hole
Utgta kullamlan cihazlann § watt elek-
trik viketmesi ve 181 yaymama Dzl
var ortaminda klima kul

ile laha
maming i
monitirin arkasina m
kadar kisgilk olmas: il cevreye sogla-
dizem avantajlan da dilslind
num farkind;

ke edilehilecek

bir segim yaplag

Ben bu
arttk daha mutluy
femda beni bekleyen an:
Atk ngrclmcm

ikl aruk sim;
PCler yisk.

YASAM

E
g




WWW.PASTDER.ORG
Ogretmenim Dergisi/ (lstanbul-Ozel)

20 IN 3|I|n|L||| I eri Istanhul Milli

ile yophin

PASTDER (PASTACILAR DERNEGI) BASKANI EMIN AYDEMIR;

“Amaamiz isletmecileri ve tedarikgilerini
bir cati altinda bulusturmak.”

sahibi olan degier ve emek verp
capmanin inceligini dErencn

i we
odlliind mde:
Adile Sultan Sarayl |||J|. diizenlenen
threnle alan dernek hayha,
miiicgebbis Emin dyde

Kendilering

anfamaseia ve

i
Nn.‘re-nv? Ernergma
ve agikigmalaring
baglayan dvdeniz
b somre givie
o et

“Karabik Eflani
dofumbuyam.
Bizim hilge’de unlu
mamulier knmssunda yetigmis biyiik
ustnkar vardir, Dedem finncs, habam
beirekgi, hen de pastncryim. [lk alamk
1991 yilinds Kasimpagada pastane
sektGrine admn atim. Tiirkoye nin
cegitli yerlerinde cafe, pastane. olel
b
Catalea'da kendi [asLAnEEL Sl
Pustane sekuleil ile ilgili 2003 yilnda
bir internet sitesi kurduk ve gu anda
15 bin Gyerniz var. Glnlik ziyareegi
sayimiz 5 hin & hin kigi arss,

1970° 1 yellar patilan sendikamuan
ardindan p

sorunlara \y]: k bir birimin
almaimasa, bizi d Kurmeaya
yiinlandirdi, 2009 yilmda Tirkiye nin
tnde gelon ustalan ile pastacilar

demegini kurduk

Pastacilar scktarine hizmet
vermekteyiz. Pastane calignminm ve
igletmerisinm sorun lan bagta olmak
tzere gegill konulanda yardune: olnays
hedef aldik. A

miin bir makineye karst
igsiz kalmas: yetmer gibi pestacik
sebtirilne yakigmayan, halkimiz
Kalitesi dipik mamnller sunulmas:
bizem dernek elasak en Goemli ugrag

mllla\m k'\vhc(mls |~.77\r
i5 makineden gikan bir
pasta; dimak zevki alan missteriler
tarafindan fark edilic sadece.

s sanatkr bir ustamn, damak
revkine hitap eden marifetli becerikli
ellerinden Gretilen bir pasia gergek
ve lakdire sayan bir pastadin. [hisi
arasindaki fark gok kiigik degil
olduken biiyik ve bayng bibyiik bi
farks vardis, Chmun igin mitigter lerimizin
{sade vatandagimiziny damak
tadms bremamak igin sanatkar
ustalnrumies iy verilmesini
dneriyorum.
Ikinei soruunue butik pastanecilik
cligimiz calymma seklidie. Bu da pasia
sebitiiviine cidds bir 2arar vermekiedir.

Yurt demndan iillkemize oz
bayaniarin getirilmesiyle abisa
krn InHIek heklenti

we tedurikgilering bir gan alimda
bulasturmak.

Sektivrin sorunlanmdan bir kesnung

makinelesen iiriin, iretim igletmecileri
B sektisee yillarim verip bir sanat

willardan heri
ile konu olan iki sevyilinin
bulsytuj pastane kisesi, villar
sonra bir am elarak gocuklarng
anlatacaklart pastane hikayesi butik
pastane sayesinde ortadan kulkmig
alacak.

e =
o]
Exi
o)
gu.l
a2

Digier bir kono ise; buraidan,
yetkililenden rica ediyomm, meslek
liselerinde sanatima gavendigimiz,
bu sekidrde yallasdir hamet

wermekte olan. sanstkar ustatacunzn
vardumbanna bag vursunkar,

Bizlore pelen sajyer dgrencilerimiz
merdane dahi
tstmasim
hilmiyorkar,
Okulda tekmk
bilgilerin yam

derslerinde
usialarimz
yardima hazir

oz
ev hanimlanma
meslck
edmeirme
kurslan
veriyorlars,
bize
bagvursunlar.
Onlara bu
sektiiriin bir hilirkisisi olarak
yardmer olabim.
Deviet ev hnnlmllrllu segvik kredisi
veriyor, Pastane agmak isteyen v
hammlan varsa dernek olarak her
konuda yardimer pluros. by yeri,
usia, m:u.mnr tedariklerini vapari.

il il yeni bir priak projemiz
olacak. Pastacihik cfitim calsmamiz
var

Son olamk qunu shylemek isterim:
Bir mitgteri bir pastaneyi tercih
edecekse dncelikle hijyen olmasina,
giler yitlii
1i olmuosina,

buluup bulunmadigina dikkar
crmelidirder.

Onemli NOVT: Emin ADEMIR
gelecek sayibarimuds, ginke
unlam ve imemini anlatan {Dofum
glni, Babalar gini, Anneler
himi, Sevgililer gt ve Yent yi )
pasta gesitleri ile tariflerini sizlerie
paylasacak, Konm ile ilgili woow,

opretmenimderyisi.com adresinden

gelismeler duyurnlacak




“TRAFIK KAZASI MAGDURIVETINiZE
BERABER SON VERELIM!”

TRAFI

S gretmenim Dergisd dstanbul

Bizim gili geliymekie veya gelismeye
calisan ilkalerde bir de Rzl ntifus
arfrye vavsa ve b arada o Fitinli Biney
sayust i azmesainsayecak axfiki
ise @ coovan bu iifke bireylerinin hak
anaduriyen yugmmamalars ivin highir
anedden pok.

Hakiarimm me eldwgun ve maxl ali-
wacagim bilmeyen bireplerin kendi
Jaklare kendilering sanki litufimg giti
verilirken ettikleri dualar ise o
hrak enttsi yerk Bir giin bulur.

Sigorre kapsamt dahilinde gegiriien

Air teafik karass, pagaman hir pargn,
wnnilmadik v camonda argu edilmes
yen hersihik, sel deprem, afed hisaca
gl ve fasandan kaywaklaman bilnin
afietherden sonra buyan bikiilmemes
gerektiging bize bir ket de Glingiren de
ki EREIE. Hasar Danegmanik
Hizmoerlerinin Kurucusy 1978 Sonfurfa
dugumdn Akmer ERBIL anlam.

Kona il= ilgili bilgilers almak ve olaria-
runszin da olabilecek magduriy
son vermek amact ile Erbil hasar da-
ngoanhk hsmetleri kunscusg Ahmet
ERBIL ile hir sfylegi vapuik

“Aragtrrmalarmng neficesin-
de Tiirkiye'de Haver Yinetim
Pamegmaniigy alaminda ofdof bir baghek
aldugun gordiim, " diyerck kamigmn-
sina baglayan Exbil, bu bogluga nasd
doldurdogunn ve alands neler yapokian
komusunda sunkan shyledi:
~=Vaatandagm kaza yapidda sonra
twzminaty alicken saman kaybr, iy

hayhs ve en Gremlivi tagmined hukks,
Bukiki bilgilerdon haberdar olmadik-
R vk,

205 yalinda Erbil Hasar Dangmanink
Mevbi'ni Daanbul Geiingiren ilpesine
e Riarduk.

Trgfik kazaws bagte almak fzere iy ka-
guast, yargm, herseclik vb sigorta temi-
mailar perpevesinde her mili tazmbna
dafuran haklarm tam anlamiia
alahitmek apeserdan ve tiin Tirkipe'
ye paplmayn devam eden biirolermds
v anerhezinde deioyimil loser uz-
mandar ve Wukak wigavirleriple kaze
magduripet halinin gideritmest igin
alpmaktr

Diger bir Suemdi Konu fee ve fuili
mephul arac tarafinden meydana ge-
len kuzalarda olugan vefus ve daimi
sakatlek veya yralanmalarda tezininat
redavi mavrailars gibi kavp ve sararlar
devietin alugnirdugu Me fordan kukn-
ki gargeveds aragnerdip magduripetiniz
gideriliyer,

Dova netivesing Kader magdurlernz-
daw her hangi bir fever talep cdilmes
Kaza sonras uagdur ofniey magdu-
rivetlerinin giderilmesi konwsundi
waran ve giivencesivle profosponel
dsrtln denyime sabip hasar yzavonis-

izl Tiirkiye win en ficva kigelevine

bile hizaveti vatandayin ayagma kadar
ek
Cogu zaman panfy Migilendiemeden

Lazmninel ¥OrURALTI s o

igia verneeyen girketimiz wgnan badra-
suple mugduriarioe her tirfii sorm-
g cevap vermekodie

iziilerek bofirrmek dnterim ki
Fltkemizde pemi olugan yavaly her liz-
ametin zamanle waxe ki vwrguncalan,
suhrekiindwer merdiven alnerdor gibi
waklivpiberi oluporsa iste bisfm afands
da maalesef ayne durums gardiik.
Vammmdaglorunem gontace fabir etigi=
iz hiydlurke sazminat abiplering papto-
wmazmlar,

Viekdidet verivken iy takibi olerak ver-
stnder, Akst halde inci br magduriverd
vaniiy kigilere verdibleri vekidlorle pa-
sy aburtar. Bu atanda ciddi gafrgan
amizyon sahibi yirkeere ithmat etsinler
anrienulmasan Ki giiven gob Gaemil
Dyevict de bu hizmer veksivine deme-
siucler yewi diizentemeler getinmepe
baytads, Simdi ruhsat sorunluingu da
var, Bu vesile il clddi firmalar caniuc-
Ll qyendmng olacak.

Em dimemii pey vekdlere. Dediginis gibi
varsndaylarmmns cok dibbadt ofmale ve
iwl aragermali vekoler verirken, ®

Trafik kazasi

iseniz;
trofTk hazas semice saket kalmy ya da dlmily
yakininiz varsa bu gibi magduriara byt
oranlarda tazminat ddemesi yapriyer,
Edjer sizin de byl tamdibkbarm
varsa lirthen bize lagm,

Wesan v
DANIZMANLIK HIMETLE R LTD. 3L

q

Ahmet ERBIL
D533 Bbd 63 61

Bazsmn e
0 vwecbilhasar com
@ intailerbihasar com

p—

Damsma Ucretsizdir,




Kronik Migren ve Kronik
Giinliik Basagris:

=
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Tedavisinde Botox’un Yeri

Yazan : Sinem Akat

GOP Hastanes| Doktoru

Migren hastaligy, bilinenin tersine
sadece vaskiler degil nérovas-
kifer bir hastaliktr. Son vilarda
vapilan galigmalardi perivishiiler
sinir uglarinda afiriya kargi duyar-
Libigan artui pisterilmigiie.

GAZIOSMANPASA
HASTANESI

Son 3 ay iginde, ayda § giin veya
daha fazla ve en az pinde 4 saat
stiren atakbar kronik giinlik bag
agns1 olarak adlandinhr. Bu
hastalarda ataklarm pelmesin
bnlemek igin profilakiik tedaviye
ihtivag duyulur. Bu ilaglardan an-

ilag gruplarsdic. Baz hastalar tekli
wa da kombine ilag kullanimina
ragmen ginlik aktivitelerini yen-
ne gedirecek diizeyde agnsiz giin
Begiremeyehbilir,

Krenik giinlik
bag agris yaga-
yan hastalar sikea
azin miktarda

agn kesici kul-
lanmak zorunda
kalabilirler. Bu

da analjezik ki
Kullanim ady
wverilen bas agnla-
rinda arugla giden
tableva yol agar.

hilgeler alarak frontal,
temporal, oksipital ve servikal bol-
geler kabal edilmektedir. Bu hil-
gelere Botox tedavisi uygulavarak

bu ki nirovaskiiler ya-

ileptikler ve

antidepresanlar en sik kullamlan

GAZIOSMANPASA
HASTANES|

pilarda artmeg olan agriya duyarh-

BOBREK NAKIL

MERKEZI

Merkezimiz %99 luk basar orani ile
2007'den bugtine 1000’e yakin bobrek nakli gerceklestirmistir,

BN ¥

ligin azaltilmas: hedeflenmekeedir

Boylece perivaskiller sinir w
ninda Glutamat ve Kalsitonin geni
ile iliskili peptid { CGRP) salinum
Botox ile engellenmekiedir,

Botox tedavisi yakaklar, alin, ense,
hovun ve omuz bilzelerine uygu-
tanie. Ug ayhik periyodlar ile kon-
rolleri vaplir.

oaziosMANPASA | |
HASTANESI
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Ogrencileri Teknoloji ile
Egitmenin Kontrollii Yolu:

LanSchool simf kontrol sistemi,
bilgisayar ve tablet gibi cihazlarda
epitim verilen kurumlarda Gfretmen-
lere, dftrenciler Duerinde tam kontrol
saghyer

Teknolajinin geligmesiyle birlikte
okullar da yavas yavag kil de
gistirmeye baglady. Buzr okullar ve
amiversiteler kara tahta ve tebegiri
geride birakip bilgisayara gegiyorlar,
Okullard:
werine tablet ya da bilgisay
maya bashiyorlar.

Bu tip cihazlar efitimi ve dfreumi

daba etkili ve elenceli bir sekilde
yapmaya yaryorlar, Dersten sikilan

DBasit ve gﬁvenﬂir
sinif yénetim

yaz:hrm. &

Grenciler kolaylikla bilgisayarlan-

i ve tablerlerinin sundugu sinrsiz
imkiinlan kullanarak oyun oynayaki-
lir, arkcadaglars ile chat vapsp, sosval

aglarda vakit gegirehilicler,

Hem teknolajinim nimetlerinden
anmak, hem de dersin verimli
musini saflamik

agrencilerin bilgisayar ve thletlerin
kontrol edip. uzakian miidahale ede-
biliyorlar.

LanSchool 7.6 kurulum ve kulla-
mtinin kolay olmasiyla da diklean
gekivor, Benzer cieiimlerin karma-

LanSchool

sk vapamdan ueak olan LanSchool
v1.6 Giretmenlerin dfeen

aisayar ckranlarn gimesd
hale eamesini, hilgisayar fieerin
sinay yapmal ol grikmeberme-
lerini ve anhk mesaj gindermelerini
safliion

arimt,

NComputing terminallert ile destek-
lerien LanSehonl v7.6 1

m Bir ¢
alarak sunuluyos. Cierskli engelle.
melerd yapmak igin fazladan eklenti
lurmaya gerek hulumuyor. LanSe
hool ¥7.6 PC. Mac, Thin Client, iPad
vie Linux tabanls cihazlar ile uyumlu
quligarak kullmeilars di esncklik
Sunuyor




Bretmenim Dergisi { Ocaklar-Orel Haber]

Erdek ilgesinin Ocak-

rine
e turistik b beldedeki raht-

hp wi et insantars soeler
gelen yerli ve yahand i
cimemek igin phstendikler Seeni, -
celikle kalman Oean

emekd dEreimen Rilsi Heea ve

2y
menimiz tepekkile etme anaciy la Deak-
Tar Bobediyesi ni felofonli arsds

Desgit evremizis aln
Heerkesdn Bildigi bir percek vardsr Istan-

bl Aradigine beleipe buskamima bie 0 S
i ulasanays birakas, Tstsnbul'ds bir EieRacs biC e e e

mahalle ve kity muhtinm sracanis bile Dittusinin eski Ocublar ekl buasg
agmamz gereben sckretedler, Grel kalem  SIASLVC bagkani makam odummin
mildirlert veya kendisind kratdan ek A% D ds v dewllen Bayiestal
ke lch gibrom isgilzar ek ok insan vardye  -hmet Glirgen’in odas slmus.

Hizi his belediven

A bu beldede dyle debil. Baskanhik EE
Aumatasm cevindiinizde ketsmza Ik A
1 msun-':j wendis| m\'l)‘lu. O ka- ;‘:I“:L‘[:hll:
igten, 0 kadar sa i Panu sirc Wi
2 bir saul ve "‘Ih. l‘l"k
ite heriber
Pubdafjum

gorlypraunuz. Bagkomn makam srahasi,

et Korumalts, ekreterer Gael bam, ¢ Avdom Bk

leri yak

bidgiphigimden

alvade agdin-
It dnemfidie” dedifi riparta igerikli
slylesinniade O caklar Belediye Basham
Hiscyin Durak sl soyledi

~"Bizim beledipe Kadromuz 30 afmasme
karyum 19 personelle palymaknayrs. Bea
1958 Eeablar dogum By, Tuanial
Haprampays ve Subanginnes e snadidse
wnesdek sesind Birdine, INSAAT M-
HENDISTVIM, Erdek Reledivest Fen
Tberi M ligiinde wew sdiee gl
e e Ocablanda helediye
baghanhs papmakiayem. Ocalfzr of.
divkgn Kiigik bir belde gibi gorinmesine
Kargim bizim gobafarmesla kemdising
suerim alunande kabuf exsiren bir mrinik
belde oidu. Denizi en resis bir beldedie,

Biz g0 an Ocakinrda 51 tom pip fopli-
s Bizim 20 bin wifusamnz var AR
Jnibelerd ide hazarhadifunis projelerdniz
var. Bew ve arkadagfuram burays hizmes

OGRETMENIM DERGISI TATILDE...

LTl “BIZE DOKUNMASINLAR
BASKANI HUSEYiN DURAK: YETER!”

ERDEK OCAKLAR
BELEDIYESI

o sand ivep g Kara dovrandib, 67
Bin liva biitgemis varkeu 300 bin Brald
yatertnlire altemdan alwomizm ukivis
prkesk, §u an yapacegimes cdplerden
et dfiin giim gesivimi Kendi dlebiei-
Wimizi kendimiz droeced

Tanmmits ve
sewifen sanal-
cimi et
Mekin Buraya
yerfestive
brrrada rase-
ki, s
yardoufar ile
Birkag e fos.
tival aienledik
e Qeakiari i
wdd oy etk
Buradu 50 nin dizcrinde turietih tesiy
var. Festivallerin masenfi belediremize
Jfurzla gelince anlitrin spansor olwalarine
Hatedik v b Ko udio atmalaring
halen bekliyoruz.

Sepim beyamnamelerinde vermis hutn-
dugumie: bt sizher
misiz. Su an biitgemizin
yuderemlara ayirmy vacivetteyiz. Kibiuire
e duparli dlau dir Detediveyiz.

imnlr,wm‘ ile biitlin herkese sesleniyo-
minlya v giderhen polds hares.
yacagine: para ile pelin Ocaklarda refis
i catld yapin. ™ Bilgeislu en az haegln
veya bargsies dipe nitelendirifehilecek bir
Belediyesiylz Su an b Bobdem i soyiin-

huden gegiming sogfam skt
Sicleri de getecek pul pine il ipin bekfi-
yor ve blitiian akwrlarmize telan sevgl v
sayytaram iletiyornm.”

ram;

CORETMENIM




Istanbul'da yagayan tim
Manisal hemsehrilerimizin
ve tim Manisalilar ile [slam
Aleminin Ramazan Bayramini
kutlar, mutluluklar dilerim,

Mustafa OGAN

Istanbul Manisa il Kilbir ve
Yordimlasma Demegi
Yometim Kuruly Bogkam

www.manisalilardernedi.org
TIE 053231232 33

Kainann varanein ve alemlcrin Rabbi plice
Allah'a sonsuz gikiivler ofsun! Ramazan
Bayrame bereketivle, bolluguvla gelsin, tim
insenlek igin kaardara vesile olsur.

DZ YALCINTEPE

Ibrsisi TALGITEPE

Diizeltme
gtigimi Oz Urfa L salonu sahibi Haydar MUJDE il2 yaphdimiz riiportajda Haydar
MOJDENIM
‘Buglne kadar bu i§ iz yaturm 10 bin 20 bin dolan agt” camlesini
g kadar bu igh ize y yalrum 1 milyen dolan agt’” olarak duzeltiyoruz.

Celal MIZRAKGCI



HIPERBARIK OKSIJEN TEDAVISI

Daretmenim Dergisi dstanbul

Ullkemirde Hiperbarik oksijen tedavi
uygulumasinda Bahgelievber Hiperbarik
oksijen tedavi merkezi olan Hipermer
saghik merieri S ol Hekimi ve hiper-
barik tip uzmam Crrgir MUTLL koo
ile ilgils agaklamalar yapl

Hiperharik oksijen tedavisi nc de-
mek
“Hiperbarik oksijen iedavisi, annnlmg
gevie hasiner aliindn, Araliklaria % 1040
oksijen solinmasidir. Hiperharik obosi-
jen. normal atmoster basmcin (1 Al'-\
T60 mmHg) dzerinde 2.
kndar yakscitilen hasing altinda, I:arnh
sillinlirik hir cels iginde, kanforlu bir
wrtamndn hastalarm %6000 obsijen solu-
malan yoluyla perceklestirilen sistemik
hir tedmi yontemidir™

Hiperbarik ohsijen tedavisi nerclere
wvmlamr?

“‘Hiperbarik uksijen tedavisi Orel hasing:
odalarmda wygulanan “yiizde 100 oksi-
jen™, diyabete bagh avak varalanndan
otizme, karbon monoksit zehirlenmesin-
den heyin ddemine ve kemik iltihapin-
nna Kadar bisgok bastabidin tedavisisde
Kullanshyor hiperbarik oksijon wedavisi-
nin, diyabete hagih ayk ynmian, dokuyn
ve enfeksiyontar bagl yaralar veya
ivilegmeyen yasalarm sadulnlmazisdy
uygulanmakmdir "

Sk Bukanhis bu tedavi yiintemini
msal belirer?

T.C. Saghk Bnkaningn tarsfindan |
Afustos 2001 Larihinde yaymlanan His
perbarik aksijen bedavisi ile ilgili -
nemmelikee agafadaki bastalikby HEOT
endikasyomu olarak hildirilmistic

- Diekempresyan kastali {vurgun
~Hava ve gaz embolis

Radynsyon nekrazlan
Tistmuss: gipheli deri flepleri ve prefl-
leri
Termal yandklar
- Biyin aheesi
Anaksik enseflopati
+ Ani igitme kaybs
Retinal Arter oklizyonu
- Kafa bemiklen, steonum ve veriebi
akut eabeamyelitier
Tedavinizin yan etkileri varmidir?
rta kulak harotravmasing bagil kulak
afress vacds hulak zan porforasyonu

Barotravmaya bagh kramial siniis agnsi,

deglerde an nadizen girilebilic
Clanstrophohis

Revesibl myopi

Seanshann cok tekmr edilmesine bagh
baran hastal anda reversibl trakeabmongial
sempromlar ; (Substernal yanmna hissi,
Oksiiriik, Pulmanser fonksiyonlarda re-
versibl azalimu)

ikis Lipi verlogtarilerck tedai edil-

+ Karb . siyamid Ki i
akut duman inhalasyom,
- Gzl gangren

- Yumussk dokanun nekratizan enfeksi-
vonlan {deriab, kas, fas, Fasya)

+ Crush yaralanmalan. komparumsan
sendromu v dier akut trovmatik
iskemiler,

- Yara iyileymesinin pecikigi durumlar
(diyaberik vo non-diyabetiky

- Kromik refrakter astoomiyelit

- Asm kan kayh:

memig prdmotoraks clgularmda HBO
tedavisi kesinlikle kontrendikedir.

Felani { Kontrendikasyonlar
Malignite

Liebelik

[ISVE

KOAH

Asemptomatik Pulmoner Lezyan
Klostrofobi

HEO tedavisi me zaman ve hangi has-
talars yapslnali!

“Kromik yoralarda hastaya git alim yaton
sigternik hastalifin dizelilmesi (diya.
btik hastada kan gekeri regitasyonu.. )
we enfekie yaraya uy gun antibi
bazlanmass.

Uygum lokal hakima ragmen ivilegma-
yen yamlar HRO tedavisine adaydic

Perferk iskemisi ot hastalarda ilk
tercih vaskuler rekonstriksiyondur.
Vsl ler rekonammuksivon vopilamayan
veya vaskiler rekonstruksiyona rgmen
Iskeminin devam ezl hastalar HBO
tedavisine aduy s,

Krouik yaralarmn bedavisinde

HEC nun faydah ctkilerinin ertays gik-
st igin en ar 30 seans HEO tedavisi
ey gulanmalidie.

Aln haftn tedsviye mgmen enfeksiyondn
werilerne. granilasyon dokusuncs arisg,
iskemi bulgulanmm diizelme giilne.
digi hostalardn HBD tedavisme devam
eun:L wereksizdic

CGrangrene giden ayakia demarkagyon
ettt olugana kadar HBO tedavisi uygus
lanmalsdir.

Dromarkasyon hattma pdre amputasvon
yapalarak amputnsyon godigii sitire
edilmeden sk birakalnali, vara bakinu
v HB tedavisine postop devam edil-
melidir.

Yeterli grandlasyon dekusy olugtogureda
refl yada flep yintinden deperlendiril-

meliclir.**




OZEL ERYETIS REIS ANADOLU DENIZCILiK MESLEK LISESi YENI

EGITIM

BINASINDA YENi KURULAN OZEL BALKANLAR KOLEJi ANADOLU
LISESI VE OZEL NASIBE ERYETIS SAGLIK MESLEK LISESI ERYETIS

KAMPUS CATISI ALTINDA 2012 - 2013 EGiTiM- OGRETIM
YILINDA HiZMET VERMEYE HAZIR

Oératmenim Dergisi flstanbul

natdir smail 2K (-
bul Pendik Taysm
asyonu biten Eryetis
kampus'un yeni binasing ve yeni

kurnlan iki lisey
Eryetis Reis A Dienizeilik

ak iki yend
Koleji Anadolu
i Anaclolu

Lisesi'ne ek ¢

m - Oiretim yilinda
pasanda Eryetis kampus’ta
ey hizag

ari1 4yl § me,
% Nasthe ERYETIS Anodolu Saghk
El Moesbek Lisesi, yakinimizda ek
Bl an
=

Ozl Biige Hastanesi ile ishir

igersinde, actl tap teknisyenl

Hemgirelik alaninda egitim hizmen
vermek amaciyla ERYETIS Kam-

pus’ta galism. iy,

5000 m 2 alan izetnde din kat-
binwnin bulundugu. dis

t olup mimir
findm kazan-
aptik. On tarafia

rimi hize

yapising gizel b
dirarak cklemele

bulunan bina'nu st kats giizel bie

MANEITE

niimiine sahip eldu-
Eundan yemekhane olarak hazrlin.
di,

Saf G5t fyined kat idors bElim, s
giny kit DErenci kabul halimiimiie

bulummakia.

Ara kalar ise genis keridorlann

wam sara milkemn yin edilinig

modemn laburavarlan deni dizey

dil dgretimi, genis dxel donanumis

sl sosyal tesisleri bulun-

itk

Her iki binamn'da Gowilnni gieel-

lii agesumdan gevresing bahge ve

peyzaj dizenlemesi yaparak arug

nark ve giris-gikasl in dn tarafta

genig bir alan birakik

203 yilindan bugiing Balkantar
Lisesi ile Egitim ve Ogretim’e

Katkida butunmak igin yola ¢lkan
ERYETIS Egitim Kurimu her #a-
man Ulkemizin gelecek nesiler icin,

seckin Ofretmen kadrosu ile viik-
sek akademik baganlan hedefleyen
Egitim-Oifretim hizmeti sunmak
amnciyln ERYETIS Kampiis”iide
TURK MILLI EGITIMIN hismeti-
dirmig bulunuyoruz™
Hizde OGRETMENIM dergisi oln
rake 2012-2013 |
yilnda yeni ERYETIS Kampus
hayrh olsun diyaruz.

Kuruensy Vedat ERYETISE Kutlu-

yor bagarilannn devammn dilivoruz,

e ki

tim = Cifiretim




Sosyal Giivenlik Kurumina
Bagh binferce sirada bekleyen,
agiz ve diy sorunu yagayan
hastalara bu haber wmat i
o, Ozellikle diy agrisin
pekenlerin bildiging ve bu
sitplegivi hazrlayaniarin da

bu acinen bilincinde aldugu
diigitnitliirse by haber herkese
Bir umt olacak gibi. Saner ve
agvisi ile dis hekimi ve kfinigin
roinnn tutan hosiaya bir de
deviel yunu kabni ediyor, buan
kabul ctmiyor, su iylem olur, bu
islem olmaz tirinden yapdan
Kanugmalor du adets Cin
iykermcesi gibiydi.

Biz dr bu haberin etkisinde
kalarak, haberin igerik ve
dagruluguny kanunun
wzmanindan dgrenelin istedi

O amagle biy sorduk Dis Hekimi

serhar Yildirim

Agiz ve Dis Saghg: Sosyal Giivenlik
Kapsamina Aliniyor mu?

igratmenim Dargisi Jlstanbul

iz igherin voEualag o mdas kalkacak
we knllanla malzemenin Boga gitmesin
Subetig olne
Bayuts ge gliaden kogirmadan
e devletionizin horn hekimlermizin
hom de millartimizin mapdar almanacs
wins perekli santbann olasmasindan yasi-

u anki meveut uygulama ile
kamu hastanclerinde diy tedavisi hiz-
metlert yeterinee talehe karsihk veriyor
LT

*"Dig Tedavisi gheen hastalann sancadan
diglerinde sorum gikngm bise gelers
sekror redavize aldigimiz sosval givense-
i olan bastalor dike getinnekte.
Peablenidn kaynafh makeeniculn kabi-
teslalifluden degil, dis fedavishue giden
hasta saysamn quklugundin kiymuk-
lnasyor. Ciinde 3 saa1 calyan bir dokuor
3F hastays bakmak zorusda kaliyor
[T leemizde her higeyin bir ya da hiskag
disirile maalesed dis hastalils sorn var.
Bl (8 cegitli Ledaviber igurives, Kanal
sedavisi, dolgn, prowes dis, Enplant, di
eatetigh. dig seli hLulI!Ntnn sadoce bar kagi.

.07 Adins ve Dis Sufhils Sosyal
Gilvealik Kapsamina Almyor” deail-
ke, by Komeda neler sy lersinie ™
dirkiye Cumburiyerl Sasyal ber Hkik
Dexleridir, Topluman sohk Mzmctisin
Karplanmasi, sosyal bir bukuk devletinin
gerefidic. Bu hizmetber arasmda sk ve
iy anghginda. suflk kapsmndadir.
Devletimizin bivyle hit uygulama bagks-
nacak pimasi millctimiz odma scvindiricl
e uypulasma. Bu uygolime haysta gees-
cek olursn knmudaki bekim arkaduglan-

Klinikh 3 gz dig
bakimi ve giiiik dnleme yhutemberin an-
Tatur gesdthi brogils, e ilauty, bilis panslare

ve afigler ile hastalunmas bilinglendirme
volusa padiyoruz

(3.0 Digmiilen uygalamanm Blkeni
e getirileri meler olavak”

S S pildy Suflik Bakanb Lawy
hestanelorine afe vi dis safhg merkes-
leri agarak biiyik ¥ af yaph, Her

il dig hckimi ataynrak hastoneler agh.
B ik etap i wplune sl ve dig ssilik
sonunun b kismina faydaly olda. Simdi
62 tdkansin dunununn geldi Vmandog
dig gekimi igin randov:aliyar. fakar

digger sebeplerden dalay frel kliniklere
b vurmak. zomanda kalivar. Bu tir
prollemivrin clizim igin Geel sekiir
o sistense dakil edimell. D5 rabatsiz-
Ingidan delayi tedas) igin & Eavbi ve
keaybokan zaman Galen mig, kullandlan
matzem iptal edilerek yapilan masraf
buga gitmemi kanda galian hekim
arksdoglann zaman kazansesk wygoisdizi
tedivi Boga gitmamis, hiyik

Dis SAGLIGI

LOvenliK kapeamima alinirsa nelere
ey verim el

e elikle fdenti katk pry landin hasta
basina maliyet giderlerinin altma diiyiril-
memesi peeckir. Efer bu hesap edilmezse
sanilan hizmeiarde ssemeden malzerne
kalisesi dhsOlecekiir Hu da hnstanm fek-
var bir tedavi slirecine givmesing selsip
slacaindan, defiigen bir seyin olmadiia-
nen farking venlscakin. Yani yine zaman
kayhs, matreme ierafi, e gibi
madds kayba neden olacnkis
il ok ivi hesaplar yaplarak
hayata gegirilime iyi neticeler

"Dy cliriikleri daha gok koyu renklen-
tielerde birlikse prillen oy Ok Clark
algrlanmakiadr. Karboshidral iceren
besinler {eker ve nigasta) yediginizde,

bu karboahideatlay, plak igindeks bakie-
viler tarafinclan yenilerek igi yumisatan
asitler reticler, Zamants yiizey safilum
ghizikiicken alndaki dis minesi kirlmasa
baglor. ¥ deeyin altndski mise yewernes
Zatar phrilace yizey de erkilenie ve gilrik
wiriilile. Zamanla diy glrikleri
madde kaviplarng neden olibil
kavive ads verilir. Kaviveler Led
e iletloyebilie ve dis de qok fazln madde
Kayhana neden odup i Kyl sonog-
lasabilir.

Cogu eamun giisdk, dis 1berk dlern
yuni tmsekeiklerie birebi ile kesistig
yerdo veya digin boyun kisminda posiir,
i i arasenda kakan gizfi giirikler wzon
siire fark edilmez. Diginizm glirik olup
olmadis sorusurum cevabini slze sadece
iy beklminks verehilie, Dig cllriglinde
dis hekimine bagvurmays gerektiten en
anemli belirm agndie An, sopuk, sieak,
tatli vieya ekyaden olur. A franen siddesi ki-
widen kigye deflighenlik pisieris ve etken
rmaifan kalksnea agnds kaybolur, fikat
tedavi eitilmesen eirilklonds apnlor bis
it sone aibrekl Mdmnya haglaras,

0" Dy g vikberlnin iinlementn Ip
uglart nelerdis?
"(‘uk fuzld gekenli v

ivecekler ketmeyin.

alagan bu harcamalarn zayi odilmemis
olemust safilams, **

OLD-"THg tedavis el sektlinde sosyal

Yemek aralrindsk azalin
Orellikle bazi i lnglan kollanyorsamiz bal
miktasdz gn igin. Flbortirlil bar deg macunu

veya fiix gargarass kullanin. iy bekin-
lesinizi yilla en a2 2 def eivared edin™
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HABERLER

Oarenciler igin fieretsiz havuzlanm
ilki yapahiyor... Bugcilar Belediyesi
Hlﬁﬁ.mlm afrencilorinin yleme
Efrenchilmesi igin ilgeye alt yileme
havuzn vapayor, Proje kapsaminda illk
havuz Kanmkarabekir Mahallesi'nde
vapibiyor. Havuelardan Sgrencilerin
Eeretsiz y ararlansbileceging belirten
Bagkan Cadirsci, “Geleceflin sporeu-
tarnm vetiymesini istiyorue” dedi.

Bagealar Balediyesi, pelecagin sparcu-
Ezrman yetigmesi igin dnemli bir proje
baglatiyor. Bageilar'ian Gkl bilgeled-

e yapilacak yiizme havuzlannda o

KAGITHANE'NIN

CEHRESINI

DEGISTIRDIK

Kaginthane Beledive Baskam Fazh

icin carpivar™ deds,

e, dergimize
verdigi dzel riponajusda *Kajithane oo ¢ehresini
degigtirdiklering ve kapionin herkese acik
wldufumun® alun cirerek “viirefimiz Kafihane

renciler lietetsiz yizme Sfrenehilecek
Projeye Kanmmkarabekir Mahalles nde
yapilacak havuzla baglumacak ve én
ks siirede Bagicilar i farkl mahalle.
lerine soplam aln tane yizme havm
yapulacak,

1% metre wzmmingunda ve B.2 metre ge-
nigliginde olacak havuadan ilkdgratim
agrencileri icretsiz varrlanahilecek.

Tek kattan obugocak yapi 580 mewrckare

alan fizerine inga edilecck.

n kisa siirede baglanneagim
1 Bagedar Belediye Bagkan:
Lokman Cogimcr, proje kapsomin-
da Bajebar*da sy eellklerde aly
vilzme havuzu yapmak istediklerini
sty ladi.

if:

llkéigretim okullanmndaki beden egitimi
derslerinin bu havuzlards yopilabilece-
Eimi ifade eden CaBincy, “Bu havuzlar,
belki de yeni yorenaklerin kesfediime-
sing. gelecedin spurculanmn yetig
mesing imkan harmrmyacak. rellikie
bu wiindyle projeyi gek dncmsiyone"
dedi

SISTEM AGIZ ve DIS SAGLIGI
POLIKILINIGE adina tiim Islam aleminin
Ramazan bayramin en igten dileklerimle

kutlar tiim Tiirkiye'ye saghkh gilimsemeler

dilerim™

Dr. Serhat Yildirim




HAVUZLAR
HIZMETE
HAZIR

Dgretmenim Dergisi Astanbul

z
-
o

i
a
£

Esenler'de hayata gegirdigi karsiladege sosyal, kitltiirel ve fiziki olarak yitriinigi
profeleve her gecen gitn bir yenisini daha ekleyen Esenler Belediyesi, ilcenin daha
giizel bir goriinitme kavugmasy igin sits havuzlar ile ilgili calismalar hizlandird

Esenler Belediyes: Park

ve Bah Midiirl

i B0 galigm 4 ilgenin
gehrasini degisti ¢ halkin
daha yasanabilir, nezih

ortamlard amalaring
imkdn saglyor. Yapilan
cabismalarla ilge, X
bahgesi misali rengirenk
gigeklerle hezenirken;

yesgilin her tonuyla b

nlerine de dogayla

eni yasam alanfan

sunulin

5

on olarak ilgede havuzl
yeni galizmals

baglayan Park ve Bahg
Midirlig
guligmalar
ilgodeki tim
ederck galigir hale
getirdi ve parklarda gin
hir gizellik olugn

L yaphig

apsamingda

tamir

yola gikilarak yiiriitiilen
galhismalarla Adnan
kdeniz Dijital
Kituphane Gni ile {brahim

Turan Anadolu Lisesi Parki,

E
Bahgesi ve Yavuz Sclhim
Park:nda s

yapilars

nler Kiltile Morkezi

s havuzlan

liyere gegirildi




OTiZMiN FARKINDAYIZ ve

Dgratmenim Dergls /istanku |

Oizm cagimiizin hastalifi, Tekno-
Tufi ve bilim ierledibee afizmdoki
Dasarr oranimizda o dlizevde plik-
setecek, Otistik cocugn olan anne-
babalar karamsarliga kepdaamali,
Ginkii fitkemizide de b konwda

OGRETMENIM DERGISi OLARAK
YANINDAYIZ

tlikie anne - gocuk saflif merkezlerine

de 46 bin cocul taradik ve bin 250 saj-

Tik persaneline atzm taramasas konusuida

citimler veedik Aviga Birligi Hibe

Programlan ve farkl fon kaynaklan ile

ok alanda projeler gerg srirdik ve
klegtinmeye devam ediyoniz.

widili pof fier yapan & i
var. fyte onlardan birf yo an sizin
kargunizda, Bie ko destekie-
ek ve galtymalarindan gevrenizi
faberdar cimek herkesin bir nevi
wirevi dipe ditgiiniipor sorn ve ce-
vaplariyle ba Kermmr sizlerin s
IR SHANYOrUL.

0.0 Bire Tohum Tiirkiye Otizam Er-
ken Tam ve Egitim Vakfi'mn calipma-
lurs hukkinda bilgi verebilie misiniz?

Tabwm Tirkiyc Oem Erken Tam ve
Egitim Vakn, ‘Ctizm ve diger yaygin
geligim bozukiuklary olun cocuklarm
eeken i admog, Geel efitim sle toplamo
kazandirslmasian ncihik edilmesi ve
bunun yurt gapancla yaygiakagtinimnac
amuesyle, kor amacs glimeyen ve kaeu
yarane gozoten bir saflik va cfiim
vakfi slarak 15 Nisan 2003 tarihinde
Kurulmuy .

Tahwm Orizm Vakf kiruldugo gindes
beri atizin ve diger yaypn pelisinsel
bozuklugu olan gocuklanens ve ailele-

rine hizmet vermeye devam elm ekiedin
CHzmin egitimenin iceHk ve uypulams
agiindan degia biv brned i
etirchilmek ve bu okul
retmenl e, dmencilere ve dlkemize bu
koruda Snemii bir miifrodat kazandie-
mak amaciyla bir model okl kurduk.
Figli'deki ohulumuzda Ozel Tol
Vakn Gzel Eition Okulw'u kurduk
Tamarnen ABD deki ssiemle gocukinn-
maza efitim verivons.

Ml Egirim lhl‘un!m. ~a£l|l: Bakan-

Subanel Vaki Hibe Programe Lop-
samnndn gerg cklegtinlen kaynagtina
efiitimi projesini tamanlzdik. Bu proje
agsasunds disyads ve Thrkiye'de
Kkaynagtiesn wygul smalan, poliika
tinerileri isivli dijet adel raporu proje
areagumnz Efitim Reformu Girisimi
e pirlike Rezisoyp yayinladik Aync
Tikrkgeye kaznndinbin knynak kitaplas,
Ucretsiz olarak tim Tirkiye'ye dafm-
lam sdirekl: devam oden atizm efitm kit
ve kitapsiklarsmiz, Mesleki Veterlllik
Kurumu il isbirligi ile engelliler le ga-
lszan ckaik mealek elamanlanain mesloki
standartiannin hazirlanmasi kenusinda
salgmalanmiz devam etimekiedir. Tiim
Bunlana yani saea farkindalk ve savunu
galsgimalanmiz do her gegen giim anarak
devam etmekiedir

00,10 Bir goeul 1z tamssin e er-
ken ne zaman alw, alleler ve dfretmen-
ler bunu nasid fark etmeli?

Anne habalaris dikkat edebileeeklerd

lemledii anda aile te irtibata gegerck
GOCIEUR e kisa sdrede gocuk peikiyar-
rising phnderilmesing saglamas: oldokea
vararh olacakir.

(- Egitimi nasil olmali? Geleeekte
i, alle plarsk me vap-

Ovizmin bilinen tek tedavisi esken tans
vo youn ez eitmdie. Otz hir
qoenk drel egitim almaya ne kadar erlen
baglarsa, o kadar hizh ilevleyehilis,
Orzel eitim, wemanbik gerektiren, gocu-
Sun kigisel geligimine glive plankanmast
vo aile koordinasyon um en fst seviyede
olmast pereken his efilimdic Ailel

i & olm ast, alusduki
gibi bilgi paylum.
mnm nl.||~ cenlest, aina ¢n dncenlist

Ik

yevler vur;

Eger gocuk baykalarirta gz temass dur-

. Ismi séy lediginde duymuyor ve
Iivig gibsi daveansyorss, Sy

iy
arada de
newd ditmivor gibivee, Bir nesneye usun
wzan ve dalgm bakoporsa, hmmceklants
e

[T - v
Konusmads akranknsin gerisindeypse

viya grip konusuparse, Saflongy i

e ve ilg Klerbe ighir-
Tkl icinde pmj:l.er pergeklestiripons,
Ml Egitin Bakanlg'yla birlikie 3 bin
devlet bjnetmenine semine der, bizmet igi
cditimber verdik. Sagltk Baknahi'yla

bitlr. Bu durumda anne bakbila

ha bir gocuk peikiyatrisine g
faydavar
Chpredmenlerin, cocukia farkhilik gl

dlara v ye
edehiliriz

o
tivir T

Erken tam ¢ocukia neberi dodis-

Erken tams her alunda oldugu it
atizmade de gok blyik bir ineme sa-

ip, Otizmde mems winkine 2-15
vaginela konmas, andindan erken ve
voiun el efitimin bemen baglaulmase
ok inemlidic. Yapilan arastirmalardan
gieiyonz ki, erken, yegun (aftada cn
ax 130 saat) ve dofrs efitim 0
atizmli geculklure vurs bivik dleide
atizmden kurtulabilmekie v oplumun
Bz vo Gretken Biseylen olark
vasamlanon sibrdirehilme Liedis.

Otizmin farkindayim, onlarin yanindayim!
TOHUM yaz 5290’ gonder.  Sapphrm i Hesap Nos soss

5 T baryta butun.

= Akbank = Garantl Bankas: » Thrkipe by Bankass = Yaps Kredi Barkass



PARS TEMIZLIK

“Okul temizliklerinde gereR(i anlayzs,
gereRli ozen, itina gosterilir.
ORul temizliklerinin vazgegilmez adresi”

Mercan Sok. No: 53 / A Yesilpinar - Eyiip / istanbul
Telefon: 0212 538 00 54 - 537 66 39 - 537 69 77



' BOTOKSILE
MIGREN TEDAVIS|

Vi

Kronik Migren Tedavisinde,
Botoks Uygulamasi Noroloji Uzmani
Tarafindan Yapilmaktadir.

GAZIOSMANPASA

HASTANESI fZ;ZZ;I'ﬁ
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